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প্রায় ৯ বৎসর পূর্বে যখন স্বামী নীতির 
গ্রন্থের প্রথম অনুবাদ করি, তখন ধারণ! ছিল যে, আমেরিকান 
সংস্করণ খানিই উৎকৃষ্টতর ) সুতরাং তদবলম্বনেই অনুবাদ করিয়াছিলাম । 
দ্বিতীয় সংস্করণে আগ্যোপান্ত সংশোধনের ইচ্ছা থাকিলেও অন্তান্ত 
কাধ্যবশতঃ সময়াভাবে উহাতে ভস্তন্গেপ করিবার অবকাশ পাই নাই। 
অনেক দিন ধ'রয়া তজ্ঞন্ত উহা অমুদ্রিত অবস্থায় ছিল। পরিশেষে 
পাঠকবর্ণের আগ্রহাতিশয্যে উহা প্রায় সম্পূর্ণ অপরিবর্তিত ভাবেই 
পুনমুদ্রিত করা হয় । সম্প্রতি একটু অবকাশ পাইয়া মান্দ্রাজ সংস্করণের 
সহিত িলাইয়া দেখিলাম- নান্দ্রাজ সংস্করণে আমেরিকান সংস্করণ 
অপেক্গ! এত অধিক নুতন বিষয় আছে যে, বলা যায় না। তন্মধ্যে 
দ্বিতীয় অধ্যায়ের মগ্ডানিব্বাণ তন্ত্র হইতে খিস্তুত উদ্ধ তাংশ ও উহার উপর 
স্বামীজির মন্তব্যসমূহ এবং পঞ্চন অধ্যায়ের প্রারস্তে প্রতীক” সম্বন্ধে 
সুদীর্ঘ আলোচনা বিশেষ উল্লেখযোগ্য । এতদ্যতীত এই ছুই সংস্করণের 
অনেক স্থলে এত পাঠাস্তর যে, অন্ুুধাদককে বিশেষ সমস্তায় পড়িতে 
হয় । অগত্যা আমরা মান্দ্রার্ী সংস্করণে প্রাপ্ত প্রায় সমুদয় অতিরিক্ত 
অংশগুলির অনুবাদ বর্তমান সংস্করণে সন্নিবেশিত করিলাম এবং 
পাঠাস্তর স্থলে উভয় সংস্করণের তুলনা করিয়া যেটা স্পষ্টতর বোধ হইল 
সেইটীরহ অনুবাদ করিয়া দিলাম। এতঘ্যতীত পুর্ববান্থুবাদের ভ্রম 
বা ভাষার ক্রটিসমুহ সাধ্যমত আগ্ঘোপ্স্ত সংশোধন করিবার চেষ্টা 
পাইয়াছি। সুতরাং কন্ম-যোগের এই ৩য় সংস্করণকে প্রথম ছুই 
স্করণ হইতে সম্পূর্ণ পুথক্‌ গ্রন্থ বলা যাইতে পারে। 
ইতি। 
কান্তিক ১৩১৬। বিনীতানুবাদকন্ত । 
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কন্ম-__চরিন্রের উপর ইহার প্রভাব । 


কণ্মন শব্দটা সংস্কৃত “কৃ* ধাতু হইতে সিদ্ধ ; ক” ধাতুর অর্থ 
“করা” ; যাহ! কিছু করা হয়, তাহাই কন্ম। এই শব্দটার আবার 
পারিভাষিক অর্থ “কম্ধমরফল'। দার্শনিক ভাবে ব্যবহৃত হইলে কখন 
কখন উহার অর্থ হয়--সেই সকল ফল, পুর্ব কর্ম্ম যাহাদের 
কারণ। কিন্তু কন্মরযোগে আমাদের “কন্ম” শব্দটা কেবল “কার্য্য, 
এই অর্থে ব্যবহার করিতে হইবে । সমুদয় মানবজাতির চরম 
লক্ষ্য-_ড্ভানলাভ । প্রাচ্যদর্শন আমাদের নিকটে এই এক মাত্র 
লক্ষ্য ব্যতীত অন্য কোনরূপ লক্ষ্যের কথা বলেন নাই। স্ত্বখ 
মানুষের চরম লক্ষ্য নহে-জ্ঞান। সুখ, আনন্দ, এ সকলের 
ত শেষ হইয়া যায়। স্খই চরম লক্ষ্য মনে করা মানুষের ভ্রম। 
জগতে আমরা যত ছুঃখ দেখিতে পাই, তাহার কারণ, মানুষ 
অজ্জ্রের মত মনে করে, স্থখই আমাদের চরম লক্ষ্য । কালে মানুষ 
এঝতে পারে, সে স্থখের দিকে নয়ু। জ্ঞানের দিকে ক্রমাগত 
চলিয়াছে__স্তুখ দুঃখ উভয়েই তাহার মহা! শিক্ষক-_-সে শুভ হুইতে 
যেমন, অশুভ হইতেও তন্রপ, শিক্ষা পায়। স্থখ ছুঃখ যেমন 
তাহার আত্মার উপর দিয়া চলিয়া যায়, অমনি তাহারা উহার 


২ করম যোগ | 
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উপর নানাবিধ চিত্র রাখিয। যায়, আর এই চিত্রসমন্ি: ব সংস্ার- 
সমগ্তির ফলকেই আমরা মানব-"চরি ক্র বলি । কোন ব্যক্তির চরিত্র 
লইয়া আলোচন! করিয়া দেখ, বুঝিবে- উহা! প্রকৃত পক্ষে তাহার 
মনের প্রবৃত্তি, মনের প্রবণতাসমূহের সমষ্টি-মাত্র। তুমি 
দেখিবে-_তাহার চরিত্রগঠনে সখ ছুঃখ উভয়ে সমান উপাদান ; 
তাহার চরিত্রকে এক বিশেষরূপ ছীচে ঢালিবার পক্ষে ভাল মন্দ 
উভয়েরই সমান অংশ আছে; কোন কোন স্থলে বরং দুঃখ সুখ 
হইতে অধিক শিক্ষা দিয়াছে, দেখা যায়। জগতের সমুদয় মহা- 
পুরুষগণের চরিত্র আলোচনা! করিলে দেখা যায়, অধিকাংশ স্থলে 
ভুঃখ সুখ অপেক্ষা তাহাদিগকে অধিক শিক্ষা দিয়াছে ।__দারিত্র্য 
ধন হইতে অধিক শিক্ষা দিয়াছে, প্রশংসা হইতে নিন্দারূপ 
আঘাতই তাহাদের অভ্যন্তরীণ জ্ঞানাগ্রির প্রস্ফ,রণে অধিক পরি- 
মাণে সাহায্য করিয়াছে । 

এই জ্ঞান আবার মানুষের অন্তনিহিত । কোন জ্ঞানই বাহির 
হইতে আইসে না, সবই ভিতরে আমরা যে বলি, মানুষ 
জানে”, ঠিক মনোবিজ্ঞানের ভাষায় বলিতে গেলে বলিতে 
হইবে--মাবিষ্ষার করে ( 1)15009075)। মানুষ যাহা “শিক্ষা, 
করে, প্রকৃতপক্ষে সে উহা আবিষ্কার করে। [)19০0৬০1- 
শব্দের অর্থ__অনন্ত জ্ঞান্তনর খনিম্বরূপ নিজ আত্মা হইতে 
আবরণ সরাইয়া লওয়া। আমরা বলি, নিউটন মাধ্যাকর্ষণ 
আবিষ্কার করিয়াছিলেন। উহা কি এক কোণে বসিয়া তীহীর 
জন্য অপেক্ষা করিতেছিল ? না, উহা! তাহার নিজ মনেই অবস্থিত 


প্রথম অধ্যায় । ৩ 


পি 


ছিল। সময় আসিল, অমনি তিনি উহা! দেখিতে পাইলেন । 
জগৎ যত প্রকার জ্ভ্বানলাভ করিয়াছে, সমুদয়ই মন হইতে। 
জগতের অনন্ত পুস্তকাগার তোমার মনে । বহিজ্জগৎ্ড কেবল 
তোমার নিজ মনকে অধ্যয়ন করিবার উত্তেজক কারণ-_-উপযোগী 
অবস্থা-্বরূপ, কিন্তু সকল সময়েই তোমার নিজ মনই তোমার 
অধ্যয়নের বিষ । আপেলের পতন নিউটনের পক্ষে উদ্দীপক 
কারণ-স্বরূপ হইল, তখন তিনি নিজ মন অধ্যয়ন করিতে লাগি- 
লেন। তিনি তীহার মনের ভিতরকার পুর্বব হইতে অবস্থিত 
ভাবপরম্পরারূপ শুঙ্খলগুলি পুনরায় আর এক ভাবে সাজাইতে 
লাগিলেন; এবং উহাদের ভিতর আর একটা শৃঙ্খল আবিষ্কার 
করিলেন। উহাকেই আমর! মাধ্যাকর্ষণের নিয়ম বলি। উহা 
আপেল অথবা পৃথিবার কেন্দ্রে অবস্থিত কোন পদার্থে ছিল না । 
অতএব ব্যবহারিক বা পারমাথিক সমুদয় জ্ঞানই মানুষের মনে । 
অনেক স্থলেই উহারা আবিষ্কৃত (অনাবৃত) থাকে না, বরং আবৃত 
থাকে । যখন এই আবরণ অল্প অল্প করিয়া সরাইয়! লওয়া হয়, 
তখন আমরা বলি 'আমর! শিক্ষা করিতেছি,, আর এই আবিষ্ষরণ- 
প্রক্রিয়া বতই চলিতে থাকে, ততই জ্ঞানের উন্নতি হইতে থাকে। 
যে পুরুষের এই আবরণ ক্রমশঃ উঠিয়া সুইতেছে, তিনি অপেক্ষা- 
কৃত জ্ঞানী ; যে ব্যক্তির আবরণ খুব বেশী, সে অজ্ঞান ; আর যে 
মানুষ হইতে উহা! একেবারে চলিয়৷ গিয়াছে, তিনি সর্বজ্ঞ পুরুষ। 
প্রাচীন কালে অনেক সর্বজ্ঞ পুরুষ ছিলেন, আমার বিশ্বাস-_-এ 
কালেও অনেক হইবেন, আর আগামী যুগসমূহে অসংখ্য সর্বজ্ঞ 
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স্ট্রিপ আর পসরা পা নস্ট পিসিতে লী আপি সপ জট সলিসিত লতা | লিলা ২ 
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পুরুষ জন্মাইবেন। যেমন একখণ্ড চকমকিতে অগ্নি অন্তনিহিত 
থাকে, তন্্রপ জ্ঞান মনের মধোই রহিয়াছে, উদ্দীপক কারণটা 
ঘর্নণ-স্বরূপে সেই অগ্নিকে প্রকাশ করির1 দের । আমাদের সকল 
ভাব ও কাধ্যসন্বন্ধেও তদ্রপ ; যদি আমরা ধীরভাবে নিজেদের 
অন্তঃকরণকে অধ্যয়ন করি, তবে দেখিব, আমাদের হাসি কানা, 
স্থখ দুঃখ, বর অভিসম্পাত, নিন্দা সুখ্যাতি সমুদয় গুলিই আমাদের 
মনের উপর বহির্জ্গতের অনেক ঘাতপ্রতিঘাত হইতে উৎপন্ন | 
উহাদের ফলেই আমাদের বর্তমান চরিত্র গঠিত ; এই সমুদয় ঘাত- 
গুলিকে একত্রে “কর্ম বলে । আত্মার অভ্ন্তরস্থ অগ্নিকে বাহির 
করিবার জন্য, উহার নিজ শক্তি ও জ্ঞান প্রকাশের জন্য যে কোন 
মানসিক বা ভৌতিক ঘাত প্রদত্ত ভয়, তাভাই কর্ম; কন্ধ অবশা 
এখানে উহার সার্দমভৌমিক ভর্থে ব্যবহ্ৃত। অতএব আমরা 
সর্বদাই কন্ম করিতেছি । আমি কথা কহিতেছি ; ইহা কন্্া। 
তোমর! শুনিতেচ ; ইহাও কন্। শ্বাসপ্রশ্াস ফেলিতেছি ; 
ইহা কন্্ম। বেড়াউতেছি__কম্্ন। কথা কভিতেছি-_কণ্্ ; 
শারীরিক বা মানসিক যাহা কিছু আমরা করি, তাহাই কন । 
উহার! আমাদিগের উপর উনাদের ছাপ রাখিয়া যাইতেছে । 
কতকগুলি কাঁধ্য আছে, সেগুলি যেন অনেকগুলি ক্ষুত্র ক্ষুদ্র 
কর্মের সমগ্টিন্বরূপ। যদি আমর শৈলখগুপুর্ণ সমুদ্রতটে দণ্ডায়- 
মান হইয়৷ উহার উপর উন্মিমালার প্রতিঘাত শুনিতে থাকি, 
তখন উহাকে কি ভয়ানক শব্দ বলিয়া বোধ হয়! কিন্তু আমরা 
জানি, একটা তরঙ্গ প্রকৃত পক্ষে অতি ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র লক্ষ লক্ষ তরঙ্গ 
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'গাঠিত। | উহাদের প্রত্যেকটা হইতেই শব্দ হইতেছে, কিন্তু 
আমরা তাহা শুনিতে পাই না; যখনই উহারা একত্র হইয়া 
প্রবলাকার ধারণ করে, তখনই আমরা প্রবল শব্ধ শুনিতে পাই। 
এইরূপে হৃদয়ের প্রত্যেক কম্পনেই কাধ্য হইতেছে। কতকগুলি 
কাধ্য আমরা বুঝিতে পারি, তাহারা আমাদের ইন্দ্রিরগ্রাহ্থ হইয়া 
থাকে । তথাপি তাহার! ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র কন্মসমণ্িন্বরূপ। যদি 
তুমি কোন ব্যক্তির চরিত্র যথার্থ বিচার করিতে চাও, তৰে 
তাহার বড় বড় কাবঝোর দিকে লক্ষ্য করিও না। অবস্থা-বিশেষে 
নিতান্ত নির্বেবাধও বারতুল্য কাধ্য করিয়া থাকে । লোককে 
তাহার অতি সামান্য কাধ্য করিবার সময় লক্ষ্য কর, উহ্াতেই 
মহণ্ড লোকের প্রকৃত চরিত্র জানিতে পারিবে । বড় বড় ঘটনায় 
সামান্য লোককে পধ্যন্ত মহণ্ড করিয়৷ তুলে। কিন্তু সকল 
অবস্থাতেই যাহার চরিত্রের মহত্ব লক্ষিত হয়, তিনিই প্রকৃত মহৎ 
লোক । 

মানুষকে যত প্রকার শক্তি লইয়। নাড়।চাড়া করিতে হয়, 
যে কন্মের দ্বারা মানুষের চরিত্র গঠিত হয়, তাহাই তন্মধ্যে সর্ববা- 
পেক্ষা প্রবলতম শক্ত । মানুষ যেন একটা কেন্দ্র, জগতের 
সমুদ্ধয় শক্তি তিনি নিজের দিকে আকধণ করিয়া লইতেছেন, এ 
কেন্দ্রতেই উহাদিগকে গালাইরা মিশাইতেছেন, তার পর খুব 
প্রবল একটী তরঙ্গাকারে উহ।দিগকে বাহিরে প্রক্ষেপ করিতে- 
ছেন। সেই কেন্দ্রই প্রকৃত মানুষ, যিনি সর্ববশক্তিমান্‌ সর্ববগ, 
আর তিনি তাহার নিজের দিকে সঘুদয় জগতকে আকর্ষণ করিতে- 
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ছেন। ভাল মন্দ, সুখ ছুঃখ সবই তাহার দিকে চলিরাচে, গিয়া 
যেন তাহার চতুর্দিকে জড়াইতেছে । তিনি তাহাদের মধ্য হইতে 
চরিত্রনামক মহাশক্তি গঠন করিয়া লইয়া উহাকে বহির্দেশে 
প্রক্ষেপ করিতেছেন । যেমন তাহার ভিতরে গ্রহণ করিবার শক্তি 
আছে, তদ্রপ বাহিরে প্রক্ষেপ করিবারও শক্তি আছে । 

এক্ষণে ভাবিয়! দেখুন, আমরা জগতে যত প্রকার কাধ্য 
দেখিতে পাই, মনুষ্য-সমাজে যত প্রকার গতি হইতেছে, আমাদের 
চতুদ্দিকে যে সকল কাধ্য ভইতেছে, উহারা কেবলমাত্র চিন্তার 
প্রকাশমাত্র, মানুষের ইচ্ছার প্রকাশমাত্র | যন্ত্রসমূহ, নগর, 
জাহাজ, যুদ্ধজাহাজ সবই মানুষের ইচ্ছার বিকাশমাত্র । এই 
ইচ্ছা আবার চরিত্র হইতে গঠিত, চরিত্র আবার কন্মগঠিত 
যেমন কম্ম, ইচ্ছার প্রকাশও তদন্ুূপ । জগতে যত প্রবল- 
ইচ্ছাশক্তিসম্পন্ন মহাপুরুষ জন্মিয়াছেন, তাহাদের সকলেই কঠোর 
কন্মী ছিলেন। তাহাদের এত শক্তি ছিল যে, তাহারা জগৎকে 
উলটিয়া পালটিয়া দিতে পারিতেন। এ শক্তি তাহারা যুগে যুগে 
নিরবচ্ছিন্ন কন্্ম দ্বারা লাভ করিয়ুছিলেন। বুদ্ধ বা বীশুর স্যার 
প্রবল ইচ্ছাশক্তি একজন্মে লাভ কর। যায় না, কারণ, আমরা 
জানি, তাহাদের পিতা কাহারা ছিলেন । তাহাদের পিতার! যে 
জগতের হিতের জন্য কখন কিছু বলিয়াছিলেন, তাহ! জান! নাই। 
যোশেফের ন্যায় লক্ষ লক্ষ মুত্রধর জীবলীলা সম্বরণ করিয়াছে ; 
লক্ষ লক্ষ এখনও জীবিত রহিয়াছে । বুদ্ধের পিতার ন্যায় লক্ষ 
লক্ষ ক্ষুদ্র রাজ! জগতে ছিলেন। বদি ইহা কেবলমাত্র পুকুষানু- 
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ক্রমিক সঞ্চারের (1)075916৮5 02791019910) উদাহরণ হয়, 
তবে এই ক্ষুদ্র সামান্য রাজা, ধাহাকে হয়ত তাহার ভূত্যেরা 
পর্য্যন্ত মানিত না, কিরূপে এমন এক সন্তানের জনক হইলেন, 
ধাহাকে জগতের অদ্ধেক লোক উপাসনা করিতেছে ? সূত্রধর 
ও তীহার এই সন্তানের, ( ধাহাকে লক্ষ লক্ষ লোকে ঈশ্বর বলিয়া 
উপাসনা করিতেছে ) মধ্যে এই যে অনতিক্রমণীয় প্রভেদ, তাহাই 
ব! কিরূপে ব্যাখ্যা করিবে ? পূর্বেবাক্ত মত দ্বারা উহার ব্যাখ্যা হয় 
না। বুদ্ধ জগতে যে মহাশক্তি সঞ্চার করিয়াছিলেন, যাহ! 
যাশুর ভিতর হইতে প্রকাশিত হইয়াছিল, তাহা কোথা হইতে 
আসিল ? এই শক্তিসমষ্টি কোথা হইতে আসিল ? অবশ্য উহা 
যুগযুগান্তর হইতে এ স্থানেই ছিল। ক্রমশঃ প্রবল হইতে 
প্রবলতর হইতেছিল। অবশেষে সমাজে উহা বুদ্ধ বা যীশু নামে 
প্রবল শক্তির আকারে প্রকাশ পাইল। এখনও এঁ শক্তি-তরজ 
প্রবাহিত হইয়া চলিয়াছে। 

আর এই সমুদয়ই কন্ম দ্বারা নিয়মিত । উপাঙ্জন না করিলে 
কেহ কিছু পাইতে পারে না*। ইহাই সনাতন নিয়ম । আমরা 
মনে করিতে পারি, আমর! ফাঁকি দিয়! কিছু লাভ করিব, কিন্তু 
আখেরে আমাদিগকে পূর্বেবাক্ত নিয়মে দৃঢ়বিশ্বাসী হইতে হয়। 
কোন লোক সমুদয় জীবন ধনী হইবার চেষ্টা করিল। সে সহত্ঞ 
সহত্ত্ ব্যক্তিকে প্রতারণা করিল, ক্রিন্তু সে অবশেষে দেখিতে পায় 
যে, সে সেই সমস্ত ধনভোগের প্রকৃত উপযুক্ত নহে । তখন 
তাহার জীবন তাহার পক্ষে কষ্টকর ও দ্বৃণ্য হইয়া চাড়ায়। আমরা 
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আমাদের শারীরিক ভোগের জন্য অসংখ্য ধন সংগ্রহ করিয়া 
যাইতে পারি, কিন্ত্বু প্রকৃত পক্ষে আমরা যাহা নিজ কর্ম্মের দ্বারা 
উপাজ্জন করি, তাহাতেই আমাদের অধিকার । একজন নির্বেবাধ 
জগতের সকল পু্তক ক্রয় করিতে পারে, কিন্তু সেগুলি তাহার 
পুস্তকাগারে কেবল পড়িয়া থাকিবে মাত্র । সে যেগুলি পড়িবার 
উপযুক্ত, সেগুলিই পড়িতে পারিবে, আর এই অধিকার কম্ম 
হইতে সমুপন্ন॥ আমাদের কম্মই আমরা কিসের অধিকারী, 
কোন্‌ বস্তুই বা আমরা নিজের ভিতরে গ্রহণ করিতে পারি, তাহার 
নির্ণায়ক । আমাদের বর্তমান অবস্থার জন্য আমরাই দায়ী, আর 
আমর! যাহা হইতে ইচ্ছা করি, তাহা হইবার শক্তিও আমাদের 
আছে। আমাদের বর্তমান অবস্থা যদি আমাদের পুর্বন কন্মের 
দ্বারা নিয়মিত হয়, তবে ইহা নিশ্চয় সিদ্ধান্ত হইবে যে, আমরা 
ভবিষ্যতে যাহা হইতে ইচ্ছ৷ করি, আমাদের বর্তমান কন্ম দ্বারা 
তাহা হইতে পারি। অতএব আমাদের কিরূপে কন্মন করিতে 
হইবে, জানা উচিত তোমর! হয়ত বলিবে, “কন্ম কি করিয়া 
করিতে হয়, তাহা আবার শিখিবার প্রয়োজন কি ? সকলেই ত 
এই জগতে কার্সয করিতেছে ।৮ কিন্তু কথা এই, শক্তির অনর্থক 
ক্ষয় বলিয়া একটী জিনিষ রহিয়াছে । গীতায় এই কশ্মযোগসম্থন্ধে 
কথিত আছে, “কন্মযোগের অর্থ কম্মের কৌশল-_বৈজ্ঞানিক 
ভাবে কর্মানুষ্টান।” কর্ম ছি করিয়া করিতে হয় জানিতে 
হইবে, তবেই তাহা হইতে শ্রেষ্ঠতম ফললাভ হইবে। 
তোমাদের স্মরণ রাখা উচিত, এই সমুদয় কন্মের উদ্দেশ্য-_মনের 
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ভিতর পুর্বব হইতে যে শক্তি রহিয়াছে, তাহাকে প্রকাশ করা 
আত্মার জাগরণ। প্রত্যেক মনুুষ্যের ভিতরে এই শক্তি রহিয়াছে 
এবং জ্ঞানও রহিয়াছে । এই সকল বিভিন্ন কন্ম যেন উহাকে 
প্রকাশ করিবার জন্য-_এ দৈত্যকে জাগরিত করিবার জন্য-_ 
ঘাতত্বরূপ | 

মানুষ নানা অভিসন্ধিতে কাধ্য করিয়া থাকে । কোন অভি- 
সন্ধি ব্যতীত কাধ্য হইতেই পারে না। কোন জ্কোন লোক যশ 
চাহে ; তাহারা ঘশের জন্য কাধ্য করে । অপর কেহ কেহ অর্থ 
চাহে ; তাহার! অর্থের জন্য কাধ্য করে । অপর কেহ কেহ প্রভূত 
চাহে ; তাহারা প্রভুত্বলাভের জন্য কাধ্য করে। অপরে স্বর্গে 
বাইতে চাহে ; তাহারা স্বর্গে যাইবার জন্য কাধ্য করে । অপরে 
আবার মৃত্যুর পর আপনার নাম রাখিয়। যাইতে চাহে ; চীনদেশে 
এইরূপ হইয়া থাকে- সেখানে না মরিলে কোন উপাধি দেওয়া 
হয় না; বিচার করিয়৷ দেখিলে এই প্রথা আমাদের অপেক্ষা ভাল 
বলিতে হইবে । কোন লোক খুব ভাল কায করিলে, তাহার মৃত 
পিতা বা পিতামহকে কোন মাননীয় উপাধি প্রদান করা হয়। 
কতকগুলি মুসলমান সম্প্রদায় সমস্ত জীবন, কেবল মৃত্যুর পর 
একটা প্রকাণ্ড সমাধি-মন্দিরে সমাহিত হইবার জন্য, কাধ্য করিয়া 
থাকে । আমি এমন কয়েকটী সম্প্রদায়ের কথা জানি, যাহাদের 
ভিতরে শিশু জন্মিবামাত্র তাহার "জন্য সমাধি-মন্দির নির্ষ্মিত 
হইতে থাকে । ইহাই তাহাদের বিবেচনায় মানুষের সর্বেবাচ্চ 
কর্ম; এ সমাধি-মন্দির যত বুহৎ ও স্থন্দর হয়, সেই ব্যক্তি ততই 


১৯০ কর্ম যোগ 1 
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খী বলিয়া বিবেচিত হয়। কেহ কেহ ছআবার ্রায়শ্চিতস্বরূপে 
কন্ম করিয়৷ থাকেন ; বত প্রকার অসৎ কাধ্য সব করিয়া শেষে 
একটা মন্দির প্রতিষ্ঠা করিলেন; অথবা পুরোহিতগণকে কিনিয়া 
লইবর জন্য ও তাহাদের নিকট হইন্ডে স্বর্গে যাইবার ছাড় পাইবার 
জন্য, কিছু তাহাদিগকে দিলেন। তীহারা মনে করেন, ইহাতেই 
তাহাদের রাস্তা পরিক্ষার হইল, ইহাতেই তীহারা নির্ব্িদ্বে চলিয়। 
যাইবেন। ম্মনুষের কাধ্য-প্রবুত্তির নিয়ামক এই সকল এবং 
এতদ্রপ অনেক অভিসন্ধি আছে । 

এক্ষণে কাধ্যের জন্যই যে কার্য, তাহার আলোচনা করা 
যাউক। সকল দেশেই এমন কতক গুলি ব্যক্তি আছেন, ধাহারা 
জগতের প্রকৃত স্থসন্তান ; ইহারা কার্যের জন্যই কাধ্য করেন। 
ই'হার! নাম-যশের কাঙ্গালা নন, অথবা স্বর্গে যাইতেও চাহেন না। 
তাহারা কাধ্য করেন, কেবল উহাতে লোকের প্রকৃত উপকার হয় 
বলিয়।। আবার অপর কতকগুলি লোক আছেন, তাহার আরও উচ্চ- 
তর অভিসন্ধি লইয়া দরিদ্রদিগের উপকার ও মনুষ্যজ।তিকে সাহায্য 
করিতে অগ্রসর হন। তীহারা এ কার্য ভাল বলিয়া ও এ সৎ- 
কার্ধ্যকে ভালবাপেন বলিয়াই উহা করিয়। থাকেন । এক্ষণে 
পুবেবাক্ত কার্ষ-প্রবৃত্তির নিয়ামক অভিসন্ধি গুলি সম্বন্ধে বিচার করা 
যাউক। প্রথমে নাম বশ সম্বন্ধে আলোচনা কর! যাউক। এই 
নামঘশের চেষ্টায় সচরাচর* তৎক্ষণাৎ কল পাওয়া যায় না। 
ইহারা সচরাচর আমাদিগের নিকট উপস্থিত হয়, যখন আমরা বৃদ্ধ 
হই, যখন আমাদের জীবন প্রায় শেষ হইয়া আসিয়াছে । কিন্তু 
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যদি কোন ব্যক্তি কোন স্বার্থপুরণ উদ্দেশ্ট-বিরহিত হইয়া কার্ধয 
করে, তাহার কি হয়? সেকি কিছুলাভ করেনা? হী, সেই 
সর্বাপেক্ষা অধিক লাভবান্‌ হয়। নিংস্বার্পরতাতেই অধিক লাভ 
আছে, কেবল লোকের উহা অভ্যাস করিবার জন্য সহিষ্ণুতা নাই। 
সাংসারিক হিসাবেও ইহা খুব লাভজনক | প্রেম, সত্য, নিংস্বার্থ- 
পরতা-_-এগুলি নীতি-সন্বন্ধীয় আলঙ্কারিক বর্ণনা! নহে, উহারা 
আমাদের সর্বেবাচ্চ আদর্শ, কারণ, উহারা শক্তির মহান্বিকাশ- 
স্বরূপ । প্রথমত? যে ব্যক্তি পাঁচ দিন অথবা পাঁচ মিনিট কোন- 
রূপ স্বার্থাভিসন্ধি-শুন্য হইয়া, ভবিষ্যতের কোন উদ্দেশ্য না রাখিয়। 
বা স্বর্গলাভাকাঙক্ষ। হৃদয়ে পোষণ না করিয়া বা কোনরূপ শাস্তির 
ভয়ে ভাত না হইয়া অথবা এরূপ কোন বিষয় চিন্তা না করিয়। 
কাধ্য করিতে পারেন, তিনি মহাপুরুষ হইয়া যান। ইহা কাধে 
পরিণত করা অতি কঠিন। আমাদের অন্তরের অন্তস্থলে আমরা 
উহার মুল্য এবং উহা কি মহান্‌ শুভ প্রসব করে, তাহা জানি। 
উহ! শক্তির মহোচ্চ বিকাশ-স্বরূপ--উহাতে প্রবল সংঘমের 
প্রয়োজন । সমুদয় বহিম্ুখী কাধ্য অপেক্ষা এই সংযম অধিক- 
তর শক্তির প্রকাশ । চতুরশ্ববাহিত শকট কোন প্রকার প্রতি- 
রোধ-শুন্য হইয়া পাহাড়ে গড়াইয়া নীচে চলিয়। বাইতে পারে, 
অথবা শকটবান্‌ অশ্বগণকে সংযম করিতে পারেন । ইহাদের মধ্যে 
কোন্টী অধিকতর শক্তির বিকাশ % অশ্বগণকে ছাড়িয়া দেওয়া বা 
উহাদিগকে সংযম করা ? একটী বল্‌ বায়ুর মধ্য দিয়া উড়িয়া গিয়া 
অনেক দুরে যাইয়া পড়িতে পারে ; অপরটা দেয়ালে লাগিয়! গিয়া 


১২ কন্ম-যোগ । 
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বেশী দূর বাইতে পারিল না, কিন্তু তাহাতে প্রবল তেজ উৎপন্ন 
হইল। এইরূপে, মনের এই সমুদয় বহিন্মুখী গতি স্বার্থাভিসন্ধির 
দিকে ধাবিত হওয়াতে উহার! আর তোমার নিকট ফিরিয়া আসিয়া 
তোমার শক্তিবিকাশে সাহায্য করে না, কিন্তু উহাদিগকে সংযত 
করিলে তোমার শক্তি বদ্ধিত হইবে । সংযম হইতে মহান্‌ ইচ্ছা 
শক্তি উৎপন্ন হইবে ; উহা এমন এক চরিত্র স্থষ্টি করিবে, যাহা 
ইঙ্গিতে জগৎকে্পরিচালন করিতে পারে । অজ্ঞ লোকে এই 
রহস্য জানে না, তাহারা জগতের উপর প্রভুত্ব করিতে চায়। 
নির্বেবাধ লোকে জানে না যে, সে যদি কিছু দিন অপেক্ষা করে, 
সে সমুদয় জগৎ শাসন করিতে পারে । কিছু দিন অপেক্ষা কর, 
এই অজ্ঞ্ানস্থলভ জগৎশাসনের ভাবকে সংযম কর, এ ভাব সম্পূর্ণ 
চলিয়া গেলেই ভুমি জগৎ শাসন করিতে পারিবে । মানুষে 
সামান্য ছুইচার টাকা লাভের আশায় ধাবিত হয় এবং উহা লাভের 
জন্য নিজ প্রতিবাসীকেও ঠকাইতে দ্বিধা বোধ করে না, কিন্তু যদি 
সে এ লোভটুকু সংঘম করিতে পারে, কিছুদিনের মধ্যে তাহার 
চরিত্র এরূপ গঠিত হইবে যে, ষদি'সে লক্ষ টাকা! চায়, তাহাও 
অনায়াসে লাভ করিতে পারিবে । কিন্তু আমর! কি নির্বেবাধ ! 
আমাদের মধ্যে অনেকেই, ধেমন অনেক পশু কয়েক পদ অগ্পে 
কি আছে, তাহার কিছুই জানিতে পারে না, তন্রপ অল্প কয়েক 
বৎসর পরেই কি ঘটিবে, তাহার কিছুই অনুমান করিতে পারে 
না। আমরা যেন একটা ক্ষুত্র বৃত্তের মধ্যে আবদ্ধ-_আর উহ্াই 
আমাদের সমুদয় জগ । আমরা উহার অতীত আর কিছুই দেখিতে 
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পাই না এবং তজ্জন্যই অসাধু ও বৃত্ত হইয় পড়ি। | ইজ 
আমাদের ছুর্ববলতা- শক্তিহীনতা | 

কিন্তু অতি সামান্য কর্্মকেও ঘ্বণা করা উচিত নভে । যে 
স্বার্থপর অভিসন্ধষি ব্যতীত অন্য কোন উচ্চতর অভিসন্ধিতে কার্ধা 
করিতে অক্ষম, সে স্বার্থপর অভিসন্ধিতেই-_নাম যশের জন্যই-- 
কার্যা করুক । কিন্তু মানুষের সর্বদাই উচ্চ হইতে উচ্চতর 
অভিসন্ধিযুক্ত হইতে এবং এ অভিসন্ধিগুলি ফি, তাহা বুঝিতে 
চেষ্টা করা উচিত। কর্ম্মেই আমাদের অধিকার, ফলে নহে”__ 
ফল যাহ! হইবার হউক-_উহার সভিত কোন সম্পর্ক রাখিও না। 
ফলের জন্য কে আকাগুক্ষ/ করে ? কোন লোককে সাহায্য করি- 
বার সময় সেই ব্যক্তির ভাব তোমার প্রতি কিরূপ হইবে, সে 
বিষয়ে মনে কোনরূপ চিন্তাকে স্তান দিও না। উহা! বুঝিবার জন্য 
চেষ্টা করিও না। তুমি যদি কোন মহৎ বা শুভ কার্যা করিতে 
চাও, তবে ফলাফলের দিকে লক্ষ্য করিও না। 

আবার এইরূপ কার্যা সম্বন্ধে আর একটা কঠিন সমস 
আসিয়া পড়ে । তীব্র কন্মশীলতার প্রয়োজন ; আমাদের সর্বদাই 
কম্ম করিতে হইবে; আমরা এক মিনিটও কর্ম না করিয়া 
থাকিতে পারি না। তবে মানুষের বিশ্রাম কোথায় ? একদিকে 
কর্ম মহা জীবন-সংগ্রাম--সামাজিক জীবনের আবর্তে তীব্র 
ঘৃর্ণন। আবার আর একটা চিত্র__সবই শান্তিময়__সবই যেন 
নিবৃত্তিউন্মুখ- চতুদ্দিকে সব স্থির ধীর--কোনরূপ শব্ব-কোলাহল 
নাই বলিলেই হয়--কেবল প্রকৃতির শান্তিময় ছবি চতুদ্দিকে। এই 
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ীর কোনটাই সম্পূর্ণ চিত্র নহে । কোন লোক এইরূপ শান্তি 
পুর্ণ স্থানে বাস করিলেন ; যখনই তিনি জগতের মহাবর্তে পড়ি- 
বেন, তখনই তিনি একেবারে উহাতে ধ্বংস হইয়া যাইবেন ; 
যেমন গভীর-সমুদ্র-তলবাসী মস্য সমুদ্রের উপরিদেশে আসিবা- 
মাত্র খগ্ডবিখণ্ড হইয়া যায়; কারণ জলের প্রবল চাপেই উহা 
জীবিত অবস্থায় থাকিতে সমর্থ হইয়া থাকে । যেব্যক্তি কেবল 
সাংসারিক ও সামাজিক জীবনের কোলাহলেই অভ্যস্ত, সেকি 
কোন নিভূত স্থানে বাস করিতে পারে ? এরূপ চেষ্টায় তাহাকে 
শেষে বাতুলালয়ে যাইতে হয়। আদর্শ পুরুষ তিনিই, যিনি 
গভীরতম নিস্তব্ধতার মধ্যে তীব্র কন্্ী এবং প্রবল কন্মশীলতার 
মধ্যে মরুভূমির নিস্তন্ধতা অনুভব করেন। তিনি সংযম-রহুস' 
বুঝিয়াছেন-_জাত্মসংযম করিয়াছেন। বাণিজ্যবহুল মহানগরীতে 
ভ্রমন করিলেও নিঃশব্দ গুহায় অবস্থিতের ন্যায় তাহার মন শাস্ত 
থাকে, অথচ তাহার মন তীব্রভাবে কর্ম করিতেছে। কন্মাযোগীর 
ইহাই আদর্শ । এই অবস্থা লাভ করিতে পারিলেই, তুমি কন্মের 
প্রকৃত রহস্যবিৎ হইলে । 

কিন্তু আমাদিগকে গোড়। হইতেই আরম্ভ করিতে হইবে । 
আমাদের সম্মুখে যেরূপ কণ্মন আসিবে, তাহাই করিতে হইবে এবং 
প্রত্যহ আমাদিগকে ক্রমশঃ একটু একটু করিয়া নিঃস্বার্থপরতা 
শিক্ষা করিতে হইবে । আমাদিগকে কন্ম করিতে হইবে এবং এ 
কন্ম্ের পশ্চাতে কি অভিসন্ধি আছে, তাহ। দেখিতে হইবে। তাহা 
হইলে প্রায় আঁধকাংশ স্থলেই দেখিতে পাইব, প্রথম প্রথম আমা- 
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সি 


দের অভিসন্ধি স্বার্থপুর্ণ ই থাকে, কিন্তু অধ্যবসায়প্রভাবে ক্রমশঃ 
এই স্বার্থপরতা কমিয়৷ যাইবে । অবশেষে এমন সময় আসিবে, 
যখন আমরা মধ্যে মধ্যে নিংস্থার্থ কন্ম করিতে সমর্থ হইব। তখন 
আমাদের আশা হইবে যে, জীবনের পথে ক্রমশঃ অগ্রসর হইতে 
হইতে, কোন না কোন সময়ে এমন এক দিন আসিবে, যখন 
আমরা সম্পূর্ণ নিঃস্বার্থ হইতে পারিব। আর যে মুহুর্তে আমরা 
ইহাতে সক্ষম হইব, সেই মুহুর্তে আমাদের শক্তি এক-কেন্দ্রীভূত 
হইবে এবং আমাদের অভ্যন্তরস্থ জ্ঞান প্রকাশিত হইবে । 





পপ 


ভ্রিভীম্স ভজ্াম্স £ 


স্ব স্ব কাধ্যক্ষেত্রে কেহই ছোট নহে। 


প্রকৃতি, সাংখ্য-মতে ত্রিগুণময়ী--সংস্কৃতভাষায় এ গুণত্রয়ের 
নাম সত্ব, রজঃ, তমঃ। বাহ্া জগতে প্রকাশিত এ তিনটীকে 
আমরা যথাক্রমে আকর্ষণ, বিকর্ষণ ও এ উভয়ের সংযম, এই 
আখায় অভিহিত করিতে পারি। সন্ত্ব_সংযমাত্বাক, রজঃ_- 
বিকর্ষণ এবং তম$আকর্ষণ । তম:--অন্ধকার বা কন্মশুন্যতা- 
রূপে ব্যাখ্যাত। রজঃ_ কন্মশীলতা ; প্রত্যেক পরমাণুই যেন 
আকর্ষক কেন্দ্র হইতে চলিয়া যাইবার চেষ্টা করিতেছে ; আর 
সন্ত্-_এঁ ছুইটীর সাম্যাবস্থা__উভয়েরই সংযম | 

প্রত্যেক বাক্তিই এই উপাদানত্রয়নিশ্মিত । আমাদের সক- 
লের ভিতরেই দেখিতে পাই, কখন তমঃ প্রাবল হইল ; আমরা 
ালস্য-পরায়ণ হইলাম, আমর! যেন আর কোন দিকে নড়িতে 
পারি না; নিক্ষম্্ী হইয়া কতকগুলি ভাব-সমষ্টির দাস হইয়া 
পড়ি। আবার কখন কখন কন্মশীলত৷ প্রবল হইল ; অন্য সময়ে 
আবার উভয়টাই সংঘত হইল-_মনে শীস্ত ভাব আসিল-_ইহাই 
সন্ব। আবার ভিন্ন ভিন্ন ব্যন্তিতে সচরাচর এই উপাদানত্রয়ের 
কোন কোনটার প্রাধান্য থাকে । একজন হয়ত কর্ষ্মশুন্যতা,আলল্থা 
ও জাভ্যলক্ষণান্বিত । অপরের প্রধান লক্ষণ-___কন্শীলতা ; শক্তি, 
মহাশক্তির বিকাশ আবার অপর পুরুষে আমরা শান্ত মৃদু মধুর 
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ভাব দেখিতে পাই ; উহা! এ পুর্ব্বোক্ত গুণ-দ্বয়ের অর্থা কর্মম- 
শীলতা ও কর্শ্শশূন্যতার সংযম বা সামগ্তস্যস্বরূপ । এইরূপ সমুদয় 
স্ষ্টজগতে- পশু, উদ্ভিদ, মানুষ সকলেই আমরা এই সকল 
বিভিন্ন উপাদানগুলির প্রতিরূপ দেখিতে পাই। 

এই ত্রিবিধ উপাদান লইয়া কন্শমযোগের বিশেষ কার্য । 
উহাদের স্বরূপ ও উহাদিগকে ব্যবহারের কৌশল শিক্ষা দিয়া 
কম্মযোগ আমাদিগকে ভালরূপে কন্ম করিবার শিক্ষা দেয়। 
মানবসমাজ একটা ক্রমনিবন্ধ সংহতি-ম্বর্ূপ। উহার অন্তর্গত 
ব্যক্তিগণ সকলেই যেন এক এক শ্র্রেণীবদ্ধ ও বিভিন্ন 
সোপানে অবস্থিত । আমরা সদাচার ও কর্তব্য কাহাকে বলে, 
সকলেই জানি, কিন্তু আবার দেখিতে পাই, বিভিন্ন দেশে এই 
সদাচারের ধারণা অত্যন্ত বিভিন্ন । একদেশে যাহ। সদাচার 
বলিয়া বিবেচিত হয়, অপর দেশে হয়ত তাহা সম্পূর্ণ অসদাচার 
বলিয়া পরিগণিত । দৃষ্টীস্তত্বরূপ দেখ--কোন কোন দেশে 
জাতি ভাই ভগিনীতে পরস্পর বিবাহ করিতে পারে, অপর দেশে 
আবার উহা অতিশয় সদাচারবিরুদ্ধ বলিয়। বিবেচিত হয় । কোন 
দেশে পুরুষে নিজ শালিকাকে বিবাহ করিতে পারে, অপর দেশে 
উহা! দদাচারবিরুদ্ধ। কোন দেশে লোকে একবার মাত্র বিবাহ 
করিতে পারে, অপর দেশে অনেক বার। এইরূপে আমরা 
সদাচারের অন্যান্য বিভাগেও দেখিতে পাই যেঃ উহার আদর্শ 
বিভিন্ন দেশে অতিশয় বিভিন্ন । তথাপি আমাদের মনে ধারণা-- 
সদাচারের একটা সার্ববভৌমিক আদর্শ আছে। কর্তব্য সন্থন্ধেও 

২ 
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এইরূপ। কর্তবব্যের ধারণা বিভিন্ন জাতির মধ্যে অত্যন্ত ভিন্ন । 
কোন দেশে যদি কোন ব্যক্তি কার্যবিশেষ না করে, লোকে 
বলিবে, সে অন্যায় করিয়াছে ; আবার অপর দেশে আবার ঠিক 
সেই কার্য্যগুলি করিলেই লোকে বলিবে, সে ঠিক করে নাই। 
তথাপি আমরা জানি কর্তৃব্যের অবশ্য একটী সার্বজনীন দিক্‌ 
আছে। এইবূপে, সমাজবিশেষ কার্যবিশেষকে তাহার কর্তৃব্য- 
মধ্যে পরিগণিত করে, অপর সমাজ আবার ঠিক ইহার বিপরীত 
মত পোষণ করে এবং উহাকে ভীতির চক্ষে দেখিয়া থাকে । 
এক্ষণে আমাদের দুইটা পথ খোল! । হয় অজ্ঞ লোকের ধারায় 
বিশ্বাস কর, যাহারা! মনে করে, সত্যলাভের উপায় একমাত্র আর 
সব উপায় ভ্রমাত্মক, অথবা জ্ঞানীর পথ ধর, যিনি স্বীকার করেন 
- মানসিক গঠন অথব! আমরা সকলে যে সকল বিভিন্ন অবস্থায় 
অবস্থিত তাহার তারতম্য অনুসারে কর্তব্য ও সদাচার ভিন্ন ভিন্ন হইতে 
পারে। স্থতরাং প্রধান জ্ভাতব্য বিষয় এই যে, কর্তব্য ও সদাঁ- 
চারের বিভিন্ন ক্রম আছে ; এক অবস্থার পক্ষে যাহা কর্তব্য, 
অপর অবস্থায়, অন্যরূপ দেশকালপাত্রে তাহা নহে। 

নিন্মলিখিত উদাহরণটা দ্বারা এই তত্ব উত্তমরূপে ব্যাখ্যাত 
হইতে পারে। সকল মহাপুরুষেরই উপদেশ-_অশুভের 
প্রতীকার চেষ্টা করিও না, অশুভের অপ্রতীকারই জর্বেবাচ্চ 
আদর্শ। আমর সকলেই জানি, যদি আমরা জনকয়েকও 
ইহা কার্যে পরিণত করিতে চেষ্টা করি, সমুদ্রয় সমাজ- 
বন্ধন ছিন্ন হইয়া যাইবে--সমাজের বিনাশ-দশা সমুপস্থিত 
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হইবে, দুষ্ট লোকের হস্তে আমাদের সম্পত্তি ও জীবন 
যাইবে; তাহারা আমাদের উপর যাহ! ইচ্ছা, তাহাই করিবে । 
একদিনও এইরূপ অপ্রতীকার-ধন্ম কার্যে পরিণত করিলে, 
সমাজের সম্পূর্ণ ধ্বংস হইবে । তথাপি আমরা প্রাণে প্রাণে, 
অন্তরে অন্তরে “অপ্রতীকার”্রূপ উপদেশের সত্যতা উপলব্ধি 
করিয়। থাকি । আমর! উহাকে সর্বেবাচ্চ আদর্শ বলিয়৷ বিবেচনা 
করি ; কিন্তু কেবলমাত্র এ মত প্রচার করিলে অসংখ্য মানবকে 
অন্ঠায়-কন্মী বলিয়া নিন্দা করা হইল। শুধু তাহাই নহে, উহাতে 
মানুষের মনে সর্ববদাই বোধ হইবে যে, সে সর্বদাই অন্যায় 
করিতেছে, সুতরাং তাহার সকল কাধ্যেই মনে খুঁত খুঁত করিবে। 
ইহাতে তাহার মনকে দুর্বল করিয়। দিবে, আর এইরূপ প্রতিনিয়ত 
আত্মগ্নানি অন্যান্য ভুর্ববলতা হইতে অধিক পাপ প্রসব করিবে। 
ষে ব্যক্তি আপনাকে ঘ্বুণা করিতে আরম্ভ করিয়াছে, তাহার পক্ষে 
অবনতির দ্বার উদঘাটিত হইয়াছে । জাতি-সন্বন্ধেও এই কথা । 

আমাদের প্রথম কর্তব্য-_-আপনাকে ত্বণা না করা। উন্নত 
হইতে হইলে প্রথম নিজের প্রতি, তার পর ঈশ্বরের প্রতি 
বিশ্বাস আবশ্যক । যাহার নিজের প্রতি বিশ্বাস নাই, 
তাহার ঈশ্বরের প্রতি কখনই বিশ্বাস আসিতেই পারে না। 
তাহা হইলে 'কর্তৃব্য ও সাচার অবস্থাভেদে ভিন্ন ভিন্ন; ইহা৷ স্বীকার 
করা ব্যতীত আমাদের আর গত্যন্তর নাই। অন্যায়ের প্রতীকার 
করিলেই যে তাহা অন্যায় হইল, তাহা নহে । সে যেরূপ অবস্থায় 
পড়িয়াছে, তাহাতে প্রতীকার করা তাহার কর্তব্য হইতে পারে । 
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পাশ্চাত্য প্রদেশের আপনার! অনেকে, ভগব্দগীতার প্রথমা- 
ধ্যায়__(যেখানে অজ্জ্ুন, তাহার বিপক্ষগণ তাহার আত্মীয় ও বন্ধু 
বান্ধব বলিয়া এবং অহিংসাই পরম ধণ্ম বলিয়া যুদ্ধে অনিচ্ছা 
প্রকাশ করিলে, শ্রীকৃষ্ণ তীহাকে কাপুরুষ ও কপটী বলিতেছেন, 
পাঠ করিয় হয়ত আশ্চর্য্য হইয়াছেন। এইটাই একটা প্রধান বুঝিবার 
বিষয় যে, কোন বিষয়ের ছুই চরম বিপরীত প্রান্ত দেখিতে একই 
প্রকার। চূড়ান্ত “অস্তি ও চুড়ান্ত “নাস্তি” সকল সময়েই সদৃশ । 
আলোককম্পনের অতি স্বুতায় উহা আমাদের দৃষ্টিগোচর হয় না, 
অতি ভ্রত কম্পনেও তন্রপ । শব্ধ সন্বন্ধেও তন্রপ ; অতি মৃদু 
হইলেও উহ শুনা বায় না, অতি উচ্চ হইলেও শুন। যায় না । 
প্রতীকার ও “অপ্রতীকারে' এইরূপ প্রভেদ। একজন লোক 
কোন অন্যায়ের প্রতীকার করে না, কারণ, সে ছুর্ববল, অলস ও 
প্রতীকারে অক্ষম; প্রতীকারের ইচ্ছ! নাই বলিয়া প্রতীকার করে 
না, নহে। আর একজন জানেন, ইচ্ছ৷ করিলে তিনি ছুর্দমন্টীয় 
আদ্রাত প্রদান করিতে পারেন, তথাপি তিনি যে শুদ্ধ আঘাত 
রূরেন না, তাহা নহে, বরং শক্রকে আশীর্বাদ করেন। যে 
ব্যক্তি ছুর্ববলতাবশতঃ «প্রতীকার করে না, সে পাতকগ্রস্ত হয়, 
সৃতরাং তাহার এই 'অপ্রতীকার হইতে কোন উপকার লাভ 
করিতে পারে না। অপর ব্যক্তি আবার প্রতীকার করিয়া পাপ 
সঞ্চয় করে। বুদ্ধ নিজ সিংহাসন ও রাজপদ ত্যাগ করিলেন, 
ইহা প্রকৃত ত্যাগ বটে, কিন্তু যাহার ত্যাগ করিবার কিছুই নাই, 
এমন ভিক্ষুকের পক্ষে ত্যাগের কোন কথা আসিতে পারে না। 


দ্বিতীয় অধ্যায় । ২১ 


অতএব এই অপ্রতীকার”, ও আদর্শ প্রেমের কথা বলিবার 
সময় আমরা প্রকৃত পক্ষে কোন্‌ বিষয়টাকে লক্ষ্য করিতেছি, 
সেই দিকে বিশেষ ভাবে দৃষ্টি রাখা আবশ্যক । আগে বিশেষ 
করিয়া! লক্ষ্য করিয়া দেখা উচিত, আমাদের প্রতীকারের শক্তি 
আছে কি না। তার পর যদি আমাদের শক্তি সত্বেও প্রতীকার- 
চেষ্টা-শূন্য হই, তবে আমরা মহশ্ড কর্্দ করিতেছি বটে ; কিন্তু 
যদি আমাদের প্রতীকারের শক্তি না থাকে, আৰ যদি আপনার 
মনকে আপনি বুঝাইবার চেষ্টা করি যে, আমরা অতি উচ্চ 
প্রেমের প্রেরণায় কার্য্য করিতেছি, তবে আমর! ঠিক উহার বিপরীত 
করিতেছি, বুঝিতে হইবে । অজ্ভুনও এইরূপে, তাহার বিপক্ষে 
প্রবল সৈ্যব্যুহ সজ্জিত দেখিয়! ভীত হইয়াছিলেন। তাহার 'ভাল- 
বাসা” তাহার দেশের প্রতি ও রাজার প্রতি কর্তব্য ভুলাইয়া দিয়া- 
ছিল। এই জন্যই কৃষ্ণ তীহাকে ভণ্ড বলিয়াছিলেন। “অশো- 
চ্যানম্থশোচস্তং প্রজ্ঞাবাদাংশ্চ ভাষসে।” “্তম্মাতুত্তি্ঠ কৌন্তেয় 
যুদ্ধায় কৃতনিশ্চয়ঃ1” “তুমি শোকের অযোগ্য ব্যক্তিদিগের জন্য 
শোক করিতেছ, অথচ পণ্ডিতের মত কথা বলিতেছ।” “অত- 
এব, তুমি যুদ্ধের জন্য কৃত-নিশ্চয় হইয়া! উঠ ।” 

কন্মযোগীর এই ভাব। কন্মযোগী জানেন, আমাদের 
সর্ব্বোচ্চ আদর্শ--এই অপ্রতীকার ; তিনি আরও জানেন ষে, 
উহা শক্তির উচ্চতম বিকাশ, আর *অন্যায়ের প্রতীকার কেবল 
'অপ্রতীকার”রূপ -শ্রেষ্ঠতম শক্তিলাভের সোপানমাত্র । এই 
সর্ব্বোচ্চ আদর্শে উপনীত হইবার পূর্বের প্রতীকার করা তাঁহার 
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কর্তব্য । তাহাকে কাধ্য করিতে হইবে, প্রতিদ্বন্দ্িত। করিতে 
হইবে, যতদূর সাধ্য উদ্যম প্রকাশ করিয়৷ প্রতিদ্বন্দ্িতা করিতে 
হইবে। যখন তিনি এই প্রতীকারের শক্তি লাভ করিবেন, 
তখনই অপ্রতীকার তীহার পক্ষে ধন বলিয়া গণ্য হইবে। 
আমাদের দেশে একটী লোকের সহিত আমার একবার 
সাক্ষাৎ হয়-_-তাহাকে আমি পুর্ব হইতেই অতিশয় অলস, নির্বেবাধ 
ও অজ্ঞ বলিয়া জানিতাম। তাহার জ্ঞানলাভেরও কিছু আগ্রহ 
ছিল না-_-সে পশুর ন্যায় জীবন যাপন করিতেছিল। আমার 
সহিত দেখা! হইলে সে আমাকে জিজ্ঞাসা করিল, “ব্রহ্মজ্ঞানলাভের 
জন্য আমাকে কি করিতে হইবে, আমি কি উপায়ে মুক্ত হইব ?” 
আমি তাহাকে জিজ্ঞাসিলাম, “তুমি মিথ্যা কথা কহিতে পার কি ? 
সে বলিল, 'না। তখন আমি বলিলাম, “তবে তোমার মিথ্য। 
কহিতে শিখিতে হইবে । একটা পশুর মত বা কান্ঠ লোষ্ট্রের মত 
জড়ব জীবন-যাপন অপেক্ষা মিথ্যা কথা বলা ভাল। তুমি 
অকন্মণ্য- নিক্র্িয়্ অবস্থা-যে অবস্থায় মন সম্পূর্ণ শাস্তভাবা- 
বলম্বন করে, ও যাহা সর্ববাশ্রেষ্ঠ অবস্থা, তাহা অবশ্য তোমার 
লাভ হয় নাই। তুমি এতদূর জড়প্রকৃতি যে, তোমার একটা 
অন্যায় আজ করিবারও ক্ষমতা নাই ।+ অবশ্য যে লোকটার কার্য্য 
বলিতেছি, সে লোকটার মন্তু তামসিক প্রকৃতির লোক সচরাচর 
দেখা যায় না, আর আমি তাহার সহিত উপহাস করিতেছিলাম, 
কিন্তু আমার ভাব ছিল এই যে, সম্পূর্ণ নিক্্িয় অবস্থা বা শাস্তভাব 
লাভ করিতে হইলে তাহাকে কর্মশীলতার মগ্য দিয়া যাইতে হইবে। 
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আলম্তকে সর্বব প্রকারেই ত্যাগ করিতে হইবে । ক্রিয়াশীলত৷ 
অর্থে সর্বদাই প্রতীকার বুঝাইয়া থাকে । সর্বপ্রকার মানসিক ও 
শারীরিক ছুর্ববলতার প্রতীকার কর ; যখন তুমি ইহাতে কৃতকার্য্য 
হইবে, তখনই শাস্তি আসিবে। ইহা বল অতি সহজ,__ 
“কাহাকেও ঘ্বণা করিও না, কোন অমঙ্গলের প্রতীকার করিও না” 
কিন্তু কাধ্যকালে ইহা কতদূর দাড়ায়, তাহা ত আমরা জানি। 
যখন সমুদয় সমাজের চক্ষু আমাদের দিকে পড়ে, তখন আমরা 
'অপ্রতীকারের” ভাব দেখাইতে পারি, কিন্তু বাসনা দিবারাত্র 
দুধিত ক্ষতের ন্যায় আমাদের শরীরকে ক্ষয় করিতে থাকে । 
যথার্থ অপ্রতীকারের ভাব আসিলে প্রাণে যে শাস্তি অনুভব হয়, 
আমর! তাহার সম্পূর্ণ অভাব অনুভব করি, মনে হয়, প্রতীকার 
করাই ভাল। তোমার অন্তরে যদি এশ্বর্যের বাসনা থাকে,আর 
যদি তোমার জানা থাকে যে, সমুদয় জগৎ তোমাকে বলিবে, এঁশ্বর্য্য- 
কামী পুরুষ অসগ লোক, তবে তুমি হয়ত এঁশরয-অন্বেষণে প্রাণ- 
পণ চেষ্টা করিতে সাহসী ন! হইতে পার, কিন্তু তোমার মন দিবা- 
নিশি অর্থের দিকে দৌড়িতেছে। ইহা কপটতামাত্র, ইহাতে কোন 
কার্য হয় না। সংসারসমুদ্রে ঝাঁপ দাও, কিছুদিন পরে যখন 
সংসারে যাহা কিছু আছে ভোগ করিয়! শেষ করিবে, তখনই 
বৈরাগ্য আসিবে, তখনই শান্তি আসিবে। অতএব প্রভুস্থ 
লাভের বাসন! এবং অন্য যাহা কিছু বাসন! আছে, সমুদয় অগ্রে 
পুরণ করিয়! লও; তার পর এই সকল বাসনা পরিপূর্ণ হইলে 
এমন এক সময় আসিবে, যখন জানিতে পারিবে, এগুলি অতি 
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ক্ষুদ্র জিনিষ। কিন্ত যতদিন না তুমি বাসনা পূরণ করিতেছ, 
ফতদিন না তুমি এই ক্রিয়াশীলতার মধ্য দিয়! যাইতেছ্ব, ততদিন 
তোমার পক্ষে এই শাস্তভাব লাভ কর! অসম্ভব । এই অহিংদা- 
তত্ব সহত্র সহ বসর ধরিয়া প্রচারিত হইয়া আমিতেছে ; জাত 
ব্যক্তিমাত্রেই বাল্যকাল হইতেই ইহা শুনিয়া! আসিতেছে; তথাপি 
জগতে এ অবস্থাপ্রাপ্ত লোক খুব কম দেখিতে পাই । আমি 
ত পৃথিবীর অদ্ধাংশের উপর ঘুরিয়া৷ বেড়াইলাম ; কিন্ত্ত আমি 
আমার জীবনে কুড়িটী যথার্থ শাস্তপ্রকৃতি ও অহিংদক ব্যক্তি 
দেখিয়াছি কি না সন্দেহ। 

প্রত্যেক ব্যক্তির কর্তব্--নিজের নিজের আদর্শ লইয়া 
তাহাই জীবনে পরিণত করিতে চেষ্টা করা । অপর ব্যক্তির 
আদর্শ লইয়া তদনুসারে চরিত্র-গঠনের চেষ্টা হইতে উন্নতি-লাভে 
কৃতকার্য হইবার ইহা! অপেক্ষাকৃত নিশ্চিত উপায় । অপরের 
আদর্শ হয়ত তিনি জীবনে কখনই পরিণত করিতে সমর্থ 
হইবেন না। মনে কর, আমর! একটা শিশুকে একেবারে 
কুড়ি মাইল ভ্রমণ করিতে বলিলাম। শিশুটী হয় মরিয়া 
যাইবে, না হয়, সহল্মে একজন এ কুড়ি মাইল কষ্টে সফট 
হামাগুড়ি দিয়া যাইবে-_-শেষে অবসন্ন ও অর্দম্ৃত অবস্থায় 
গন্তব্য স্থানে পঁছছিবে। আমরাও সচরাচর লোকের প্রতি এই- 
রূপ করিতে গিয়া থাকি । কৌন সমাজের সকল নরনারী এক- 
রূপ মন বা শক্তিবিশিষ্ট নহে, অথবা কোন বিষয় বুঝিবার 
সকলের একনূপ শক্তিগ্লইি। তাহাদের প্রত্যেকেরই আদর্শ 
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অবশ্য ভিন্ন ভিন্ন থাকা উচিত, আর এই আদর্শগুলির কোনটাকেই 
উপহাস করিবার অধিকার আমাদের নাই। প্রত্যেকেই নিজ 
নিজ আদর্শে পুছিবার জন্য যতদূর পারে করুক । আমাকে 
তোমার বা তোমাকে আমার আদর্শের দ্বারা বিচার কর! ঠিক 
নহে। ওক বৃক্ষের আদর্শে আপেল বা আপেল বৃক্ষের আদর্শে 
ওক বুক্ষকে বিচার করা উচিত নহে । আপেল বুক্ষকে বিচার 
করিতে হইলে আপেলের, এবং ওক বৃক্ষকে বিচার করিতে হইলে 
ওকের নমুনা লইয়। বিচার করা আবশ্যক । এইরূপ আমাদের 
সকলের সম্বন্ধে বুঝিতে হইবে। 

বন্ুত্বের মধ্যে একত্বই স্থ্টির ক্রম । নরনারীর প্রত্যেকের 
মধ্যে ব্যক্তিগত প্রভেদ যতই থাকুক না কেন, পশ্চাতে সেই একত্ব 
রহিয়াছে । আর বিভি্নচরিত্র নরনারীর শ্রেণী স্যগ্রিনিয়মের 
স্বাভাবিক বিভিন্নতামাত্র । এই কারণেই এক প্রকার আদর্শের 
দ্বারা সকলের বিচার করা, বা! সকলের সম্মুখে এক প্রকারের 
আদর্শ স্থাপন করা, কোন মতেই উচিত নয়। এইরূপ প্রণালীতে 
কেবল অস্বাভাবিক চেষ্টার উদ্দ্রেক হয় মাত্র। তাহার ফল 
এই দাঁড়ায় যে, মানুষ আপনাকে ঘ্বণা করিতে আরম্ভ করে, 
আর তাহার ধার্মিক ও সাধু হইবার বিশেষ বিশ্ব হয়। আমা- 
দের কর্তব্য- প্রত্যেক ব্যক্তিকে তাহার নিজের সর্বেবাচ্চ আদর্শ 
অনুসারে চলিবার চেষ্টা করিতে , উৎসাহিত করা এবং এ 
আদর্শ, সত্যের যত নিকটবর্তী হয়, তাহার চেষ্টা কর! । 

হিন্দুধম্্ননীতিতে আমরা দেখিতে পাই, অতি প্রাচীন কাল 
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হইতেই এই তন্বটী পরিগৃহীত হইয়াছে, আর তাহাদের শাস্ত্রে 
ও ধেন্মনীতি,বিষয়ক পুস্তকে ব্রহ্মচধ্য, গাহস্থ্য, বানপ্রস্থ, 
সন্ন্যাস এই সকল বিভিন্ন আশ্রমের জন্য বিভিন্নরূপ বিধি 
দেওয়া হইয়াছে। 

হিন্দুশান্জ্রমতে, মানবসাধারণ ধন্ম ব্যতীত প্রত্যেক ব্যক্তির 
জীবনে বিশেষ বিশেষ কর্তব্য আছে; হিন্দুকে প্রথমে ব্রহ্মচর্য্যাশ্রম 
বা ছাত্রজীবন অবলম্বন করিতে হয় । তার পর তিনি বিবাহ করিয়! 
গৃহী হইয়া থাকেন। বৃদ্ধাবস্থায় গুহস্থাশ্রম হইতে অবসর 
গ্রহণ করিয়া তিনি বানপ্রস্থ ধন্মাবলম্বন করেন, সর্বশেষে তিনি 
ংসার ত্যাগ করিয়! সন্াসী হন । 

এইরূপ বিভিন্ন আশ্রম অনুসারে জীবনের প্রত্যেক বিভাগে 
বিভিন্নরূপ কর্তব্য উপদিষ্ট হইয়াছে। এই আশ্রমগুলির মধ্যে 
কোনটাই অপরটা হইতে শ্রেষ্ঠ নহে। যিনি বিবাহ না করিয়। 
ধন্মকার্যের জন্য জীবন উৎসর্গ করিয়াছেন, তাহার জীবন যত- 
দুর শ্রেষ্ঠ, বিবাহিত ব্যক্তির জীবন তদপেক্ষা কিঞ্চিৎ ন্যুন 
নহে। সিংহাসনারূঢ রাজা যেরূপ শ্রেষ্ঠ ও মান্য, একজন 
পথধুলিপরিক্ষারকও তক্রপ | রাজাকে তাহার রাজসিংহাসন হইতে 
উঠাইয়। তাহাকে ঝাড়ুদারের কায করাও, দেখ, তিনি কি 
করেন। আবার ঝাড়,দারকে লইয়া সিংহাসনে বসাইয়া দাও, 
দেখ, সেই বা কিরূপ রাজকার্ধ্য করে। “সংসারী হইতে 
সন্গ্যাসী শ্রেন্ঠ” বলা বৃথামাত্র। সংসার হইতে স্বতন্ত্র থাকিয়া 
স্বাধীন সহজ জীবনযাপনাপেক্ষা সংসারে থাকিয়া ঈশ্বরোপাসন৷ 
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করা কঠিন। ভারতে বিভিন্ন আশ্রমগুলিকে কমাইয়া আজ 
কাল কেবল দুটা আশ্রমের বিধান দেওয়া হইয়াছে-_গৃহস্থাশ্রম 
ও সন্গ্যাসাশ্রম- সন্গ্যাসী অর্থে ধন্মাচার্ধ্য । গৃহস্থ বিবাহ করেন 
এবং সামাজিকের কর্তব্য করিয়। যান, আর সংসার-ত্যাগীর কর্তব্য 
_-তীহার সমুদয় শক্তি কেবল ধন্মের দিকে দেওয়া । তিনি 
কেবল ঈশ্বরোপাসনা করিবেন ও ধন্ন শিক্ষা দিবেন । 

এক্ষণে তোমরা বুঝিবে, কোন্‌ আশ্রম *কঠিন। আমি 
মহানির্ববাণ-তন্ত্র হইতে গৃহস্থের কর্তব্য-সন্বন্ধে উপদেশগুলি 
পড়িব__-এঁ গুলি শুনিলে তোমর! দেখিবে, গৃহস্থ হওয়া ও গৃহস্থের 
কর্তব্য বাথ ভাবে প্রতিপালন করা বড় কঠিন। 

্রক্মনিষ্টে। গৃহস্থ; স্যাৎ ব্রহ্মজ্ঞানপরায়ণঃ | 
যদ্যৎ কন্মন প্রকুবর্বীত তর্ত্রহ্গণি সমপয়ে । 
মহানির্ববাণ তন্ত্র, ৮ম উল্লাস, ২৩ শ্লোক । 

গৃহস্থ ব্যক্তি ব্রহ্মনিষ্ঠ হইবেন। ব্রহ্ধজ্ঞানলাতই যেন 
তাহার জীবনের চরম লক্ষ্য হয় । তথাপি তাহাকে সর্বদা কন্ম 
করিতে হইবে, তীহার নিজের সমুদয় কর্তব্য সাধন করিতে 
হইবে। তিনি যাহা যাহা করিবেন, তাহাই ব্রন্ষে সমর্পণ 
করিতে হইবে । 

কন্ম করা অথচ ফলাকাডক্ষ। না করা, লোককে সাহায্য 
করা অথচ এটী না ভাবা যে, তাহার তোমার প্রতি কৃতজ্ঞ 
হওয়া উচিত, সৎ কন্দ্ম করা অথচ উহাতে তোমার নাম যশ 
হইল বা না হইল, এ বিষয়ে একেবারে লক্ষ্য না৷ করা-_-এই 
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এই জগতে সর্ববাপেক্ষা কঠিন ব্যাপার । জগতের লোক যখন 
প্রশংসা করিতে আরম্ভ করে, তখন অতি ঘোর কাপুরুষও 
সাহসী হয়। সমাজের অনুমোদন ও প্রশংসা পাইলে অতি 
আহাম্মক ব্যক্তিও বীরোচিত কাধ্যসকল করিতে পারে, কিন্তু 
নিজ প্রতিবাসীদের স্তুতি প্রশংসা না চাহিয়া অথবা সে দিকে 


লক্ষ্য না করিয়! সর্বদা সকার্য্য করাই প্রকুত পক্ষে সর্বশ্রেষ্ঠ 
স্বার্থত্যাগ ৷ 


ন মিথ্যাভাষণং কুর্যাৎ ন চ শাঠ্যং সমাচরেছ। 
দেবতাতিথিপুজাস্থ গৃহস্থ নিরতো৷ ভবে ॥ 
এঁ, ২৪। 
গৃহস্ডের প্রধান কর্তবা-_জীবিকার্জন, কিন্ত্ত তাহাকে বিশেষ 
লক্ষ্য রাখিতে হইবে, যেন মিথ্যা কথা কহিয়া অথবা প্রতারণা 
দ্বারা অথবা চুরি করিয়া উহা সংগ্রহ না করেন। আরও তাহাকে 
স্মরণ রাখিতে হইবে যে, তাহার জীবন ঈশ্বরের সেবার জন্য, 
তাভার জীবন দরিদ্র ও অভাবগ্রস্তদিগের সেবার জন্য । 
মাতরং পিতরঞৰ সাক্ষা্ প্রত্যক্ষদেবতাং | 
মত্বা গৃহী নিষেবেত সদা সর্ববপ্রবত্বতঃ ॥ এ, ২৫। 
মাতা ও পিতাকে প্রত্যক্ষ দেবতান্বরূপ জানিয়া গৃহী ব্যক্তি 
সর্ববদ! সর্বনপ্রযত্তে তাহাদের সেবা করিবেন । 
তুষ্টায়াং মাতরি শিবে তুষ্টে পিতরি পার্ববতি । 
তব আ্ীতির্ভবেদ্দেবি পরব্রহ্ম প্রসীদতি ॥ 
এ, ২৬। 


দ্বিতীয় অধ্যায়। | ২৯ 


০৩ ৮ সি পরী পি ল | শশী অপি সপ সপ ক | শিলা জি শি ২ সি সি 


_ বদি মাতা ও পিতা তুষ্ট থাকেন, তবে সেই ব্যক্তির প্রতি 
পরব্রহ্ম শীত হন। 
গদ্ধত্যং পরিহাসঞ্চ তর্জনং পরিভাষণং। 
পিত্রোরগ্রে ন কুব্বীত যদীচ্ছেদাত্মুনো হিতম্‌ ॥ 
মাতরং পিতরং বীক্ষ্য নত্বোস্তিষ্ঠেৎ সসন্ত্রমঃ। 
বিনাজ্ঞয়া নোপবিশে সংস্থিতঃ পিতৃশাসনে ॥ 
এ, ৩০১ ৩১। 
পিতামাতার সম্মুখে গদ্ধত্য, পরিহাস, চঞ্চলতা ও ক্রোধ 
প্রকাশ করিবেন না। যে সন্তান পিতামাতাকে কখন কর্কশ কথা 
না বলেন, তিনি প্রকৃতপক্ষেই সৎসন্তান। পিতামাতাকে দর্শন 
করিয়া সসন্ত্রমে প্রণাম করিবেন। তাহাদের সম্মুখে দাড়াইয়। 
থাকিবেন, আর যতক্ষণ ন| তাহারা বসিতে অনুমতি করেন, 
ততক্ষণ বসিবেন না । 
মাতরং পিতরং পুত্রং দারানতিথিসোদরান্‌। 
হিত্বা গহীন ভুক্জীয়াৎ প্রাণৈঃ ক্টগতৈরপি ॥ 
বঞ্চয়িত্া গুরূন্‌ বন্ধংন্‌ যো ভূড্ক্তে স্োদরস্তরঃ | 
ইহৈব লোকে গহ্োহসৌ পরত্র নারকী ভবে ॥ 
এ, ৩৩, ৩৪। 
মাতা, পিতা, পুত্র, পত্তী, ভ্রাতা,গমতিথিকে ভোজন না করাইয়া 
যে গুহী ব্যক্তি নিজের উদর পুরণ করেন, তিনি পাপ করিতেছেন। 
জনন্যা। বর্দ্ধতো৷ দেহঃ জনকেন প্রয়োজিতঃ | 
স্বজনৈঃ শিক্ষিত? শ্রীত্যা সোহধমস্তান্‌ পরিত্যজে ॥ 


৩০ কম্ম-যোগ 


এষামর্ঘে মহেশানি কৃত্বা কষ্টশতান্যপি । 
প্রীণয়ে সততং শক্ত্যা ধন্মো হোষ সনাতনঃ ॥ 
এ, ৩৬ ৩৭। 
পিতামাতা হইতেই এই শরীর উৎপন্ন হইয়াছে, অতএব শত 
শত কষ্ট স্বীকার করিরাও ইহাদের প্রীতি সাধন করা উচিত । 
ন ভার্্যান্তাড়য়েৎ ক্কাপি মাতৃব পালয়েৎ সদা । 
ন ত্যজে ঘোরকস্টেইপি যদি সাধ্বা পতিব্রতা ॥ ৩৯ 
তষু স্বীয়দারেধু ক্িয়মন্যাং ন সংস্পশেণ। 
দুষ্টেন চেতসা বিদ্বান্‌ অন্যথা নারকী ভবে ॥ ৪০ 
বিরলে শরনং বাসং ত্যজেৎ প্রাজ্ঞঃ পরক্সিয়া । 
অযুক্তভাষণঞব স্ত্রিরং শৌ্যং ন দর্শয়ে ॥ ৪১ 
ধনেন বাসস! প্রেন শ্রদ্ধয়ামতভাষণৈঃ | 
সততং তোবয়েৎ দারান্‌ নাপ্রয়ং কচিদাচরেহ ॥ ৪২ 
১৬ ও %ঁ স 
যন্মিন্নরে মহেশানি তুষ্টা ভা্যা পতিব্রতা । 
সর্বেবাধম্মঃ কৃতস্তেন ভবতী প্রিয় এব সঃ ॥ 88 
নিজ স্ত্রীর প্রতিও গৃহস্থের নিম্নলিখিত কর্তব্য আছে। 
গৃহী ব্যক্তি স্ত্রীকে কখনও তাড়না করিবেন না, তাহাকে 
সর্ববদ। মাতৃব পালন করিবেন, আর যদি তিনি সাধবী ও পতিব্রতা 
হন, তবে ঘোর কষ্টে পতির্ত হইলেও তীহাকে ত্যাগ করিবেন 
না। জ্ঞানী ব্যক্তি নিজ স্ভ্রীর নিকট অন্য স্ত্রীকে কলুষিতচিত্তে 
স্পর্শ করিবেন না। এরূপ করিলে তীহার নরকগমন হইয়া 


দ্বিতীয় অধ্যায় । ৩১ 


থাকে । প্রাজ্ঞ ব্যক্তি পরস্ত্রীর সহিত নির্জনে শয়ন ব' বাস 
করিবেন না। ন্ত্রীলোকদের নিকট অনুচিত বাক্য প্রয়োগ 
করিবেন না এবং নিজের বাহাছুরিও দেখাইবেন না। ধন, বস্ত্র, 
প্রেম, শ্রদ্ধা ও অম্বততুল্য বাক্য দ্বারা সর্বদা স্ত্রীর সম্ভোষ 
বিধান করিবেন, কখনও তাহার কোনরূপ অপ্রিয় আচরণ 
করিবেন না। হে মহেশানি, যে ব্যক্তির উপর পতিব্রতা ভার্যা 
তুষ্টা থাকেন, তিনি সমুদয় ধন্দ্ করিয়াছেন্ন এবং তিনি 
তোমার প্রিয়। 
চতুবর্ষাবধি স্থৃতান্‌ লালয়ে পালয়ে সদা । 
ততঃ ষোড়শপধ্স্তং গুণান্‌ বিদ্যাঞ্চ শিক্ষয়ে ॥ ৪৫ 
বিংশত্যবাধিকান্‌ পুত্রান্‌ প্রেরয়েৎ গৃহকম্মন্থ । 
ততস্তাং স্তল্যভাবেন মত্বা নেহং প্রদর্শয়ে ॥ ৪৬ 
কন্যাপোবং পালনীয়া শিক্ষণীয়াতিযতুতঃ | 
দেয়া বরায় বিছ্ুষে ধনরতুসমন্থিতা ॥ ৪৭ 
পুজ্রকন্যার প্রতি গৃহস্থের নিম্নলিখিত কর্তব্য £ 
চারি বর্ষ বয়স পর্যন্ত পুক্রগণকে লালনপালন করিবেন, পরে 
ষোড়শ বর্ষ পর্যস্ত নানাবিধ সদ্গুণ ও বিদ্যা শিক্ষা দিবেন। 
বিংশতি বর্ষ বয়স প্স্ত তাহাদিগকে গৃহকন্মে নিযুক্ত রাখিবেন, 
তার পর তাহাদিগকে আত্মতুল্য বিবেচনা করিয়া তাহাদের 
প্রতি ন্মেহ প্রদর্শন করিবেন। * এইরূপেই কন্যাকে পালন 
করিতে হইবে, অতি যত্বপূর্ববক শিক্ষা দিতে হইবে এবং ধনরত্বের 
সহিত বিদ্বান বরকে সম্প্রদান করিতে হইবে । 


৩২ কন্ম-যোগ । 


এবং ক্রমেণ ভ্রাতৃংশ্চ স্বস্তভ্রাতৃম্থৃতানপি | 

জ্ঞাতীন্‌ মিত্রাণি ভৃত্যাংশ্চ পালয়েত্তো ষয়েদৃগুহী ॥ ৪৮ 

ততঃ স্বধন্মনিরতানেক গ্রামনিবামিনঃ | 

অভ্যাগতানুদাসানান্‌ গৃহস্থঃ পরিপালয়ে ॥ ৪৯ 

যদ্যেবং নাচরেদে্দবি গৃহস্থো বিভবে সতি। 

পশুরেব স বিজ্ঞেয়ঃ স পাপী লোকগহ্িতঃ ॥ ৫০ 

গৃহী ব্যক্তি এইরূপে ভ্রাতাভগিনী ভ্রাতুষ্পুভ্র ভাগিনেয় 

জ্ঞাতি বন্ধু ও ভৃত্যগণকে প্রতিপালন ও তাহাদের সন্তোষ 
সাধন করিবেন । তৎপরে গৃহস্থ ব্যক্তি স্বধন্মনিরত একগ্রাম- 
বাসী, অভ্যাগত ও উদ্াসীনগণকে প্রতিপালন করিবেন। হে 
দেবি, বিভবসক্বেও যদি গৃহস্থ এতদ্রপ আচরণ না করেন, তবে 
তাহাকে পশু বলিয়া জানিতে হইবে, তিনি লোকসমাজে 
নিন্দনীয় ও পাপী । 

নিদ্রালম্ং দেহযত্বং কেশবিন্যাসমেব চ। 

আসাক্তমশনে বস্ত্রে নাতিরিক্তং সমাচরে ॥৫১ 

যুক্তাহারো যুক্তনিদ্রো মিতবাফ্মিত মৈথুনঃ | 

স্বচ্ছে৷ নত্রঃ শুচির্দক্ষো যুক্ত স্যাৎ সর্ববকন্মস্থ ॥ ৫২ 

গৃহী ব্যক্তি অতিরিক্ত নিদ্রা) আলস্য, দেহের যত্ব, কেশ- 

বিন্যাস এবং অশনবসনে আসৃক্তি ত্যাগ করিবে। গুহী ব্যক্তি 
আহার, নিদ্রা, বাক্য, মৈথুন এই সকলই পরিমিত ভাবে 
করিবেন। তিনি অকপট, নম্র, বাহ্যাভ্যস্তরশৌচসম্পন্ন, নিরা- 
লস্য ও উদ্যোগশীল হইবেন। 
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শ পাস্পীশিসপ্পশী পিপিপি আসি পিস তি কাস পপি সত পি ০ পে সপে পসপস পসরা পাপ পান লাস সস লিসসলিসি ০ সপ পপ ও লাস পা ট 


শূরশত্র বিনাতঃ স্তাৎ বান্ধবে গুরুসন্লিধৌ | ৫৩ 
গুহা ব্যক্তি শত্রুর সমক্ষে শুরতাব অবলম্বন করিবেন এবং 
গুরু ও বন্ধুগণের সমীপে বিনীত থাকিবেন । 
শক্রগণকে বাধ্যপ্রকাশ করিয়া শসন করিতে হইবে। 
ইহা গুহস্থের অবশ্য কর্তব্য । গুহস্থের ঘরের এক কোণে 
বসিয়া কাদিলে আর “অহিংস পরমো। ধন্মঃ১ বলিয়৷ বাজে 
বকিলে চলিবে না। যদি তিনি শক্রগণের , নিকট শৌধ্য 
প্রদর্শন না করেন, তাহ হইলে তাহার কত্তব্যের অবহেলা 
করা হয়। কিন্তু তাহার বন্ধুবান্ধব আত্মীয় স্বজন গুরুর 
নিকট তাহাকে মেষতুল্য শান্ত নিরীহ ভাব অবলম্বন করিতে 
হইবে। 
জুগুপ্সিতান্‌ ন মন্যেত নাবমন্তেত মানিনঃ ॥ ৫৩ 
নিন্দিত অসৎ ব্যক্তিদিগকে সম্মান দিবেন না এবং সন্ানের 
যোগ্য ব্যক্তিগণকেঞও অবমাননা করিবেন না । 
অসৎব্যক্তিকে সম্মান প্রদর্শন করা গৃহী ব্যক্তির কর্তব্য 
নহে, কারণ, যদি তিনি জগতের অসৎ ব্যক্তিগণকে সম্মান 
প্রদর্শন করেন, তাহার অসদ্বিষয়েরই প্রশ্রয় দেওয়া হয়। তজ্রপ 
ষাহারা সম্মানের যোগ্য, তাহাদিগকে তিনি যদি সম্মান না করেন, 
তাহাও তাহার পক্ষে মহা! অন্যায় । 
সৌহার্দং ব্যবহারাংশ্চ প্রবৃঞ্জি প্রকৃতিং নৃণাং । 
সহবাসেন তকৈশ্চি বিদিত্বা বিশ্বসেত্ততঃ ॥৫৪ 
সহবাস ও সবিশেষ পর্যালোচনা দ্বারা লোকের বন্ধুত্ব, 


৩ 


৩৪ কর্মম-যোগ। | 


স্পা সির ৯পি্স রাপ প কসিলিপ্ পাটি পিল ১ তা পান্টি দি পাস শী তিলে ৬ ভাজি লি পাস সী পর পি পি 


ব্যবহার, , প্রবৃত্তি । ও প্রকৃতি তি জানিয়া তবে তাহাদের উপর বিশ্বাস 
করিবেন । 

যাহার তাভার সঙ্গে বন্ধুত্ব করিবেন না, যেখানে সেখানে 
যাইয়া লোকের সঙ্গে বন্ধুত্ব করিবেন না। ধীহাদের সঙ্গে 
তিনি বন্ধুত্ব করিতে ইচ্ছা করেন, শাহাদের কার্যকলাপ, অন্যান্য 
ব্যক্তিদের সভিত তাহাদের ব্যবহার বিশেষরূপে পর্যবেক্ষণ 
করিবেন, সেইগুলি বিচারপূর্নক আলোচনা করিবেন, তার পক 
বন্ধুত্ব করিবেন । 

স্বায়ং বশঃ পৌরুষঞ্চ গুপ্তয়ে কখিতঞ্চ যু । 
তং যছুপকারায় ধন্মজ্জে৷ ন প্রকাশরে€ ॥৫৬ 

ধর্মভ্ত গৃহী ব্যক্তি নিজ যশঃ ও পৌরুষের বিষয়, অপরের 
কথিত গুপ্ত কথা এবং অপরের উপকারার্থ তিনি যাহা করিয়া- 
ছেন, তাহা সাধারণের নিকট প্রকাশ করিবেন না । 

তাহার নিজেকে দরিদ্র বা ধনী কিছুঈ*বলা উচিত নহে। 
তাহার নিজের ধনের গর্ব করা উচিত নয়। এ বিষয় 
তাহার গোপনে রাখা উচিত। ইহাই তাহার ধন্ম। ইহা 
শুধু সাংসারিক বিজ্ঞতা নহে, যদি কেহ এরূপ না করেন, 
ভীহাকে ছুর্ণীতিপরায়ণ বলা যাইতে পারে । 

গৃহস্থই সমগ্র সমাজের মুল ভিন্তি ; তিনিই প্রধান উপার্ভক। 
দরিদ্র, ছুর্ববল, বালকবালিকা, স্্রালোক যাহারা কোন কাধ্য 
করে না, সকলেই গুহস্থের উপর নির্ভর করিতেছে । অতএব 
গৃহস্থকে কতকগুলি কর্তব্য সংধন করিতে হইবে, আর সেই 


বে 


পি 
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কর্তব্যগুলি এমন হওয়া উচিত, যেন সেইগুলি সাধন করিতে 
করিতে তিনি দিন দিন নিজ হৃদয়ে শক্তির বিকাশ অনুভব 
করেন, আর মনে না করেন যে, তিনি নিজ আদর্শের অনুযায়া 
কাধ্য করিতেছেন না । এই কারণে 
জুগুপ্নিতপ্রবৃত্তোৌ৷ চ নিশ্চিতেৎপি পরাজয়ে । 
গুরুণা লঘুনা চাপি যশন্বা ন বিবাদয়ে ॥৫৭ 
যদি তিনি কোন অন্যায় বা নিন্দিত কার্য্য করিয়! থাকেন, 
আথবা এমন কোন ব্যাপারে নিযুক্ত হইয়া থাকেন, যাহাতে 
তিনি নিশ্চিত জানেন যে, অকৃতকাধ্য হইবেন, তীহার সে বিষয় 
সাধারণের নিকট প্রকাশ করা উচিত নহে । এই রূপে আত্মদোষ 
প্রকাশের কোনও প্রয়োজন ত নাইই, অপর দিকে আবার 
উহাতে তাঁহার নিরুৎ্সাহ আসিয়া তাহার বথাষথ কর্তব্যকশ্খে 
বাধা দেয়। তিনি ষে অন্যায় করিয়াছেন, তজ্জন্য ত তাহাকে 
ভুগিতেই হইবে ; তাহাকে চেষ্টা করিতে হইবে, যাহাতে তিনি 
ভাল করিতে পারেন । জগণ্ড শক্তিমান্‌ ও দৃঢ়চিত্ত ব্ক্তিদিগের 
সহিত সহানুভূতি করিয়া থাকে । 
বিষ্ভাধনযশোধন্মান্‌ যতমান উপাজ্জয়েৎ। 
ব্যসনক্শাসতাং সঙ্গং মিথ্যাদ্রোহং পরিত্যজেশ ॥৫৮ 
যত্রপূর্ববক বিদ্যা, ধন, যশঃ ধন্ম উপার্জন করিবে; এবং 
ব্যসন (দ্যুতক্রীড়াদি ), অসতসঠ্, মিথ্যাবাক্য ও পরহিংসা 
পরিত্যাগ করিবে । 
তাহাকে প্রথমতঃ জ্ঞানলাভের জন্য চেষ্টা করিতে হইবে, 
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দ্বিতীয়তঃ, তীহাকে ধনোপার্ভনের জন্য চেষ্টা করিতে হইবে । 
ইহাই তাহার কর্তব্য, আর যদি তিনি তাহার এই কর্তব্য সাধন 
না করেন, তাহাকে ও মানুষ বলিয়াই গণন। করা যাইতে পারে 
না। যদি কোন গৃহস্থ অর্থোপার্ভনের চেষ্টা না করেন, 
তাহাকে দুর্নীতিপরায়ণ বলিতে হইবে। যদি তিনি অলস- 
ভাবে জীবন যাপন করেন ৩ তাহাতেই সন্তুষ্ট থাকেন, তাহাকে 
অসপ্রকৃতি বলিতে হইবে, কারণ, তাহার উপর সহজ 
সহত্ত্র ব্যক্তি নির্ভর করিতেছে । যদ্রি তিনি যথেষ্ট ধন 
উপার্জন করেন, অপর শত শত ব্যক্তির তাহাতে ভরণ- 
পোষণ হইবে । 

যদি এই সহরে শত শত ব্যক্তি ধনা হইবার চেষ্টা করিয়া 
ধনী না হইতেন, তাহা হইলে এই সভ্যতা, দরিদ্রীলয় এবং 
বড় বড় বাড়ী কোথায় থাকিত ? 

এ ক্ষেত্রে অর্থোপাজ্জন অন্যার নহে, কারণ এ অর্থ 
বিতরণের 'জন্য । গৃহস্থই সমাজের কেন্দ্র। অর্থোপার্জন 
ও তাহা সৎকাধ্যে ব্যয় করাই তীহার পক্ষে উপাসনা । কারণ, 
যে গৃহস্থ সুপায়ে ও সছুদ্দেশ্যে ধনী হইবার চেষ্টা করিতেছেন, 
সন্ন্যাসী নিজ কুটারে বসিয়া উপাসনা করিলে যেমন তীহার 
মুক্তিলাভের সহায়তা হইয়া থাকে, গৃহস্থেরও ঠিক তাহাই 
হইয়া থাকে ; কারণ, এই উর্ভয়েতেই আমরা ঈশ্বর ও ঈশ্বরের 
যাহ! কিছু, তৎসমুদয়ের উপর ভক্তিভাবপ্রণোদিত আত্মনির্ভর 
ও আজ্মত্যাগরূপ একই ধন্মের বিভিন্ন বিকাশ দেখিতেছি । 
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অনেক সময় লোকে আপনাদের সাধ্যাতীত কার্যে প্রবুস্ত 
হয়, আর তাহার ফল এই হয় বে, তাহাদের উদ্দেশ্যসিদ্ধির জন্য 
অপরকে প্রতারণ৷ করিয়। থাকে । 
আবার-_ 
অবস্থানুগতাশ্চেষ্টা; সময়ানুগতাঃ ক্রিয়াঃ | 
তস্মাদবস্থাং সময়ং বীক্ষ্য কম্ম সমাচরেৎ ॥৫৯ 
চেষ্টা অবস্থার অনুগত এবং ক্রিয়া সময়ের অনুগত । অত- 
এব অবস্থা ও সময় অনুসারেই কম্ম করিবে । 
সকল বিষয়েই এই সময়ের দিকে বিশেষ দৃষ্টি রাখিতে 
হইবে । এক সময়ে যাহা অসিদ্ধ হইল, অপর সময়ে হয় ত 
তাহাতে সম্পূর্ণ সাফল্য ঘটিল। 
সত্যং মুছু প্রিয়ং ধীরে বাক্যং হিতকরং বদেগু। 
আত্মৌোৎকর্ষন্তথা নিন্দাং পরেষাং পরিবর্জয়ে ॥৬২ 
ধীর গৃহস্থ ব্যক্তি সত্য, মৃছু, প্রিয় ও হিতকর বাক্য বলিবেন। 
তিনি নিজের উৎকর্ষ খ্যাপন করিবেন না এবং পরের নিন্দা 
পরিত্যাগ করিবেন । 
জলাশয়াশ্চ বৃক্ষাশ্চ বিশ্রামগৃহমধ্বনি। 
সেতুঃ প্রতিষ্ঠিতো যেন তেন লোকত্রয়ং জিতং ॥৬৩ 
যে ব্যক্তি জলাশয়খনন, বৃক্মরোপণ, পথিমধ্যে বিশ্রামগৃহ 
ও সেতু নিন্াণ করিয়া সাধারণের কল্যাণের জন্য প্রতিষ্ঠা ও 
উৎসর্গ করেন, তিনি ত্রিভুবন জয় করিয়া থাকেন । 
বড় বড় যোগিগণ যে পদ প্রাপ্ত হন, তিনিও এই দকল 
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পরা পপ আপ শি জিপি রী জা সস্তা পপ আশ পা ক 


কর্ম করিরা সেই পদই লাভ করিয়া | থাকেন | 

কন্ম-যোগের ইহাই এক অংশ- সর্বদা ক্রিয়াশীলতা-_ 
ইহাই গৃহস্থের কর্তব্য । এ তত্ত্রেই মার কিছু পরে নিম্নলিখিত 
শ্লোকটা দৃষ্ট হয় £_ 

ন বিভেতি রণাদ্‌ যো বৈ সংগ্রামেহপাপরাজ্মুখঃ | 
ধন্মযুদ্ধে ম্লুতা বাপি তেন লোকত্রয়ং জিতং ॥ ৬৭ 

ধিনি যুদ্ধে ভয় পান না, ধিনি সংগ্রামে অপরাজ্ুখ, যিনি 
ধশ্মযুদ্ধে মৃত ভন, তিনি ত্রিভূবন জর করিয়াছেন । 

যদি স্বদেশের বা স্বধন্মের জন্য যুদ্ধ করিয়া শাহার মৃত্যু 
হয়, যোগিগণ ধ্যানের দ্বারা যে পদ লাভ করেন, তিনিও সেই 
পদ লাভ করিয়া থাকেন । ইভাতে এইটী স্পট দেখাইতেছে 
যে, একজনের পক্ষে বাতা কর্তব্য, অপরের পক্ষে তাহা কন্তবা 
নহে, আর শান্জ্রে কোনটাকেই ছোট বড় বলিতেছেন না, 
বিভিন্ন দেশকালপাত্রে বিভিন্ন কর্ণব্য রহিয়াছে, আর আমর! 
যে অবস্থায় রহিয়াছি, আমাদিগকে তদ্ুপযোগী কর্তব্য সাধন 
করিতে হইবে । 

এই সমুদয়ের নিক্ষর্ষ করিয়া এই এক ভাব পাওয়। যাই- 
তেছে যে, ছুর্ববলতাকে যেন কোনরূপে প্রশ্রয় দেওয়া না হয়। 
আমাদের দর্শন, ধন্ম বা কল্মের ভিতর-_-আমাদের সমুদয় 
শান্ত্রীয় শিক্ষার ভিতর-_-এই বিশেষ ভাবটা আমি খুব পছন্দ 
করি। যদি তোমরা বেদ পাঠ কর, তাহা হইলে দেখিবে, 
'নাভয়েখ কিছুতে ভয় করিও না--এই কথা বার বার 
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উক্ত হইয়াছে । ভয় দুর্বলতার চিহ্ন । জগতের দ্বণা ও 
উপহাসের দ্রিকে লক্ষ্য না রাখিরা! কর্তব্য করিয়া যাইতে হইবে। 

যদি কেহ সংসার হইতে স্বতন্ত্র থাকিয়া ঈশ্বরের উপাসনা 
করিতে যান, তাঁহার ভাবা উচিত নাহে যে, ধাহার৷ সংসারে 
কিয়! সংসারের হিতচেষ্ট। করিতেছেন, তাহারা ঈশ্বরের উপাসন। 
করিতেছেন না; আবার ধাহারা সংসারে স্ত্রা-পুত্রাদির জন্য 
রহিয়াছেন, তাহারা যেন সং সারত্যাগীদিগকে আলস্য-পরায়ণ 
দ্বণিত জাব মনে না করেন। নিজ নিজ অধিকারে কেহই 
(ছাট নহে। 

এই বিষয়টা আমি একটা গল্প দ্বারা বুঝাইব,কোন দেশে 
এক রাজ! ছিলেন। তাহার রাজ্যে যে কোন সন্গ্য।সা আসিতেন, 
তাহাকেই তিনি জিজ্ঞাসা করিতেন, “যে সংসার ত্যাগ করিয়া 
সন্গ্যাস গ্রহণ করে, সে শ্রেষ্ঠ, না, যে গৃহস্থের কর্তব্য সমুদয় 
করিয়া যায়, সেই শ্রেষ্ঠ ?” অনেক বিজ্ঞ লোক এই সমস্যার 
মামাংসার চেষ্টী করিলেন । কেহ কেহ বলিলেন, 'সন্গযাসী শ্রেষ্ঠ" । 
রাজা এই বাকোর প্রমাণ চাহিলেন । যখন তীহার! প্রমাণ দিতে 
অক্ষম হইলেন, তখন রাজা তীহাদিগকে বিবাহ করিয়া গৃহস্থ 
হইবার আদেশ দিলেন। আবার অপর কতকগুলি ব্যক্তি 
আসিয়া বলিলেন, “ন্বধন্্পরায়ণ ,গৃহস্থই শ্রেষ্ঠ” রাজা তাহা- 
দের নিকটও প্রমাণ চাহিলেন । যখন তাঁহারা তাহা দিতে পারি- 
লেন না, তখন তীহাদিগকেও তিনি গৃহস্থ করিয়া আপনার 


রাজ্যে বাস করাইলেন । 


৪০ কর্ম্-যোগ | 


অবশেষে  তহার নিকট এক যুব সঙন্যাসী আসিয়। উপস্থিত ত 
হইলেন ; রাজা তাহার নিকটেও উপরোক্ত প্রশ্ন করাতে সন্স্যাসী 
বলিলেন, “হে রাজন্‌, নিজ নিজ অধিকারে উভয়েই শ্রেষ্ঠ; কেহই 
ন্যুন নহেন।” রাজা বলিলেন, “ইহার প্রমাণ দিন্‌।” সন্যাসী 
বলিলেন, “হী, আমি প্রমাণ দিন। তবে কিছুদিন আপনাকে 
আমার মত থাকিতে হইবে । তাহা হইলেই আমার বাকা 
আপনার নিকট প্রমাণ করিতে পারিব |” রাজা সম্মত হইলেন 
এবং সন্াসীর অনুগামী হইয়া রাজ্যের পর রাজা অতিক্রম 
করিয়া আর এক রাজো উপস্থিত হইলেন । সেই রাজোর 
রাজধানীতে তখন এক মহাসমারোত-ব্যাপার চলিতেছিল। রাজা 
ও সন্াসী ঢাক ও অন্যান্য নান।প্রকার বাছ্চ এবং ঘোষণা- 
কারিগণের চীশুকার শুনিতে পাইলেন । পথে লোকে স্স- 
ভ্ভিত হইয়া কাতারে কাতারে টীঁড়াইয়া আছে-_আর টেট্রা 
পেটা হইতেছে । রাজা ও সন্স্াসী দীড়াইয়া দেখিতে লাগিলেন, 
ব্যাপারটা কি। ঘোষণাকারী চীৎকার করিয়া বলিতেছিল, “এই 
দেশের রাজকন্যা স্বয়ন্বরা হইবেন ।” 

ভারতে প্রাচীন কাল হইতেই এইরূপে রাজকন্যাগণের স্বয়ন্বরা 
হইবার প্রথা প্রচলিত ছিল। প্রত্যেক রাজকন্যারই, অবশ্য, 
কিরূপ বর মনোনীত করিবেন, তাহার সম্বন্ধে বিশেষ বিশেষ ভাৰ 
ছিল। কাহারও কাহারও ভাব__বর যেন পরম সুন্দর হয়, 
কাহারও কেবল অতিশয় বিদ্বান বরের আকাঙ্ক্ষা, কেহ কেহ 
আবার খুব ধনী বরের আকাগ্ক্ষা করিতেন ; ইত্যাদি ইত্যাদি | 
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রাজকন্যা অতিশয় চাকচিক্যশালী শোভাময় বসন-ভূষণে বিভূষিতা 
হইয়া একটা সিংহাসনে বাহিত হইতেন, আর ঘোষণাঁকারীরা চতু- 
দিকে ঘোষণা করিত, অমুক রাজকন্যা এইবারে স্বয়ন্বরা হইবেন। 
তখন নিকটবর্তী সকল রাজ্যের রাজপুত্রেরা শ্রেষ্ঠ পরিচ্ছদ ধারণ 
করিয়া রাজকন্যার সম্মুখীন হইতেন। কখন কখন তাহাদেরও ঘোষণা- 
কারী থাকিত, তাহার! তাহার গুণাবলী, কিসে তিনি রাজকন্যার 
মনোনীত হইবার যোগ্যপাত্র, তা বর্ণনা করিত। রাজকন্যাকে 
চতুদ্দিকে বহিয়া লইয়া যাওয়া হইত, তিনি তীাহাদিগের দিকে 
দেখিতেন, আর কে কিরূপ গুণশালী, তাহা শুনিতেন । যদি 
তাহাতে তাহার সন্তোষ না হইত, তিনি বাহকদিগকে বলিতেন, 
“এখান হইতে চল”; তখন সেই প্রতাখ্যাত রাজতনযাকাঙজক্ষীর 
দিকে আর কেহ চাহিয়া দেখিত না। কিন্তু বদি রাজকনা৷ ইতাদের 
মধ্যে কাহারও প্রতি মন সমর্পণ করিতেন, তবে তাহার গলদেশে 
বরমালা অর্পণ করিতেন : করিলেই তিনিই তাহার স্বামী হইতেন। 

যে দেশে আমাদের পূর্বব-কথিত রাজা ও সন্াসী আসিয়া 
চেন, সেই দেশের রাজকন্যার এইরূপ স্বয়ন্বর হইতেছিল । 
এই রাজকন্য। পৃথিবীর মধ্যে সর্ণবাপেক্ষা সুন্দরী ছিলেন, আর 
এই পণ ছিল যে, রাজার মৃত্যুর পর তার জামাতা রাঙ্জা 
হইবেন । এই রাজকন্যার ইচ্ছা ছিল, সর্বাপেক্ষা স্থন্দর পুরু- 
ষকে বিবাহ করেন, কিন্তু তিনি তীহার মনের মত সর্ববাঙস্ন্দর 
পুরুষ পাইতেছিলেন না। অনেক বার এইরূপ স্বয়ম্বর-সভা 
আহুত হয়, তথাপি রাজকন্যা কাহাকেও মনোনীত করেন নাই। 


&২ কন্ম-যোগ । 


যতগুলি স্বর়ম্বর-সভা হইয়াছিল, তন্মধ্যে এইটাই সর্বাপেক্ষা মহৎ 
ও বুহৎ হইয়াছিল ; এই সভার পুর্বব পুর্ব বারের অপেক্ষা অধিক 
লোক সমবেত হইয়াছিল, আর এই সভার দৃশ্য অতি চমণ্কার- 
জনক অদ্ভূত হইয়াছিল। 

রাজকন্যা সিংহাসনে করিয়া আসিলেন ও বাহকগণ দ্বারা 
ভিন্ন ভিন্ন স্থানে বাহিতা হইতে লাগিলেন । রাজকন্যা কাহারও 
দিকে ভ্রুক্ষেপ করিলেন না। সকলেই, এবারও পুরণৰ পুর্ব 
বারের মত কেহই মনোনাত হইবেন না ভাবিয়। বিমষ হইতে 
লাগিলেন। এমন সমরে এক যুবা সন্ন্যাসী তার আসিয়া উপ- 
স্তিত হইলেন । তাহার বূপের প্রভা দেখিয়া বোধ হইল, যেন 
স্বঘনং সুধ্যদেব আকাশমার্গ ছাড়িয়া ধরাতলে অবতীর্ণ ভইরাছেন। 
তিনি সভার এক কোণে দাঁড়াইয়া কি হইতেছে, দেখিতে 
লাগিলেন। রাজকন্যাসহিত সেই সিংহাসন তাঁহার নিকটবত্তী 
হইল । রাজকন্যা সেই পরম রূপবান্‌ সন্াসীকে দেখিবামান্র 
বাহকদিগকে দগুায়মান হইতে বলিয়া সন্গ্যাসার গলদেশে বরমাল্য 
অর্পণ করিলেন । যুবা সন্গ্যাসীটা মালা লইয়৷ ছুঁড়িয়া ফেলিয়া 
দিলেন, বলিতে লাগিলেন, একি পাগলামি করিতেছ %£ আমি 
সন্ন্যাসী, বিবাহের সহিত আমার সম্পর্ক কি % সেই দেশের রাজা 
মনে করিলেন, বোধ হয় লোকটা দরিদ্র, সেই জন্য রাজকন্যাকে 
বিবাহ করিতে ভরসা করিতেছে না, অতএব বলিলেন, “তুমি 
এক্ষণে আমার কন্যার সহিত অদ্ধরাজ্য পাইবে এবং আমার মৃত্যুর 
পর সমুদয় রাজ্য পাইবে” এই বলিয়া! সন্গ্য।/সীর গলদেশে আবার 
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মাল্য অর্পণ করিলেন । সন্যাসী, “কি উৎপাত ! আমি বিবাহ 
করিতে চাহি না, তবু একি % এই বলিয়া পুনরায় মালা ফেলিয়া 
দিয়া দ্রুতপদে সেই সভা হইতে প্রস্থান করিলেন । 

এদিকে এই যুবকটার প্রতি রাজকন্যার এতদূর ভালবাসা 
পড়িয়াছিল যে, তিনি বলিলেন, “হয় আমি ইহাকে বিবাহ করিব, 
নয় মরিব।” এই বলিয়া তিনি তাহাকে ফিরাইয়া। আনিবার 
জনা তাহার অনুবন্তন করিলেন । তখন সেই অপর সন্ন্যাসী-_ 
যিনি রাজাকে এখানে আনিয়াচিলেন--রাজাকে বলিলেন, “চলুন, 
আমরা এই ছুই জনের অন্ুগমন করি । এই বলিয়া তীহার! 
অনেকটা দুরে দূরে থাকিরা তাহাদের পশ্চা পশ্চা চলিতে 
লাগিলেন। বে সন্গ্যাসী রাজকুমারীর পাণিগ্রহণে অসম্মত 
হইয়াছিলেন, তিনি রাজধানী হইতে বাহির হইয়া কয়েক মাইল 
ধরিয়া গ্রামের মধা দিয়া চলিয়া! বনে প্রবেশ করিলেন । রাজ- 
কন্যাও তাহার অনুগমন করিলেন ; অপর দুই জনও তাহাদের 
পশ্চীৎ পশ্চা চলিলেন । 

পুর্বেবাক্ত যুবা সন্নাসীটা এ বনটাকে তন্ন তন্ন রূপে জানিতেন ২ 
উহার কোথায় কি গুপ্ত পথ আছে, উহার অন্ধি সন্ধি সমস্তই 
জানিতেন। হঠাৎ তিনি এইরূপ একটা পথে প্রবেশ করিয়। 
একেবারে অন্তহিত হইলেন। রাজকন্যা আর তাহার কোন 
সন্ধান পাইলেন না । অনেকক্ষণ ধরিয়া তাহাকে খুঁজিয়া 
তিনি একটা বৃক্ষতলে বসিয়৷ কীদিতে লাগিলেন ; কারণ, তিনি 
সেই বন হইতে বাহিরে আসিবার পথ জানিতেন না। তখন 


88 কন্ম-যোগ । 


শীট পপস্প স্পা | তিল 


সেই রাজা ও সেই অপর সন্ন্যাসীটী তাহার নিকট আসিয়া 
বলিলেন, “কাদিও না, আমরা তোমাকে এই বনের বাহিরে 
যাইবার পথ দেখাইয়া দিব। কিন্তু এখন পথ বাহির করা 
বড় কঠিন ; কারণ, এখন বড় অন্ধকার । এই একটা বড় গাছ 
রহিয়াছে ; এস, আজ ইহার তলার বিশ্রীম করা যাক্‌__ প্রভাত 
ভইলেই তোমাকে বাহির হইবার পথ দেখাইয়া দিব ।” 

সেই গাছে এক পাখীর বাসা ছিল। তাহাতে একটী ছোটি 
পক্ষা, পক্ষিণী ও তাহাদের তিনটী ছোট ছোট শাবক থাকিত। 
ছোট পাখীটা নীচের দিকে চাহিয়া তিনটা লোককে গাছের 
তলায় দেখিল ও পক্ষিণীকে বলিল, “দেখ, কি করা যায়? 
আমাদের ঘরে অনেকগুলি অতিথি আসিয়াছেন-_-এ শীতকাল, 
আর আমাদের নিকট আগুনও নাই | এই বলিয়া সে উড়িয়! 
গেল, ঠোটে করিয়া একখণ্ু জলন্ত কান্ঠখণ্ড লইয়া আসিল 
এবং উতা তাহার অতিথিগণের সম্মুখে ফেলিয়! দিল। তীহারা 
সেই অগ্নিখণ্ডে জ্বালানি কান্ঠ যোগ করিয়া বেশ আগুন প্রস্তত 
করিলেন । কিন্ত্বু পক্ষীটার তাহাতেও তৃপ্তি হইল না। সে তাহার 
পত্বীকে বলিল, পপ্রয়ে, আমরা কি করি ? উহাদ্রিগকে খাইতে 
দিবার মত আমাদের ঘরে কিছুই নাউ ; কিন্তু ইহারা ক্ষুধার্ত, আর 
আমরা গৃহস্থ ; ঘরে যে কেহ আসিবে, তাহাকেই খাইতে দেওয়! 
আমাদের কর্তব্য । আমি নিজে যতদূর পারি, করিব। আমি 
ইহাদ্িগকে আমার নিজ শরীর দ্িব।” এই বলিয়া! সে উড়িয়া 
গিয়। বেগে অগ্রনিতে পড়িল ও মরিয়। গেল । অতিথির! তাহাকে 
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পড়িতে দেখিলেন, তাহাকে বীচাইবার যথাসাধ্য চেষ্টা করিলেন, 
কিন্তু সে অতিদ্রত আসিয়া আগুনে পড়িয়া মরাতে তাহারা 
উহাকে নিবারণ করিবার সময় পাইলেন না। 

পক্ষিণী তাহার স্বামীর কাধ্য দেখিল, বলিল, “তিন জন 
লোক রহিয়াছেন, তাহাদের খাইবার জন্য একটী ছোট পক্ষী 
মাত্র রহিয়াছে । ইহাতে ত কুলাইবে না। ক্ত্রীর কর্তব্য 
স্বামীর কোন উদ্যম বিফল হইতে না! দেওয়।। অতএব আমিও 
আমার শরীর সমর্পণ করি 1” এই বলিয়া সেও আগুনে ঝাঁপ 
দিল ও পড়িয়া মরিয়া গেল। 

তার পর সেই তিনটা পক্ষিশীবক যখন সমুদয় দেখিল, আর 
দেখিল, ইহাতেও তিনজনের পর্যযাপ্ত খাদ্য হয় নাই, বলিল, 
“আমাদের পিতামাতা যতদুর সাধ্য করিলেন, কিন্তু ইহা ত 
পধ্যাপ্ত হইল না। পিতামাতার কার্য সম্পূর্ণ করিতে চেফা 
করা সন্তানের কর্তব্য ; আমাদেরও শরীর যাউক।৮ এই বলিয়! 
তাহারাও সকলে অগ্নিতে ঝাঁপ দিল । 

এ তিনটা ব্যক্তি পক্ষীগুলিকে খাইতে পারিলেন না; 
তাহারা যাহ। দেখিলেন, তাহাতেই আশ্চর্য হইয়া গেলেন এবং 
কোনরূপে অনাহারে রাত্র যাপন করিলেন। প্রভাত হইলে 
রাজ ও সন্ন্যাসী সেই রাজকন্যাকে পথ দেখাইয়া দ্িলেন। তখন 
তিনি তাহার পিতার নিকট প্রত্যাবর্তন করিলেন । 

তখন সন্যার্সী রাজাকে সম্বোধিয়! কহিলেন, “রাজন্, দেখিলে, 
নিজ নিজ অধিকারে কেহই অপর হইতে নিকৃষ্ট নহে। যদি 
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তুমি সংসারে থাকিতে চাও, তবে এ পক্ষিগণের নায় প্রতি মুহত্ছে 
অপরের জন্য প্রাণবিসঙ্জন করিবার নিমিস্ত প্রস্তত হইয়া থাক। 
আর যদি তুমি সংসার ত্যগ করিতে চাও, তবে এ যুবকের ন্যায় 
হও, হাভার পক্ষে পরম। স্থন্দরা কন্য। ও রাজা ও শুনাবৎ প্রতিভাত 
হইয়াছিল। বাদ তুমি গুভস্থ হইতে চাও, তবে তোমার 
জীবনকে অপরের হিতের জন্য সববদ| বিসভ্ভন দিতে প্রস্তত 
হইয়া থাক । *আর যদি তুমি সন্যাস-ঙ্গাবনকেই মনোনীত 
কর, তবে সৌন্দধা, এশ্বধ্য ও শক্তির দিকে মোটে দৃষ্টিপাতই 
করিও না। প্রত্যেকেই নিত নিক্ত অধিকারে শ্রেষ্ঠ, কিন্তু এক 
জনের কর্তব্য অপরের নভে 179 
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অপরের দেহিক অভ্ডাব পুরণ করিয়া তাহাকে সাহায্য করা 
ম5শ কন্ম বটে, কিন্থু অভাব বত অধিক এবং সাহায্য বা উপকার 
মত অধিক দুরস্পর্শী, সেই অনুসারে সেই উপকারও শ্রেষ্ঠতর । 
দি এক ঘণ্টার জনা কোন ব্যক্তির অভাব দূর করিতে পারা 
বায়, তাহ! তাহ।র পক্ষে অবশ্য উপকার বলিতে হইবে, কিন্তু 
ঘদি এক বৎসরের জন্য অভাব দূর করিতে পারা যায়, তাহা আরও 
অধিক উপকার, আর যদি অভাব চিরকালের জন্য দূর করিতে 
পার! যায়, তাহাই মানুষের সর্বেবাচ্চ সাহাধ্য বা উপকার। 
অধ্যাতআজ্ঞানই এক মাত্র বস্ত, যাহা আমাদের সমুদয় কষ্ট চির- 
কালের জনা দূর করিতে পারে; অপরাপর জ্ঞান অতি অল্প 
সময়ের জন্য অভাব পুরণ করে মাত্র। মানুষের প্রকৃতি যদি 
একেবারে পরিবস্তিত হইয়। যায়, তবেই তাহার অভাব চিরকালের 
জন্য দূরীভূত হইতে পারে। কেবল আত্ম-বিষয়ক জ্ঞানের 
দ্বারাই অভাক-বৃত্তির একেবারে বিন্মীশ সঙ্ঘটিত হইতে পারে ; 
অতএব মানুষকে আধ্যাত্মিক সাহায্য করাই তাহার সর্বাশ্রেন্ট 
সাহায্য করা । মানুষকে যিনি পরমার্থজ্বান প্রদান করিতে 
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পারেন, তিনিহ মানুষের সন্বশ্রেষ্ঠ হিতেষা। আমরা দেখিতেও 
পাই, মানুষের আধ্যাত্মিক অভাব পুরণ করবার জন্য যাহার! 
সাহাষ্য করিয়াছেন, তাহার।ই খুব ক্ষমতাশালা পুরুষ ছিলেন ; 
কারণ, আধ্যাত্মিক জ্ঞানই জাবনের অন্যান্য কার্ধ্সমূহের ভিত্তি । 
আধ্যাত্মিক স্তস্থতা ও সবলতাসম্পন্ন মানব বদি ইচ্ছ! করেন, 
অন্যান্য বিষয়েও দক্ষ হইতে পারেন, আর মানুষের ভিতর 
শাধ্যাত্বিক বল না আসিলে, তাহার শার।রিক অভাবগুলি 
প্যন্ত পুরণ হয় না। আধ্যাত্মিক উপকারের পরই হইতেছে 
ুদ্ধিবৃত্তির উন্নতি-সন্বন্ধে সাভাষ্য কর!; জ্ঞান দান করা ভোজাবক্ত্র- 
দান হইতে শ্রেষ্ঠ দান। গ্রাণদান হুইতেও উহ! শ্রেষ্ঠ ; কারণ, 
জ্ঞানই মানুষের প্রকৃত জাবন। অজ্ঞান মৃত্যু, জ্ঞানই জীবন। 
জীবন যি কেবল অন্ধকারময এবং অজ্ঞান ও কষ্টের মধ্য দিয় 
কষ্টে স্যষ্টে চলা মাত্র হয়, তবে জাবনের মুল্য অতি অল্প । 
তার পর অবশ্য শারারিক অভাব পুরণ। অতএব পরোপকার' 
সম্বন্ধে বিচার করিবার সময় যেন আমরা এই ভ্রমে পতিত না 
হই যে, শারীরিক সাহাষ্যই এক মাত্র সাহাব্য। শারীরিক 
সাহায্য সর্বশেষে ও সর্ববনিন্ে, কারণ, উহাতে চিরতৃপ্তি নাই । 
ক্ষুধার্ত হইলে যে কষ্$ট হয়, তাহা খাইলেই চলিয়া যায়, কিন্তু 
ক্ষুধা আবার ফিরিয়া আসে । কষ্ট তখনই দূর হইবে, যখন 
আমার সর্বববিধ অভাব দূর হইবে। তখন ক্ষুধা আমাকে কষ্ট 
দিতে পারিবে না। কোনরূপ দুঃখ কষ্ট বা যাতনা! আমাকে 
চঞ্চল করিতে সমর্থ হইবে না। অতএব, যাহাতে আমাদিগকে 
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শাধ্যাত্মিক-সবলতা-সম্পন্ন করে, তাহাই সব্বশ্রেষ্ঠ উপকার ; 
তাহার পর মানসিক উপকার ; তার পর শারারিক । 

কেবল শারারিক সাহায্য দ্বার জগতের দুঃখ দুর করা 
অসম্ভব । বতদিন মানুষের প্রকৃতি না পরিবর্তিত হইতেছে, 
ততদিন এই শারারিক অভাবসকল আসিবেই আসিবে ; ততদিন 
এই কষ্টগুলি বোধ হইবেহ হইবে । বতই শারারিক পাহাষ্য 
কর নাকেন, কোন মতেই কষ্ট একেবারে দুর হইবে না। 
জগতের এহ হ্ুঃখ-সমস্তার একমাত্র মামাংসা মানবজাতিকে 
পবিত্র করা । আমরা জগতে যাহা কিছু ছুঃখ কষ্$ ও অশুভ 
দেখিতে পাই, অজ্ঞ্রানই তৎসমুদয়ের জননা। মানুষকে জ্ঞানা- 
লোক দাও, মানুষকে আধ্যাত্মিকবলসম্পন্গ কর। বদি আমরা 
ইহা করিতে সক্ষম হই, যাঁদ সকল মানুষ পবিত্র, আধ্যাত্মিক- 
বলসম্পন্ন ও শিক্ষিত হয়, কেবল তাহা হইলেই জগণ্ড হইতে 
হুঃখ চলিরা যাইবে, তাহার পুবেব ছুঃখ যাইতেই পারে না। 
দেশে যত বাড়ী আছে, সকল বাড়ীগুলিকে দান-ভাগার করিয়া 
ভুলিতে পারি, দেশকে হাসপাতালে হাসপাতালে ছাইয়। ফেলিতে 
পারি, কিন্তু যতদিন না মানুষের স্বভাব বদলাইতেছে, ততদিন 
কষ্ট থাকিবেই থাকিবে । 

আমরা গীতায় পুনঃপুনঃ শিক্ষা পাই, আমাদিগকে অনবরত 
কম্পন করিতে হইবে, কিন্তু সকল কম্মই সদসৎমিশ্রিত। আমরা 
এমন কোন কন্ম করিতে পারি না, যাহার কোন খানে কিছু 
ভাল নাই, আবার এমন কোন কম্ম হইতে পারে না, যাহাতে 

৪ 
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কোথাও কাহারও ন! কাহারও কিছু অনিষ্ট করিবে । প্রত্যেক 
কাধ্যই অনতিক্রমণীয় ভাবে সদসমিশ্রিত। তথাপি শান্জ্র আমা- 
দিগকে সর্ববদ! কাধ্য করিতে বলিতেছেন। সদস্ উভয়ই উহাদের 
ফলপ্রস্ব করিবে । সতকম্মের ফল সৎ) অসৎ কন্মের ফল 
আস হইবে, কিন্তু এই সদসশ উভয়ই আত্মার বন্ধনমাত্র। 
গীতায় এ তন্বের এই মামাংস। কর! হইয়াছে বে, যদি আমর৷ 
কন্মে আসক্ত না হই, তবে উহা আমাদের উপর কোন শক্তি 
প্রকাশ করিতে পারিবে না৷ । এক্ষণে আমরা “কন্মে অনাসক্তি' 
বলিতে কি বুঝায়, তাহা বুঝিতে চেষ্টা করিব। 

গীতার মূল সুত্রই এই £ নিরন্তর কন্ম কর, কিন্ত তাহাতে 
আসক্ত হইও না। “সংস্কার; শব্দে মনের যে দিকে বিশেষ 
ঝৌক তাহা বুঝাইয়া থাকে । মনকে যদি একটা হ্রদের সহিত 
তুলন। কর! যায়, তবে বলা যায় যে, মনের মধ্যে যেকোন তরঙ্গ 
উঠে, নিবৃত্ত হইলে তাহা একেবারে নাশ হইয়া যায় না, কিন্তু 
উহ! চিত্তের ভিতর একটা দাগ এবং সেই তরঙ্গটীর উদয় হইবার 
পুনঃসন্তভবনীয়তা রাখিয়া যার । এই দাগ এবং এ তরঙ্গের পুন- 
রাবিভাবের সম্ভবনীয়তার একত্রে নাম--সংস্কার। আমর! 
যে কোন কাধ্য করি, আমাদের প্রত্যেক অঙ্গ-সঞ্চালন, আমাদের 
মনের প্রত্যেক চিন্তা চিন্তের উপর এইরূপ সংস্কার ফেলিয়া 
যাইতেছে, আর যখন তাহারা উপরিভাগে প্রকাশ না 
থাকে, তখনও তাহার এত প্রবল থাকে যে, তলে তলে 
অঙ্ঞাতভাবে কাধ্য করিতে থাকে । আমরা প্রতি মুহুর্তে 
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যাহা, তাহা আমাদের মনের উপর এই সকল সংস্কার- 
পুর্জের দ্বারা নিয়মিত । আমি এই মুহুর্তে যাহা, তাহা আমার 
ভূত জীবনের এই সকল সংস্কারসমগ্রিমাত্র । ইহাকেই প্রকৃত 
পক্ষে চরিত্র বলে। প্রত্যেক ব্যক্তির চরিত্র এই সংস্কার-সমষ্টির 
দার নিয়মিত । যদি শুভ সংস্কার প্রবল হয়, সেই চরিত্র 
সাধুচরিত্ররূপে পরিণত হয়, অসশ সংস্কার প্রবল হইলে তাহ। 
অসচ্চরিত্র হরর । যদি কোন ব্যক্তি সর্বদা মন্দ কথা শুনে, 
মন্দ চিন্তা করে, মন্দ কাষ করে, তাহার মন এই মন্দ- 
সংস্কার-পুর্ণ হইয়া যাইবে এবং তাহারাই অজ্ভঞাতভাবে তাহার 
কাব্য-প্রবৃক্তিকে নিয়মিত করিবে । বাস্তবিক পক্ষে সর্বদাই 
এই সংস্কারগুলির কাধ্য হইতেছে, স্থৃতরাং সে ব্যক্তি মন্দসংস্কার- 
সম্পন্ন হওয়ায় তাহার কাধ্যও মন্দ হইবে । সে একটী মন্দ 
লোক হইয়া দাডাইবে, সে তাহা না হইয়া থাকিতে পারিবে 
ন। এই সংস্কারসমষ্টি মন্দকাধ্য করিবার প্রবল প্ররোচক 
শক্তিস্বরূপ হইবে। সে এই সংস্কারগুলির হস্তে যন্ত্রতুল্য 
হইবে, তাহারা তাহাকে জোর করিয়া মন্দ কার্যে প্রবৃত্ত 
করাইবে। এইরূপ, যদি কোন লোক ভাল বিষয় ভাবে 
এবং ভাল কাষ করে, উহাদের সংস্কারগুলির সমষ্টি ভালই 
হইবে এবং উহারা পুর্বেবাক্ত প্রকারে তাহাকে তাহার অশিচ্ছা- 
সন্ত্েও সৎকাধ্যে প্রবৃত্ত করিবে। * যখন মানুষ এত ভাল 
কা করে এবং এত সৎচিন্তা করে যে, তাহার প্রকৃতিতে অনিচ্ছা 
সন্ত্বেও অনিবাধ্যরূপে সৎকাধ্য করিবার ইচ্ছা উপস্থিত হয়, 
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তখন সে সকোন অন্যায় কাধ্য করিব বলির মনে মনে চিন্ত 
করিলেও, এ সকল সংস্কারের সমষ্িম্বরূপ তাহাব মন তাহাকে 
উহা করিতে দিবে না। সংস্কারগুলিই তাহাকে মন্দদিক্‌ হইতে 
ফিরাইয়। আনিবে। সে তখন তাহার সসংস্কারের হস্তে 
পুত্তলিকাপ্রায়। যখন এইরূপ হয়, তখনই সেই ব্যক্তির চরিত্র 
গঠিত হইয়াছে বলা যায় । 

যেমন কুনু তাহার পদ ও মস্তক তাহার খোলার ভিতরে 
গুটাইয়৷ রাখে; তুমি তাহাকে মারিয়া ফেলিতে পার, খণ্ড 
খণ্ড করিয়৷ ফেলিতে সার, কিন্তু তাহার! বাহিরে আসিবে না, 
যে ব্যক্তির বিভিন্ন ইন্দ্রিরকেন্দ্রগুলের উপর সংযম লাভ 
হইয়াছে, তাহার চরিত্রও সেইরূপ। সর্বদা সচ্চিন্তার 
প্রতিক্রিয়া দ্বারা শুভ সংস্কারগুলি তাহার মনের উপরিভাগে 
সর্ববদ! ভ্রমণ করাতে চিত্তের শুভ সংস্কার প্রবল হয়; তাহার 
ফল এই যে, আমরা! ইন্দ্রিয় ( কন্মেন্দি় ও জ্ঞানেক্দ্রি় উভয়ই ) 
জয় করি। তখনই চরিত্রের প্রতিষ্ঠা হয়, তখনই কেবল তুমি 
সত্য লাভ করিতে পার। এরূপ লোকই চিরকালের জন্য 
নিরাপদ ভূমিতে দণ্ডায়মান হয়। তাহার দ্বারা কোন অন্যায় 
কার্ষ্য সম্ভবে না। তাহাকে যেখানেই ফেলিয়৷ দাও না কেন, 
যে সঙ্গেই তাহাকে রাখ না কেন, তাহার পক্ষে কোন বিপদের 
সম্ভাবনা! নাই। এই শুচ্সংস্কারসম্পন্ন হওয়া, অপেক্ষা আর 
এক উচ্চতর অবস্থা আছে-__মুক্তির বাসনা । তোমাদের অবশ্য 
স্মরণ আছে যে, এই সকল বিভিন্ন যোগের লক্ষ্য- আত্মার 
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মুক্তি । প্রত্যেকেই সমভাবে একই স্থানে লইয়৷ যায়। বুদ্ধ 
ধ্যানের দ্বারা বা খৃষণ প্রার্থনা দ্বারা যে অবস্থা লাভ করিয়াছিলেন, 
মানুষ কেবল কন্মের দ্বার সেই অবস্থা লাভ করিতে পারে । 
বুদ্ধ ছিলেন জ্ানী, আর শ্রীষ্ট ছিলেন ভক্ত ; কিন্তু উভয়ে সেই 
একই পদ প্রাপ্ত হইরাছিলেন। এইটুকুই বুঝা কঠিন যে, 
মুক্তি অর্থে একেবারে সম্পূর্ণ সাধীনতা-_-শুভ্‌ বন্ধন হইতে 
যেমন, অশুভের বন্ধন হইতেও তেমনি মুক্তি । সোণার শিকলও 
শিকল, লোহার শিকলও শিকল। আমার আঙ্গুলে একটা 
কাটা ফুটিয়াছে, আমি আর একটী কীটা দ্বারা কাঁটাটা 
তুলিলাম। তুলা হইয়া গেলে ছুইটী কীটাই ফেলিয়া দিলাম । 
দ্বিতীয় কীঁটাটী রাখিবার দরকার নাই, কারণ, উভ্তয়টাই কাঁটা 
ত বটে। এইরূপ, অশুভ সংস্কারগুলি শুভসংস্কার দ্বারা নাশ 
করিতে হইবে । মনের মন্দ দাগগুলি তুলিয়া উহার উপর 
ভাল দাগ ফেলিতে হইবে, যতদিন না যাহা কিছু মন্দ 
একেবারে প্রায় অন্তহিত হইয়! যায়, অথবা জিত হয়, অথবা! 
মনের এক কোণে বশীভূত ভাবে থাকে । কিন্তু তৎপরে শুভ 
সংস্কারগুলিকেও জয় করিতে হইবে । তখনই যে 'আসক্ত' 
চিল, সে “অনাসন্ত” হইয়! বায় । কাধ্য কর, কিন্তু যেন এ 
কার্ধ্য বা চিন্তা মনের উপর গ্বল তাবে কোন সংস্কার 
ফেলিয়৷ নাযায়। তরঙ্গ আস্বক, পেশী ও মস্তিষ্ক হইতে মহত 
মহণ্ড কার্য্য বাহির হউক, কিন্ত তাহারা যেন আত্মার উপর 
গভীর দাগ রাখিয়া যাইতে না পারে । ইহা করিবার উপায় 
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কি? আমর! দেখিতে পাই, বে কার্যে আমরা! আপনাদিগকে 
মিশ্রিত করি, তাহারই সংস্কার থাকিয়া যায় । 

সমস্ত দিন আমার সহিত শত শত লোকের সাক্ষাৎ ভইয়। 
থাকিতে পারে, কিন্তু আমি যাহাকে ভালবাসি, তাহার সহিতও 
আমার সাক্ষাৎ হইল । রাত্রে খন আমি শয়ন করিতে গেলাম, 
তখন আমি আমার দৃষ্ট সমুদয় মুখগুলির বিষয় চিন্তা করিবার 
চেষ্টা করিতে পারি, কিন্তু এক মিনিটের জন্য যে মুখখানি দেখিয়া- 
ছিলাম, যাহাকে আমি ভালবাসিতাম, সেই মুখখানিই আমার 
নিকটে আসিল, অপরগুলি কোথায় অন্তহিত হইল ! আমার 
এ ব্যক্তির প্রতি বিশেষ আসক্তি বশতঃ অন্যান্য মুখগুলি 
অপেক্ষা এটিই আমার মনে বিশেষ কার্ধা করিয়াছিল । শরীর 
সম্বন্ধে এ সকলগুলিরই একরূপ প্রভাব বলিতে হইবে । যে 
মুখগুলিই আমি দেখিয়াছি, সকল গুলিরই ছবি আমার 
মক্ষিজালের্* উপর পড়িয়াছিল, মস্তিকষ এ ছবি লইয়া- 
ছিল, তথাপি মনের উপর উহাদের প্রভাব একরূপ হয় নাই। 
কিন্তু এক ব্যক্তির চকিতমাত্র দর্শন আমার চিত্তের মধ্যে এতদূর 
গভীর প্রভাব বিস্তার করিয়াছে । তাহার কারণ এই যে, অন্যান্য 
মুখগ্ডলির সহিত আমার চিত্তাত্যন্তরস্থ কোন ভাবের সাদৃশ্য ছিল 
না, তাহাদের মধ্যে অনেকগুলি হয় ত সম্পূর্ণ নুতন-_-এমন 





* অক্ষিজাল-_1২০1232. চক্ষুগোলকের পশ্চান্তাগস্থ কোমল পদার্থ-বিশেষ। এ 
স্থানে চাক্ষুষ ন্াযুসুত্রগুলি শেষ হইয়াছে । ইহার উপর বস্ত্র চিত্র পতিত হুইয়া 
চাক্ষুষ জ্ঞান উৎপন্ন হয়। 
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সকল নূতন মুখ হয় ত দেখিয়াছি, যাহাদের সম্বন্ধে আমি কখন 
চিন্তাই করি নাই, কিন্তু যে মুখখানির একবার মাত্র চকিত দর্শন 
পাইয়াছি, তাহার সহিত চিত্তাভ্যন্তরস্থ বিষয়ের বিশেষ সংশ্রব 
চিল। হয়ত কত বৎসর ধরিয়া তাহার ছবি ভাবিতেছিলাম, 
তাহার সম্বন্ধে শত শত বিষয় জানিতাম, আর এই একবার 
দর্শনরূপ নৃতন বিষয় মনের ভিতরকার শত শত সদৃশ বিষয় 
পাইল, তাহাতে এই সকল সম্বন্ধ জাগরিত হইল। এই সমুদয় 
বিভিন্ন মুখগুলি দেখার সমবেত ফলে মনে যে সংস্কার পড়িল, 
এ একখানি মুখ দেখিয়া মানসপটে তদপেক্ষা শতগুণ সংস্কার 
পড়িল। সেই কারণেই উহা মনের উপর সহজেই প্রবল প্রভাব 
বিস্তার করিয়াছিল। 

অতএব অনাসক্ত হও, কাধ্য চলিতে থাকুক-_মস্তিক্ষ-কেন্্র- 
সমূহ কাধ্য করুক-_নিরন্তর কাধ্য করুক, কিন্তু একটা তরলগও 
যেন মনকে জয় না করিতে পারে । তুমি যেন সংসারে বিদেশী 
পথিক, যেন দুদিনের জন্য আসিয়াছ, এই ভাবে কাধ্য করিয়া 
যাও, নিরন্তর কাধ্য কর, কিন্তু নিজেকে যেন বন্ধনে ফেলিও 
না; বন্ধন বড় ভয়ানক । এই জগৎ আমাদের বাসভৃমি নহে, 
আমাদের নানা! সোপানের ভিতর দিয়! যাইতে হয়, জগৎও 
তন্ত্রপ একটা সোপান-বিশেষ ; ইহার মধ্য দিয়া আমরা চলিতেছি 
মাত্র। সাংখ্যের সেই মহাধাক্য স্মরণ রাখিও,__-“সমুদয় 
প্রকৃতি--আত্মার জন্য, আত্ম! প্রকৃতির জন্য নহেন।” প্রকৃতির 
অস্তিত্বের প্রয়োজন আত্মার শিক্ষার জন্য, প্রকৃতির অন্য 


৫৬ কন্মযোগ । 
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কোন প্রয়োজন নাই। প্রকৃতির অস্তিত্বে প্রয়োজন এই 
যে, আত্মা যাহাতে জ্জানলাভ করিতে পারে, আর জ্ঞানের দ্বারাই 
আত্মা আপনাকে মুক্ত করিতে পারে। আমরা যদি সর্ববদাই 
ইহা স্মরণ রাখি, তবে আমরা প্রকৃতিতে কখনই আসক্ত 
হইব না; আমর! জানিব, প্রকৃতি আমাদের একটী পাঠা পুস্তক 
মাত্র । উহা হইতে জ্ভ্রান লাভ করিবার পর, এ গ্রন্থের আর 
আমাদের নিকট কোন মূলা থাকে না। তাহা না করিয়। আমরা 
প্রকৃতির সহিত আপনাদিগকে মিশাইয়! ফেলিতেছি, আমর 
ভাবিতেছি, আত্মাই প্রকৃতির জন্য ; যেমন সাধারণ চলিত কণা 
আছে যে, “কেহ কেহ খাইবার জন্যই জীবন ধারণ করিয়। 
থাকে, কেহ আবার জীবন ধারণ করিবার জনা খাইয়৷ থাকে । 
আমর! সর্ববদাই এই ভুল করিতেছি । আমরা প্রকৃতিকে 'আমি' 
ভাবিয়া ভামে পড়িতেছি, আর উহ্হাতে আসক্ত হইতেছি। এইট 
আসক্তি হইতেই আত্মার উপর প্রবল সংস্কার পড়িতেছে। উহাতেই 
আমাদিগকে বদ্ধ করিয়া রাখিয়া দাসবও কার্য্য করাইতেছে । 

মোট কথা হইতেছে এই যে, প্রভুর মত কার্য করিতে 
হইবে, ক্রীতদাসের মত নয় । কার্য সর্বদা কর, কিন্তু দাসের 
মত কার্স করিও না। সকলে কেমন কার্য করিতেছে, তাহ। 
কি দেখিতেছ না? কেহই বিশ্রাম লাভ করিতে পারে না। 

নস' নিরনববউ জন লোক' দাসবৎ কার্য করিয়া পাকে, 
তাহার কল দুঃখ ; এরূপ কার্য্য স্বার্থপর । স্বাধীনতার সহিত 
কাধ কর, প্রেমের সহিত কার্যা কর । প্রেম শবটী বুঝা বড় 
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কঠিন । স্বাধীনতা না থাকিলে প্রেম মাসিতেই পারে না। ক্রীত- 
দাসের ত প্রেম নাই । একটী ক্রীতদাস কিনিয়! শিকলে বাঁধিয়া 
যদি তাহাকে কায করাও, সে বাধ্য হইয়! কষ্টে স্যষ্টে কাধ করিবে 
বটে, কিন্তু তাহার প্রেম থাকিবে না। এইরূপ যখন আমর! 
জগতের জনা দাসব€ কার্যা করি, তাহাতে আমাদের প্রেম থাকে 
ন। স্ৃতরাং তাহা প্রকৃত কাধ্য নহে । আমাদের আত্মীয় বন্ধু 
বান্ধবের জন্য আমরা যে কাঘ করি, এমন কি, আমাদের নিক্তের 
জন্য যে কাষ করি, তাতার সম্বন্ধেও এ কথা খাটে । 

স্বার্থের জনা কম্ম দাসন্থলভ কশ্ম। আর কোন কন্ম স্বার্থের 
জন্য কিনা, তাহার এই পবীক্ষা_ প্রেমের সহিত যে কোন কাধা 
হয়, তাহাতেই সুখ আসিয়া থাকে | প্রকৃত প্রেমপ্রণোদিন 
এমন কোন কাধ্য নাই, যাহার ফলস্বরূপ শান্তি ও আনন্দ না 
আসিবে । ত সত্তা, প্রকৃত জ্ঞান, প্রকৃত প্রেম অনস্ত- 
কালের জনা পরস্পর সম্বন্ধে সম্বদ্ধ আর প্রকৃত পক্ষে ইহারা 
একে তিন। যেখানে উহাদের মধ্যে একটা বর্তমান, সেখানে পর- 
গুলিও অবশ্যই থাকিবে । উহারা সেই অদ্বিতীয় সচ্চিদানান্দেরই 
ব্রিবিধ রূপ । যখন সেই সত্তা সাস্ত ও আপেক্ষিকভাবাপন্ন হয়, 
তখন উহাকে আমরা জগণ্-স্বজূপে দেখিয়া থাকি । সেই জ্জঞানও 
আবার জাগতিকবস্তবিষয়ক জ্ঞানে পরিণত হয় এবং সেই 
আনন্দ মানবহৃদয়ে যত প্রকার প্রকৃত প্রেম আছে, তাহার 
ভিত্তিস্বরূপ হয় । অতএব প্রকৃত প্রেম, প্রেমিক অথব! প্রেম'- 
স্পদ কাহারও কষ্টের কারণ হইতে পারে না। 
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মনে কর, 7 কোন লোক কোন স্্রীলোককে ভালবাসে | সে 
নিজেই তাহাকে একা দখল করিতে চায়, প্রতি মুহূর্তে তাহাকে 
লইয়া তাহার ঈষ্যা উদয় হয়। তাহার ইচ্ছা, সে তাহার 
নিকট বসুক, তাহার নিকট দীড়াক এবং তাহার ইঙ্গিতে 
খাওয়া দাওয়া চলা ফেরা প্রভৃতি সব কাব করুক । সে এ 
স্ীলোকটার ক্রঃতদাস হইয়া পড়িয়াছে এবং তাহাকেও আপনার 
ক্রীতদাস করিয়া রাখিবার ইচ্ছ! করিতেছে ; উঠা ভালবাসা নয়, 
উহা! ক্রীতদাসের এক প্রকার ভাববিকার মাত্র, উহা যেন ভাল- 
বাসার মত দেখাইতেছে, বস্ততঃ ভালবাসা নহে । উহা! ভালবাসা 
নহে, কারণ, উহাতে যন্ত্রণা আছে। যদি সে তাহার ইচ্ছ! 
সম্পাদন না করে, তাহার যন্ত্রণা আসিবে । ভালবাসায় কোন 
বাতন।কর প্রশ্িক্রিয়া নাই । ভালবাসার প্রতিক্রিয়ায় কেবল 
আনন্দই আসিয়া থাকে । যদি তাহা ন] হয়, সেটা ভালবাস৷ 
নয়, আমর। অপর কিছুকে ভালবাসা বলিয়! ভুল করিতেছি । বখন 
ভুমি তোমার স্বামা, স্ত্রা, ছেলেপিলে, এমন কি, সমুদয় 
জগণ্ডকে এমন ভাবে ভালবাসিতে সমর্থ হইবে যে, তাহাতে 
কোনরূপ যন্ত্রণা, ঈধ্যা বা স্বার্থপরতারূপ প্রতিক্রিয়ার 
উদয় হইবে না, তখনই তুমি প্রকৃত পক্ষে অনাসক্ত হইতে 
পারিবে। 

শ্রীকৃষ্ণ বলিতেছেন, “দেখ অঙ্ুন, যদি আমি এক মুহূর্ত 
কর্ম হইতে বিরত হই, সমুদয় জগৎ নষ্ট হইবে, কিন্তু আমার 
জগৎ হইতে লাভের কিছুই নাই। আমিই জগতের একমাত্র 
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প্রভু । কম্ম করিয়া আমার কোন লাভ নাই। তবে 
আমি কন্দ্নম করি কেন? জগৎকে ভালবাসি বলিয়া ।৮ 
ঈশ্বর ভালবাসেন বলিয়াই তিনি অনাসক্ত। এই প্রকৃত ভাল- 
বাসা আমাদিগকে অনাসক্ত করিয়া ফেলে । যেখানেই এই 
আসক্তি দেখিবে, পরস্পর এই ভয়ানক আকর্ষণ, সেখানেই 
জানিবে, উহা শারীরিক আকর্ষণ-_-কতক গুলি *জড়বিন্দুর সহিত 
আর কতরুগুলি জড়বিন্দুর ভৌতিক আকর্ষণ__কিছু যেন দুইটা 
বস্তুকে ক্রমাগত নিকটবর্তী করিতেছে । আর উহারা পরস্পর 
খুব নিকটবন্তী না ভইতে পারিলেই যন্ত্রণার উদ্ভব । কিন্তু যেখানে 
প্রকৃত ভালবাসা, সেখানে ভৌতিক আকর্ষণ কিছুমাত্র নাই। 
প্রকৃত প্রেমিক বাক্তিগণ পরস্পর সহজ্ম মাইল ব্যবধানে থাকিতে 
পারেন, তাহাতে ভালবাসার কিছুমাত্র ক্ষতি হইবে না এবং কোন- 
রূপ যন্ত্রণাকর গ্রতিক্রিয়াও ভইবে না। 

এই অনাসক্তি লাভ করা একরূপ সারা জীবনের কাধা 
বলিলেও হয় । কিন্তু উহা লাভ করিতে পারিলেই, আমরা 
প্রকৃত লক্ষ্যস্থলে উপনীত হইলাম ও মুক্ত হইলাম । তখন 
প্রকৃতির বন্ধন আমাদের নিকট হইতে খসিয়! পড়ে, আমর! 
প্রকৃতির প্রকৃত স্বরূপ দেখিতে পাই। প্রকৃতি আমাদের পায়ে 
আর শিকল পরাইতে পারে না আমরা তখন সম্পূর্ণ স্বাধীন 
ভাবে দাড়াইতেও পারি, ফলাফলের দিকে লক্ষ্যশূন্য হই। ভাল 
মন্দ কি ফল হইল, তখন কে গ্রাহ্া করেছ যে স্বাধীন ভাবে কন্ম 
করে, সে কফলাকাঙ্ক্কা! করে না। 


৬০ কন্ম-যোগ । 


পি জপ এ সি ৯ পা পপ এ সপ পাপা 


ছেলেদের কিছু দিলে তোমরা কি ছেলেদের নিকট হইতে 
তাহার কিছু প্রতিদান চাও ? তাহাদের জন্য কায কর! তোমার 
কর্তব্য এখানেই উহা! শেষ হইল । কোন বিশেষ ব্যক্তি, নগর 
বা রাজ্যের জন্য যাহা করিতে ইচ্ছা কর, করিয়া যাও, কিন্তু 
ছেলের প্রতি তোমার যেরূপ ভাব, উহাঁদের প্রতি সেই ভাব 
ধারণ কর, উহাদের নিকট হইতে কিছু আশ! করিও না । যদি 
তুমি সর্বদাই এই ভাব অবলম্বন করিতে পার যে, তুমি দাতামাত্র, 
তুমি যাহা! দিতেছ, তুমি তাহা হইতে প্রতাপকারের কোন আশা 
রাখ না, তবে সেই কন্মে তোমার কোন আসক্তি আসিবে না। 
যখন আমর! কিছু প্রত্যাশা করি, তখনই আসক্তি আইসে। 

যদি দাসবৎ কার্যা করিলে তাহাতে স্বার্থপরত। ও ফলাসক্তি 
আসে, তাহ! হইলে নিজ মনের প্রভুব কার্য করিলে তাহাতে 
অনাসক্িজনিত আনন্দ আসিয়া থাকে । আমরা সর্ববদাই অধি- 
কার ও ন্যায়ের কথা কহিয়। থাকি, কিন্তু দেখিতে পাই, উহারা 
কেবল শিশু্থলভবাক্যমাত্র । কেবল ছুইটী জিনিষ আছে, 
যাহা মানবের চরিত্রনিয়মনে প্রকৃতপক্ষে কার্যকরী হইয়া থাকে_- 
জোরজুলুম ও দয়া। জোরজুলুম করা চিরকালই স্থার্থপরতী- 
বৃত্তির পরিচালনা । সকল নরনারীই তাহাদের যতটা শক্তি ও 
সুবিধা আছে, তাহার যতদুর পারে, সহায়তা লইতে চাহে। দয়! 
স্ব্গতুল্য । ভাল হইতে গেলে আমাদের সকলকে দয়াবান্‌ হইতে 
হইবে । এমন কি, ন্যায়, অধিকার, শক্তি-_-এসকলই দয়ার উপর 
প্রতিষ্ঠিত। কার্য করিযা তাহার প্রতিদান লাতের চিস্তাই আমা- 
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সি 


দের আধ্যাত্মিক উন্নতির প্রতিবন্ধক | শুধু তাহাই নহে, পরি- 
ণামে উহাতে অনেক কষ্ট লইয়া আসে । কেবল যে কাধ্য সমগ্র 
মানবসমাজ ও প্রকৃতির জন্য স্বাধানভাবে কর! হয়, তাহাতে কোন- 
বূপ বন্ধন আনরন করে না। জার এক উপায় আছে, যাহাতে 
এই দয়া ও নি-স্বার্পরতাকে কাষ্যে পরিণত করা যাইতে পারে 
অর্থাৎ যদি আমরা সগুণ ঈশ্বরে বিশ্বাস করি, তবে কাধ্যকে উপা- 
সন! বলিয়! চিন্তা করিতে হইবে । আমরা এক্ষেত্রে আমাদের 
সমুদয় কশ্মকফল ভগবানে অর্পণ করিয়! থাকি । এইরূপে তীহাকে 
উপাসনা! করিলে আমাদের কায্যের জন্য মানবজাতির নিকট কিছু 
আশা করিবার আমাদের অধিকার নাই । প্রভু স্বয়ং সর্ববদা কাধ্য 
করিতেছেন এবং তাহার কখনই কোনরূপ আসক্তি নাই। যেমন 
জল পদ্মপত্রকে ভিজীইতে পারে না, সেইরূপ কাধ্য ফলাসক্তি 
উৎপন্ন করিয়া নিঃস্বার্থপর ব্যক্তিকে বন্ধন করিতে পারে না। 
অহংশৃন্য ও অনাসক্ত ব্যক্তি জনপূর্ণ ও পাপসঙ্কুল সহরের 
অভ্যন্তরে যাইতে পারেন, তিনি তাহাতে পাপে লিপ্ত হইবেন না। 

এই সম্পূর্ণ স্বার্থত্যাগের ভাবটা নি্নলিখিত গল্পটাতে স্ফ,টীকৃত 
হইয়াছে । কুরুক্ষেত্রযুদ্ধের অবসানে পঞ্চপাগুবে মিলিয়া একটা 
মহাযঙ্ঞ করিলেন। তাহাতে দরিদ্রদিগকে নানাবিধ বহুমূল্য 
বস্তু দান করা হইল। সকল ব্যক্তিই এ যজ্জের জীকজমক ও 
এশ্বর্্যে চমৎকৃত হইল আর বলিতে লাগিল, জগতে পূর্বেব এরূপ 
যজ্ঞ আর হয় নাই। যজ্জঞশেষে এক ক্ষুদ্রকায় নকুল আসিয়া 
উপস্থিত হইল। তাহার অদ্ধশরীর হিরগ্য়, অদ্ধেক পিঙ্গলবর্ণ। 


৬২ কম্ম-যোগ । 
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সে সেই যজ্জভূমির মৃত্ভিকায় গড়াগড়ি দিতে লাগিল। তার পর 
সে চতুর্দিকস্থ জনগণকে বলিল, “তোমরা সকলে মিথ্যাবাদী, 
ইহা যজ্ঞই নহে |” তাহারা বলিতে লাগিল, “কি ! তুমি বলিতেছ. 
ইহ] ঘঙ্জ্ই নহে ? তুমিকি জান না, এই যজ্ঞে গরীবদিগকে 
কত ধনরত্বাদদি প্রদত্ত হইয়াচে--সকলেই ধনবান্‌ ও সম্ভুষ্টচিন্তু 
হইয়া! গিয়াছে ? মানুষে ইহার মঠ অদ্ভুত বজ্র আর করে নাই ।' 

নকুল বলিল, “শুনুন, একটা ক্ষুত্র গ্রাম ছিল, তথার এক গরীব 
ব্রাঞ্গণ, স্থ্া, পুত্র ও পুত্রবধূ লইয়া বাস করিতেন । ব্রাহ্মণ খুব 
গর।ব ছিলেন ; শান্তর ও ধন্মেপদেশ দ্বারা লব্ধ ভিক্ষাই তাহার 
জীবিকা ছিল। 

“সেই দেশে এক সময়ে তিনবগুসরব্যাপী দুর্ভিক্ষ আসিল ; 
গরীব ব্রাহ্মণটা পূর্বের চেয়ে অধিক কষ্ট পাইতে লাগিলেন 
অবশেষে সেই পরিবারকে পাঁচদিন ধরিয়। উপবাস করিতে 
হুইল। ষষ্ঠ দিনে পিতা৷ সৌভাগ্যক্রমে কিছু যবের ভাতু সংগ্রহ 
করিয়া আনিলেন এবং উহা চারিভাগ করিলেন। তীহার৷! 
উহা খাইবার উপযুক্ত করিয়া প্রস্কত করিয়া ভোজনে বসিবেন, 
এমন সময়ে দরজায় ঘা পড়িল! পিতা দ্বার খুলিয়া দিলেন, 
দেখিলেন, এক অতিথি দীড়াইয়া। ভারতবর্ষে অতিথি বড় 
পবিত্র ও মান্য । সেই সময়ের জন্য তাহাকে নারায়ণ মনে কর! 
হয় এবং তীহার প্রতি সেইরূপ আচরণ করা হয়। গরীব 
্রাহ্মণটী বলিলেন, “আসুন মহাশয়, আসন্ন, স্বাগত, স্বাগত |” 
ব্রাহ্মণ অহিথির সম্মুখে নিজ ভাগের খাদ্য রাখিলেন। অতিথি 
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মতি শীঘ্রই উহা! নিঃশেষ করিঘ়া বলিলেন, “মহাশর, আপনি 
আমাকে একেবারে মারিয়া ফেলিলেন, দেখিতেছি। আমি 
দশদিন ধরিয়া উপবাস করিতেছি-_এই লল্লপপরিমাণ খানে আমার 
জঠরাগ্সি আরও জ্বলিয়া উঠিল ।” তখন স্ত্রী স্বামীকে বলিল, 
“উহাকে আমার ভাগও দিন্‌।৮ এমা বলিলেন, “না, তাহা হইবে 
না।৮ কিন্তু স্ত্রী জোর করিয়া বলিতে লাগিল, “এ গরীব 
বেচারা আমাদের নিকট উপস্থিত, আমরা গৃহস্থ, আমাদের কর্তব্য 
- উহাকে" খাওয়ান, আর যখন আপনার কিছু দিবার নাই, 
তখন আমার উহাকে আমার ভাগ দেওয়! উচিত । তবেই আমার 
সত্রার কম্ম করা হইবে |” এই বলিয়া সে নিজ ভাগ অতিথিকে 
দিল। অতিথি তগুক্ষণাণড তাহা নিঃশেষ করিলেন, আর বলিলেন, 
“আমি এখনও ক্ষুধায় ভ্লিতেছি।” ছেলেটা বলিল, “মাপনি 
আমার ভাগও নিন্। ছেলের কর্তব্য--পিতাকে তাহার কর্তৃব্য- 
পালনে সহায়ত করে ।৮ অতিথি তাহাও খাইয়া ফেলিলেন, কি 
তথাপি তিনি অতৃপ্ত রহিলেন। তখন পুত্রবধূও তাহার ভাগ 
দিল। এইবার তাহার পধ্যাপ্ত আহার হইল। অতিথি তখন 
তাহাদিগকে আশীর্ববাদ করিতে করিতে চলিয়। গেলেন । 

“সেই রাত্রে এ চারিটী লোক অনাহারে মরিয়! গেলেন। 
এ ছাতুর গোটাকতক দানা মেজেয় পড়িয়াছিল। উহার উপরে 
যখন আমি গড়াগড়ি দিলাম, তখন আমার অদ্ধেক শরীর 
স্থবর্ণ হইয়া গেল; আপনারা সকলে ত ইহা দেখিতেছেন। 
সেই অবধি আমি সমুদয় জগৎ খুজিয়া বেড়াইতেছি, ইচ্ছা 


৮০২০ 
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যে, এইরূপ আর একটা যজ্ঞ দেখিব। কিন্তু আর সেরূপ 
যজ্ঞ দেখিতে পাইলাম না । আর কোথাওই আমার শরারের 
অপরাদ্ধ স্থবর্ণপে পরিণত হইল না। সেহ জন্যই আমি বাঁল- 
তেছি, ইহা যজ্দ্ই নহে।” 

ভারত হইতে এইরূপ উচ্চ স্বার্থত্যাগ ও দয়ার ভাব চলিয়। 
যাইতেছে; মহদাশয় ব্যক্তিদিগের সংখ্যা ক্রমশঃ কমিয়া যাইতেছে। 
নূতন ইংরাজী শ্বিখিবার সমর আমি একখানি গঞ্জের বই পাড়িয়া- 
ছিলাম । তাহার মধ্যে প্রথম গল্পটার মন্ম এই £-কোন বালক 
কাধ করিয়। যাহা কিছু উপাজ্জন করিয়াছিল, সবই তাহার বৃদ্ধা 
জননীকে দিরাছিল। বইএর ৩1৪ পৃষ্ঠ। ধরিয়া বালকের এই 
কর্তব্যপরায়ণত।র প্রশংসা করা হইয়াছে । কিন্কু ইহাতে অসাধারণত্ব 
কিআছে? কোন হিন্দু ঝলকই এহ গল্পের অভ্যন্তরে ধে কি 
নাতিশিক্ষা আছে, তাহা ধারণা করিতে পারে না। এখন 
গীশ্চাত্যদেশের ভাব__চাচা, আপন বাচা” শুনিয়া আম ইহা 
বুঝিতে পারিতেছি। এদেশে এমন লোকণ্ড অনেক আছে, 
যাহারা আপনারাই সমুদ্ধয় ভোগ করিতে থাকে, বাপ মা স্ট্রীপুত্র 
দিগকে একেবারে ভাসাইয়া দেয়। গুহস্থের কুত্রাপি ও কদাপি 
এরূপ আদর্শ হওয়। উচিত নহে। 

এখন তোমরা বুঝিতেছ, কম্মযোগের অর্থ কি। উহার 
অর্থ সম্মুখে ম্বত্যু আসিলেও মুখটা বুজাইয়া সকলকে সাহায্য 
করা। লক্ষ লক্ষ বার লোকে তোমায় প্রতারণা করুক, 
কিন্তু তুমি একটা কথাও কহিও না আর তুমি যে কিছু 
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ভাল কাধ করিতেছ, এ বিষয়ও ভাবিও না। দরিদ্রগণকে 
ভূমি যে দান করিতেছ, তাহার জন্য বাহাছুরি করিও না, 
অথবা তাহাদের ক্রুতজ্ঞতার আশাও রাখিও না, বরং তাহারা 
ঘে তোমায় তাহাদের প্রতি দয়! প্রকাশ করিবার স্থযোগ 
দিয়াছে, তজ্জন্য তাহাদের প্রতি কৃতজ্ঞ ভও। অতএব 
স্পষ্টই দেখা যাইতেছে, আদর্শ সন্ন্যাসী হওয়া অপেক্ষা 
আদর্শ গুহী হওয়া কঠিন। ত্যাগী ও কন্মী* উভয়েই ঠিক 
পথে বাইতেছেন এবং ত্যাগীর কঠোর জাবন হইতে কন্দীর 
জীবন কঠোরতর না হইলেও অন্ততঃ তাহার মতই কঠোর 
বটে। 





চ্কভর্্থ ভ্ঞ্তান্স ॥ 





কর্তব্য কি? 


কন্মযোগের তন্ব বুঝিতে হইলে কাধ্য কাহাকে বলে, 
তাহা জানা আমাদের আবশ্যক । ইহা হইতেই স্বাভাবিক 
এই প্রশ্ন আইসে যে, কর্তব্য কি? আমার যদি কিছু করিতে 
হয়, তবে প্রথমে আমাকে আমার কর্তব্য কি, জানিতে 
হইবে এবং দেখিতে হইবে, তাহা করিবার শক্তি আমার 
আছে কি না। কর্তব্যজ্ঞান আবার বিভিন্ন জাতিতে বিভিন্ন । 
মুসলমান বলেন, তাহার শাস্ত্র কোরাণে যাহা লিখিত আছে, 
তাহাই তাহার কর্তব্য । হিন্দু বলেন, তাহার বেদে যাহা 
আছে, তাহাই তীহার কর্তব্য । শ্রীষ্টীন আবার বলেন, তাহার 
বাইবেলে যাহা আছে, তাহাই তাহার কর্তব্য । সুতরাং আমরা 
দেখিলাম, জীবনের বিভিন্ন অবস্থায়, বিভিন্ন কালে ও বিভিন্ন 
জাতির ভিতরে কর্তব্যের ভাব অবশ্যই ভিন্ন ভিন্ন রূপ 
হইবে। অন্যান্য সার্ববভৌমিক ভাব-বোধক শব্দের ন্যায় 
কর্তব্য শব্দেরও লক্ষণ করা কঠিন। আমরা ইহার আম্ুুষঙ্গিক 
সমুদয় ব্যাপার, কন্ধমরজীবনে উহার পরিণতি ও ফলাফল 
জানিয়াই উহার সম্বন্ধে একটা ধারণা করিতে পারি। 

যখন আমাদের সম্মুখে কতকগুলি ঘটনা ঘটে, তখন 
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আমাদের সকলেরই সেই বিষয়ে কোন বিশেষভাবে কার্ধ্য করি- 
বার জন্য স্বাভাবিক অথব! পূর্ববসংস্কারানুযারী ভাব উদয় 
হয়। সেই ভাব উদয় হইলে মন সেই বিষয়-সন্বন্ধে চিন্তা 
করিতে আরম্ত করে । কখনও মনে করে, এরূপ অবস্থায় 
এইরূপ ভাবে কাধ্য করাই সঙ্গত, আবার অন্য সময়ে ঠিক 
সেইরূপ অবস্থা হইলেও তত্রপ ভাবে কাধ্য করা অন্যায় 
বলিয়া মনে করে। সর্বত্রই কর্তব্যের এই "সাধারণ ধারণা 
দেখা যায় যে, সকল সণ ব্যক্তিই নিজ বিবেকের (০০115016106) 
আদেশান্বযারী কশ্মী করিয়া থাকেন। কিন্তু কাধ্যবিশেষ 
কি হইলে কর্তব্যলক্ষণাক্রান্ত হয়? প্রাণসংশয়স্থলে যদি 
রীস্টিয়ান সম্মুখে গোমাংস পাইয়া নিজের প্রাণরক্ষার্থ উহা 
আহার না করে বা অপরের প্রাণরক্ষার্থ তাহাকে না দেয়, 
তাহা হইলে সে নিশ্চিত কন্তব্যের অবহেলা হইল, বোধ 
করিবে । কিন্তু হিন্দু আবার যা এরূপ স্থলে উহা ভোজন 
করে বা অপর হিন্দুকে উহা! ভোজনার্থে প্রদান করে, সেও 
তজ্রপ নিশ্চিত বোধ করিবে যে, আমার কর্তব্য লঙ্ঘন হইল । 
হিন্দুর শিক্ষা ও সংস্কার তাহার হৃদয়ে তদ্রুপ ভাব আনিয়া 
দিবে। বিগত শতাব্দীতে ভারতে ঠগ নামে বিখ্যাত দস্থ্য- 
দল ছিল-_তাহাদের ধারণা ছিল-_যাহাকে পাইবে, তাহাকেই 
মারিয়া তাহার সর্বস্ব অপহরণ করাই তাহাদের কর্তব্য, আর 
যত বেশী লোককে মারিতে পারিত, ততই তাহারা আপনা- 
দিগকে শ্রেষ্ঠ মনে করিত। সাধারণতঃ একজন আর এক- 
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জনকে গুলি করিয়া হত্যা করিলে সে মনে করে, আমি 
কর্তব্যভ্রষট হইলাম, অন্তায় কাধ্য করিলাম এব তজ্জন্য সে 
দুঃখিতও হইয়া থাকে । কিন্তু সেই ব্যক্তিই আবার যদি 
সৈন্যদলের অন্তভুক্তি হইয়। শুধু এক জনকে নয়, বিশজনকে 
গুলি করিয়া হত্যা করে, তবে সে আনন্দিতই হইয়া 
থাকে এবং ভাবে, আমি আমার কর্তবা অতি স্তন্দর- 
ভাবে সাধন করির়াছি। অতএব এট বেশ সহজেই বুঝা 
যাইতেছে যে, কেবল কারধ্যটার বিচার করিয়াই কর্তৃব্য 
নিদ্ধারিত হয় ন1। 

বাহিরের কাধ্য হিসাবে কর্তব্যের একটী লক্ষণ করা 
স্তরাং সম্পূর্ণ অসম্ভব ;--এটী কণ্ুব্য, এটী অকর্ভব্য, একূপ 
নির্দেশ করিয়া কিছু বলা যায় না। তবে ভিতরের দিক্‌ 
হইতে কর্তব্যের লক্ষণ করা যাইতে পারে বটে। যে কোন 
কাধ্য ভগবানের দিকে লইযা বায়, তাহাই সৎকার্য । আর 
যে কোন কার্য আমাদিগকে নিন্দদিকে লইয়া যায়, তাহা 
আসত কার্য । ভিতরের দিক্‌ হইতে দেখিলে আমরা দেখিতে 
পাই, কতকগুলি কার্য্য আমাদিগকে উন্নতিপ্রবণ করে আর 
কতকগুলি কাষ্যের প্রভাবে আমরা অবনত ও পশুভাবাপন্ন 
হইয়। যাই। কিন্তু সর্বববিধ ব্যক্তির পক্ষে কোন্‌ কার্য্যের 
স্বারা কিরূপ ভাব আসিবে, তাহা নিশ্চয় করিয়া বল! অসম্ভব | 
কেবল একটা বিষয় আছে, যাহ! সকল যুগের সকল সম্প্র- 
দায়ের ও সকল দেশের সকল মানবজাতির সাধারণ সম্পত্তি । 
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আসিনি 


উহ্হা এই নিম্নলিখিত সংস্কৃত শ্লোকাদ্ধে বর্ণিত হইয়াছে ১ 
পরোপকারঃ পুণ্যায়, পাপায় পরপীড়নম্‌। 

ভগবদগীতা জন্ম ও অবস্থাগত কর্তব্যের কথা বার বার 
উল্লেখ করিয়াছেন । আমরা যেরূপ সমাজে জন্মগ্রহণ করিয়াছি 
এবং আমাদের যেরূপ অবস্থা, তাহাতেই অনেক পরিমাণে 
জীবনের বিভিন্ন কর্তব্যগুলি আমরা কি ভাবে দেখিব, তাহা 
স্থির হইয়া গকে। এই কারণে আমাদের সামাজিক অবস্থা- 
সঙ্গত অথচ হৃদয় ও মনের উন্নতিবিধায়ক কার্য আমাদের 
কর] উচিত । কিন্তু এটী বিশেষভাবে স্মরণ রাখিতে হইবে 
বে, সকল সমাজে ও সকল দেশে একপ্রকার আদর্শ ও 
একপ্রকার কাধা প্রণালী প্রচলিত নহে। আমাদের এত- 
দ্বিয়ক অজ্ঞতাই এক জাতির প্রতি অপর জাতির দ্বণার 
প্রধন কারণ। মাফিনেরা ভাবেন, তাহাদের দেশের প্রথাই 
সর্বেবাৎকৃষ্ট, স্থতরাং যে ব্যক্তি সেই প্রথার অনুসরণ না 
করে, সে অতি বদ লোক । হিন্দুও ভাবেন, তাহার আচার- 
ব্যবহারই সর্বেবোকৃষ্ট ও সত্য, স্থতরাং যে কেহ উহার 
অনুসরণ না করে, সে অতি মন্দ লোক। আমরা অতি 
সহজেই এই ভ্রমে পড়িরা থাকি এবং ইহা খুব স্বাভাবিকও 
বটে। তবে এই ভ্রমটী বড়ই অনিষ্টকর আর সংসারে 
যে পরস্পর সহানুভূতির অভাবু ও পরস্পর দ্বণা দেখা যায়, 
তাহার অদ্ধেকেরও বেশী এই ভ্রম হইতেই উৎপন্ন হইয়৷ থাকে । 
আমি যখন প্রথম এদেশে আসি, তখন একদিন চিকাগে। মেলার 
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মধ্যে বেড়াইতেছিলাম__একজন লোক আমার পিছনে আসিয়া 
আমার পাগড়ি ধরিয়া জোরে এক টান মারিলেন। আমি পিছু 
ফিরিয়া দেখি, লোকটার বেশ পরিষ্কার পরিচ্ছন্ন কাপড় চোপড়, 
বেশ ভদ্রলোকের মত দেখিতে । আমি তাহার সহিত 
ইংরাজীতে কথা ইংরাজী বলিবামাত্র লোকটা খুব 
লজ্জিত হইলেন সম্ভবতঃ তিনি ভাবিয়াছিলেন, আমি ইংরাজী 
কহিতে পারি না । আর একবার এ মেলাতেই আর একজন 
লোক আমাকে ধাক্কা দিয়া ঠেলিয়া দ্িলেন। আমি তীভাকে 
এরূপ করিবার কারণ জিজ্ঞাসা করাতে তিনিও অগ্রতিভ হইলেন, 
শেষে আম্তা আম্তা করিতে করিতে মামার নিকট ক্ষমা 
প্রার্থনা করিয়া বলিলেন, “আপনি অমন করিয়া পোষাক 
করিয়াছেন কেন ? এই ব্যক্তি-যিনি আমাকে আমি তাহার 
মত পোষাক করি নাকেন জিজ্ঞাসা করিলেন এবং আমার 
এ বেশের দরুন আমার প্রতি অসদ্বযবহার করিতে ইচ্ছ। 
করিরাছিলেন, তিনি সম্ভবতঃ খুব ভাল লোক ; তিনি হয় ত 
সন্তানবসল পিতা এবং একজন শিষ্ট সজ্জন ব্যক্তি ; কিন্তু 
বখনই তিনি একটা লোককে ভিন্নবেশপরিহিত দেখিলেন, 
তখনই তীহার প্রকৃতিসিদ্ধ সহ্ৃদয়ত! নষ্ট হইয়া! গেল। সকল 
দেশেই বৈদেশিকদিগকে অনেক অত্যাচার সহা করিতে হয়, 
কারণ, তাহারা সাধারণতঃ নূতন অবস্থায় পড়িয়া কিরূপে 
আত্মরক্ষা করিতে হয়, তাহা জানে না। এই জন্য তাহারা 
সেই দেশের লোকের সম্বন্ধে একটা ভুল ধারণা লইয়৷ 








ই সত াল 





চতুর্থ অধ্যায়! ৭১ 
যায় । নাবিক, সৈম্তা ও বণিকগণ বিদেশে এমন অন্ভুত 
বাবভার করিয়া পাকে, যাভা তাহারা নিজেদের দেশে খাঁকিতে 
স্বপ্নেও ভাবিতে পারে না। এই কারণেই বোধ ভয়, চীনেরা 
ইউরোপীয় ও মাকিনগণকে “বিদেশীভূত” বলিয়া থাকে । 

স্ততরাং একটী বিষয় আমাদের স্মরণ রাখা আবশ্যক ষে, 
আামরা যেন অপরের কর্তব্য বিচার করিতে হইলে তাহা- 
দেরই চোক দিয়া দেখি, যেন অপর জাতির আচার ব্যবহার 
আমাদের নিজেদের মাপকাটি দিয়া মাপিতে না যাই । ইভাই 
আমাদের বিশেষ শিক্ষার বিষয় যে, আমার ধারণা অনুসারে 
সমুদয় জগণ্ড পরিচালিত হইতে পারে না। আমাকেই সমু- 
দয় জগতের সহিত মিলিরা মিশিরা চলিতে হইবে, সমুদয় 
জগণ্ড কখন আমার ভাবের সহিত মিলিয়া মিশিয়৷ চলিতে 
পারে না। অতএব দেখিতেছি, ভিন্ন দেশকালপাত্রে আমাদের 
কর্তব্য কত বদলাইয়া যাইবে, আর কোন বিশেষ সময়ে 
আমাদের যাহা কর্তব্য, তাহাই ভাল করিয়া করাই জগতে 
মামাদের সর্বশ্রেষ্ঠ কন্দ্ন। প্রথম আমাদের জন্মপ্রাপ্ত কর্তৃব্য 
করা আবশ্যক তার পর আমাদের পদের যাভা কত্রব্য, তাহ 
করিতে হইবে । প্রত্যেক ব্যক্তিই জীবনে কোন না কোন 
মবস্থায় অবস্থিত ; তাহার প্রথমে সেই অবস্থা-সঙ্গত কর্তব্য 
করা আবশ্যক । মনুষ্যস্ভাবের একটী বিশেষ ভুর্বব- 
লতা এই যে, মানুষ কখনই নিজের প্রতি দৃষ্টি করে না। 
সে ভাবে, রাজার ন্যায় সেও সিংহাসনে বসিবার উপযুক্ত । 





৭২. কন্ম-যোগ । 


এসি এটি পিপিপি এ ৭৯ ৮ ও বর তা সর সর এনএ সপ পপি আর পর পি উপ অপি ৯৯ ৯৯ শি ক ৯ সরস এ শসা প্রদান ০ শিং» সপন এর উপ 


বদিও সে উপযুক্ত হয়, তথাপি তাহাকে দেখান উচিত ফে 
সে অগ্রসে নিজ অবস্থাসঙ্গত কাধ্য করিয়াছে । তাহা সম্পন্ন 
করিলে পরে তাহার নিকট উচ্চতর কর্তব্য আসিবে ।-_-সে 
জগৎকে দেখাক যে, যে ক্ষুদ্র কাধ্যভার তাহার স্কন্ধে স্থান্ত 
হইয়াছে, তাহা উত্তমরূপে পালন করিতে সে সম্পূর্ণ সক্ষম । 
তাহা করিতে পারিলেই তাহার নিকট অপর শ্রেষ্ঠতর কাষা 
আসিবে । আমরা যখন সংসারে রীতিমত কাব্যে প্রবৃত্ত হই, 
প্রকৃতি আমাদিগকে ক্রমাগত আঘাত করিতে থাকেন আর 
অতি শীঘ্রই আমাদের প্রকৃত অবস্থা জানিতে সক্ষম করেন। 
যে, যে কাধ্যের উপযুক্ত নহে, সে দীঘকাল সেই পদে 
থাকিয়া সকলের সন্তোষ বিধান করিতে পারে না। প্রকৃতি 
যেটা যেমন করিয়া বিধান করিয়াছেন, যেটা যেমন ভাবে 
সাজাইরাছেন, তাহার বিরুদ্ধে বিরক্তি প্রকাশ করিয়া কোন 
ফল নাই। চোট কাষ করে বলিয়াই মানুষ ছোট হইয়৷ 
যায়না । কাহারও কর্তব্যের প্রকৃতি দেখিয়া তাহাকে বিচার 
করা উচিত নহে, যে ভাবে সে সেই কাধ্য করিয়া থাকে, 
তদ্বারাই তাহাকে বিচার করিতে হইবে | 

পরে দেখিব, এই কর্তব্যের ধারণা পধ্যস্ত আমাদিগকে 
উল্টাইয়া ফেলিতে হইবে, আর তখনই মানুষ খুব শ্রেষ্ঠ 
কন্ম করিতে পারে, যখন পশ্চাতে বাসনার উত্তেজনা প্রায় থাকে 
না। তাহা হইলেও এই কর্তবা-জ্ঞানে কা্যই আমাদিগকে 
কর্তব্য-জ্ঞাোনের অতীত কাধ্যে লইয়া যায়। তখন কাধা 
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উপাসনারূপে পরিণত হয়, শুধু তাহাই নহে, কাধ্য কেবল 
কার্ধোর জন্যই অনুষ্ঠিত হইয়া থাকে । তবে ইহা! আদর্শমাত্র, 
উহার পথ এই কর্তব্য । আমরা পরে দেখিব, কর্তব্য নীতি- 
রূপ বা প্রেমরূপ ষে সকল ভিত্তির উপর স্াপিত, তত 
সমুদয়ের রহস্য এই,কীাচা আমিকে ক্রমশঃ সুন্গন করা, 
যাহাতে পাকা মামি নিজ মহিমায় শোভ1 পাইতে পারেন, 
নিম্মস্তরের শক্তিক্ষয় নিবারণ, যাহাতে আত্মা উচ্চ উচ্চভূমিতে 
আপনাকে প্রকাশ করিতে পারেন। নীচ বাসনাগুলি উদয় 
হইলেও যদি উহাদিগকে চরিতার্থ না করা যায়, তাহা হইলেই 
আত্মার মহিমার বিকাশ হইয়া থাকে--কণ্ভব্য কর্ন করিতে 
গেলেও অনিবাধারূপে এই স্বার্থত্যাগের আবশ্যক হইয়া থাকে । 
এইরূপে জ্ঞাতসারে বা অজ্ঞাতভাবে সমুদয় সমাজ-সংহতি 
উৎপন্ন হইয়াছে ; উহা যেন কার্যযক্ষেত্র__সদসগপরীক্ষাভূমি । 
এই কার্যাক্ষেত্রে স্থার্থপুর্ণ বাসনা কমাইতে কমাইতে আমর। 
মানবের প্ররুত স্বরূপের অনন্ত বিস্তৃতির পথ খুলিয়া দিই । 
ভিতরের দিক্‌ হইতে দেখিলে কর্তাবোর এই একটা স্থনিশ্চিত 
নিয়ম পাওয়। যায় যে, স্বার্থপরতা ও ইন্ড্রিয়পরায়ণতা হইতে 
পাঁপ ও অসাধুতার উদ্ভব আবার নিঃস্বার্থ প্রেম ও আত্মসংযম 
হইতে ধন্মের বিকাশ । 

কর্তব্য * কিন্তু খুব কম সময়েই মিষ্ট লাগে। কেবল 
প্রেম কর্তব্য-চক্রকে সেহাক্ত করিলেই উহা বেশ মস্যণ 
ভাবে চলিতে আরন্ত হয়। নতুবা ক্রমাগত ঘধণ! কোন্‌ 


৭8 কন্ম-যোগ | 


পিতা মাতা সন্তানদের প্রতি ঠিক কর্তব্য করিতে পারেন £ 
কোন্‌ সন্তান বা পিতামাতার প্রতি কর্তব্য করিতে পারেন ? 
কোন্‌ স্বামী স্ত্রীর প্রতি, আর কোন্‌ স্ত্রীই বা স্বামীর প্রতি 
কর্ব্য পালন করিতে পারেন? আমরা আমাদের জীবনে 
প্রতিদিনই কি ক্রমাগত সংঘর্ষ দেখিতেছি না? প্রেমমাখা 
হইলেই কর্তব্য মিট হয় । প্রেম আবার কেবলমাত্র স্বাধীনতাতেই 
দীপ্তি পায়। কিন্তু উন্ড্রিয়ের দাস, (ক্রোধের দাস, ঈম্যার 
দাস এবং শত শত ছোট ছোট ঘটন| যাতা সংসারে প্রতাত 
ঘটিয়া থাকে, ভাভার দাস ভওয়াই কি স্বাধীনতা ? আমরা 
জীবনে যত প্রকার ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র কর্কশভাব প্রত্যক্ষ করি, এ 
গলিতে সহিষ্ণুতা অবলন্বনই স্বাধীনতার সর্বেবাচ্চ অভিবাক্তি । 
স্ীলোকে আপনাদের নিজেদের সহজে উত্তেজিত, ঈর্ষাপুণ 
মেজাজের দাস ভইয়া তাহাদের স্বামীর প্রতি দোষারোপ করিয়া 
গাকে। তাহারা বলিয়া থাকে, এবং মনে করিয়া পাকে, 
মামরা স্বাধীন, কিন্তু জানে না যে, তাহারা আপনাদিগকে 
প্রতিপদে দাস বলিয়া প্রতিপন্ন করিতেছে । যে সকল স্বমী 
সর্বদাই তাহাদের স্ত্রীর দোষ দেখিতেছে, তাহাদের সন্বন্ধেও 
তজ্প। 

ব্রহ্মচধ্যই পুরুষ ও স্ড্রার প্রথম ধন্ম; আর এমন মানুষ 
পাওয়া ছুর্ঘট, (সে যতদূর মন্দ হইয়া যাউক না কেন) 
নআ! প্রেমিকা সতী স্ত্রী যাহাকে ফিরাইয়! সপথে না আনিতে 
পারে। জগৎ এখনও এতদুর মন্দ হয় নাই। সমুদয় জগতে 
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আমি নৃশংস পতি ও পুরুষের অপবিভ্রতা সম্বন্ধে অনেক 
স্ঠনিয়াছি, কিন্ত আমার নিজের অভিজ্ঞতা এই যে, নৃশংসা 
ও অপবিত্র! স্বীলোকের সংখ্যাও পুরুষের সংখ্যার অনুরূপ । 

যদি আমেরিকার স্ত্রীলোকেরা, তাঁহারা নিজেরা যতদুর বড়াই 
করেন, ততদূর পবিত্র ও সৎ হইতেন (বিদেশী লোকে তাহা 
শ্ণনিয়া তীহাদিগকে খুব পবিত্র ও সু বলিয়াই ,বিশ্বাস করে ), 
তবে আমি নিশ্চয় বলিতে পারি, এদেশে একটাও অপবিত্র 
লোক থাকিত না । মানুষ কাহাঁকে লইয়া অপবিত্র হইবে ? 
এমন পাশব ভাব কি আছে, পবিত্রতা ও সতীত্ব যাহা জয় 
না করিতে পারে? একজন কল্যাণী সতী ক্্ী, যিনি নিজ 
স্বামী ব্যতীত সকলকেই তাহার ছেলের মত দেখেন, আর 
সকল লোকের প্রতিই জননীর ভাব পোষণ করেন, তিনি 
পবিভ্রতাশক্তিতে এতদূর উন্নত হন যে, এমন পশুপ্রকৃতি 
লোক নাই, যিনি তাহার সমক্ষে পবিত্রতার ভাওয়া না অনু- 
ভব করিবেন। প্রত্যেক স্বামীও তদ্রপ নিজপত্বী ব্যতীত 
অপরাপর ক্ক্রীলোককে মাতা, কন্য। বা ভগিনীরূপে দেখিবেন | ষে 
ব্যক্তি আবার ধন্্াচার্ধ্য হইতে ইচ্ছুক, তাহার প্রত্যেক স্ত্রীলোকের 
উপর মাতৃভাঁব অবলম্বন করা এবং তীহার প্রতি সর্বদা তদ্রপ 
ব্যবহার করা উচিত । 

মাতৃপদই জগতের সর্ণবশ্রেষ্ঠট পদ, কারণ উহাতে সর্ববা 
পেক্ষা অধিক নি“স্বার্থপরতা শিক্ষা ও নিঃস্বার্পর কাধ্য করি. 
বার অবসর প্রাপ্ত হওয়! বায়। ভগবৎ-প্রেমই কেবল 
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মায়ের ভালবাসা হইতে উচ্চতর আব সবই নিন্গশ্রেণীর ৷ 
মাতার কর্তব্য, প্রথমে ছেলেদের বিষয় ভাবা, তার পর নিজের 
বিষয়। তাহা না করিয়। যদি বাপ মা সর্বদা সামান্য খাবার 
দাবার বিষয়ে পর্যন্ত প্রথমে নিজেদের বিষয় ভাবেন,__নিজেই 
ভাল অংশটুকু লন তার পর ছেলেরা পাইল কি না পাইল সে 
দিকে দৃষ্টি না করেন, তবে ফলে এই হয় যে, বাপ মাও ছেলে- 
দের ভিতর সম্বন্ধ ঈড়ায়__পাখী আর পাখীর ডানায় সন্বন্ধের 
মত। পাখীর ছানাদের ডানা উঠিলে তাহারা আর বাপ ম৷ 
মানে না। সেই লোকই বাস্তবিক ধনা, যে স্ত্ীলোককে 
ভগবানের মাতৃভাবের প্রতিষুণ্ডি বলিয়া দেখিতে সক্ষম । 
সেই ক্্রীলোকও ধন্য, যিনি মানুষকে ভগবানের পিতৃভাবের 
প্রতিমুত্তিরপে দেখিতে পারেন। সেই সন্তানেরাও ধন্য, 
যাহারা তাহাদের পিতামাতাকে ভগবানের প্রকাশরূপে দেখিতে 
সক্ষম হয়। 

উন্নতিলাভের একমাত্র উপায় এই £--আমাদের হস্তে যে 
কর্তবা রহিয়াছে, তাহারই অনুষ্ঠানে ধীরে ধীরে শক্তি সঞ্চয় 
করিয়া ক্রমশঃ উচ্চপগে যাওয়া, যতদিন না আমর! সেই সর্বেবাচ্চ 
অবস্থায় উপনীত হইতে পারি। কোন কর্তব্যকে আবার ঘ্বণা 
করিলে চলিবে না। আমি আবার বলিতেছি, যে ব্যক্তি অপেক্ষা- 
কৃত নিন্ন কাধ্য করে, সে উচ্চতর কাধ্য-কারী অপেক্ষা নিন্নদরের 
লোক হইয়া যায় না। মানুষের কর্তব্যের প্রকার দেখিয়! তাহাকে 
বিচার করিলে চলিবে না, তাহার সেই কর্তব্য সম্পাদন করিবার 
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প্রকার টোবিতে কে? | তাঙ্রর টু কার্ধা করিবার প্রকার এবং 
করিবার শক্তিই সেই ব্যক্তির পরীক্ষার উপায় । একজন অধ্যা- 
পক, যে প্রত্যহ আবোল তাবোল বকিয়া থাকে, তদপেক্ষা 
একজন মুচি (তাহার নিজ বাবসা ও কাধ্য হিসাবে ) শ্রেষ্ঠ, যে 
সর্বাপেক্ষা অল্লক্ষণের মধ্যে একজোড়! শক্ত সুন্দর জুতা প্রস্তুত 
করিতে পারে । 

কোন যুবা সন্্যসী এক বনে গমন করিরা অনেক দিন 
ধরিয়া, ধ্যান ভজন যোগাভ্যাস করিতে লাগিলেন । দ্বাদশ বৎসর 
কঠোর সাধনার পর এক দিন তিনি বুক্ষতলে বসিয়া আছেন, এমন 
সময়ে তাহার মস্তকে কতকগুলি শুক্ষ পত্র পড়িল । তিনি উপ- 
রের দিকে চাহির। দেখিলেন, এক কাক ও বকে গাছের উপরে 
বসিয়। যুদ্ধ করিতেছে; ইহাতে তাহার অত্যন্ত ক্রোধ হইল । তিনি 
বলিলেন, “কি ! তোর! আমার মাথায় শুক্ষ পত্র ফেলিতে সাহস 
করিলি ?” এই বলিয়া তাহাদের দিকে যেমন ক্রোধে কটমট 
করিয়া চাহিলেন, অমনি তাহার মস্তক হইতে যোগাগ্নি নিত হইয়া 
পক্ষীগুলিকে ভস্মসাৎ করিয়া ফেলিল। তখন তাহার বড় আনন্দ 
হইল ; আপনার এইরূপ শক্তির বিকাশে তিনি আনন্দে একরূপ 
বিহবল হইয়া পড়িলেন ; ভাবিলেন, বাঃ, আমি এক কটাক্ষপাতে 
কাকবককে ভন্মসাৎ করিতে পারি! কিছুদিন পরে তাহাকে 
ভিক্ষা করিতে নগরে যাইতে হইল । তিনি একটা দ্বারে গিয়া 
দাড়াইলেন, বলিলেন “মা,_আমাকে কিছু খাইতে দিন” । ভিতর 
হইতে আওয়াজ আসিল, “বস, একটু অপেক্ষা কর।” যোগী 
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মনে মনে বলিতে লাগিলেন, *ওরে পাপিষ্ঠা, তোর এতদূর 
আস্পদ্ধা! তুই আমাকে অপেক্ষা করিতে ৰলিস্‌? এখনও 
তুই আমার শক্তি জানিস্‌ না?” তিনি মনে মনে এইরূপ বলিতে- 
ছিলেন, আবার সেই আওয়াজ আসিল “বস, নিজের এত অভ- 
হকার করিও না, এ কাকবক-ভম্ম নহে |” তিনি বিস্মিত হইলেন । 
অনেকক্ষণ অপেক্ষ! করিবার পর অবশেষে এক স্ক্রালোক আসি- 
লেন। যোগী তাহার চরণে পড়িয়৷ বলিলেন, “মা, আপনি উহ 
কিরূপে জানিলেন ?” তিনি বলিলেন, “বাবা, আমি তোমার 
যোগ যাগ কিছুই জানি না। আমি একজন সামান্য স্ত্রী । আমি 
তোমাকে অপেক্ষা করিতে বলিয়াছিলাম, তাহার কারণ এই ষে, 
আমার স্বামী পীড়িত, আমি তাহার সেবা করিতেছিলাম, ইভ! 
আমার কর্তব্য কম্ম। আমি সারা জাবন কর্তব্য করিবার চেষ্টা 
করিয়ছি। যখন অবিবাহিত ছিলাম, তখন কন্যার কর্তব্য যাহা, 
তাহ! করিয়াছি । এক্ষণে বিবাহিত হইয়াও আম'র কর্তব্য করি- 
তেছি। ইহাই আমার যোগাভ্যাস ; এই কর্তব্য করিয়াই আমার 
দিব্য চক্ষু খুলিয়াছে; তাহাতেই আমি তোমার মনোভাব ও অরণ্যে 
তোমার কৃত সমুদয় ব্যাপার জানিতে পারিয়াছি। ইহা হইতে 
কিছু উচ্চতর তত্ব জানিতে চাও ত, অমুক নগরের বাজারে যাও ; 
তথার একটা ব্যাধকে দেখিতে পাইবে । তিনি তোমাকে এমন 
উপদেশ দিবেন, যাহা শিক্ষা করিতে তোমার পরম আনন্দ 
হইবে |” সন্্যাসী ভাবিলেন, “অমুক নগরে একটা ব্যাধের 
কাছে কেন যাইৰ % 
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সমাধির উস 


কিন্তু যে ব্যাপার এখানে দেখিলেন, তাহাতেই তাহার 
কিঞ্চিৎ চৈতন্যে দয় হইয়াছিল, স্ৃতরাং তিনি সেই নগরে যাত্র। 
করিলেন-_ নগরের নিকট আসিয়। বাজার দেখিতে পাইলেন । 
দূরে দেখিলেন, একজন খুব স্থুলকায় ব্যাধ বসিয়া বৃহৎ 
ছুরিকা লইয়া পশুবধ করিতেছে, আর .নানা লোকের সহিত 
বচসা ও কেন। বেচা করিতেছে । সন্যাসা ভাবিলেন, “রাম 
রাম, এই লোকের নিকট আমাকে শিখিতে হইবে এত 
দেখিতেছি একট। পিশাচের অবতার !” ইতিমধ্যে এ লোকটা 
উপরদিকে চাহিয়া বলিল, “ম্বীমিন্, অমুক মহিলাটা কি 
আপনাকে পাঠাইয়া দিয়াছেন? আমার কাধ্য সমাধান না 
হওয়া পধ্যস্ত আপনি অনুগ্রহ করিরা এই আসনে উপবেশন 
করুন |” সন্নাসী ভাবিলেন, “এখানে আমার কি হইবে ?” 
বাহা হউক, তিনি একটী আসন লইয়! উপবেশন করিলেন । 
সেই ব্যাধ আপন কাধ্য করিতে লাগিল। কেনা বেচা সাঙ্গ 
হইলে পর সে আপনার টাকাকড়ি সব লইল, লইয়া সন্াসীকে 
বলিল, “আস্তুন মহাশয়, আমার বাটাতে আস্মন।” তখন 
তাহটরা দুইজনে ব্যাধের গুহে উপনীত হইলেন । ব্যাধ তাহাকে 
একটা আসন দিয়! বলিল, “মহাশয়, একটু অপেক্ষা করুন|: 
তার পর বাটীর ভিতরে গিয়া-_-সেখানে তাহার বাপ ম৷ 
ছিল-_তীহাদের হাত পা ধুইয়া দিল, তাহাদিগকে খাওয়াইল, 
আর সর্বপ্রকারে তাহাদের সন্তোষ বিধান করিল। তারপর 
তাহার নিকট আসিয়। একটী আসনে উপবেশন করিয়া বলিল, 


৮০ কর্ম-যোগ | 


রি শা জাস্ট পা শিপন লা লি লা ৯৭ ৭ তিল জং লী সিকি লিসানি শি ও লিপি লাস সত অর এ». পি পপ ৯০ উস পম 


«আপনি আমানে [কে দর্শন করতে আসিয়াছেন, বলুন, আমি 
আাপনার কি করিতে পারি ?” তখন সন্ন্যাস তাহাকে আত্মা 
পরমাত্ব। সম্বন্ধে কতকগুলি প্রশ্ম করিলেন ; তাহাতে ব্যাধ যে 
উপদেশ দিল, তাহা ব্যাধগীতা নামে প্রসিদ্ধ । এই ব্যাধ- 
গাতা চুড়ান্ত বেদান্ত--দর্শনের চরম সীমা । আপনারা ভগ- 
বদ্গীতার নাম শুনিয়াছেন, উহা শ্রীকুষ্ণের উপদেশ । ভগ- 
বদগীতা পাঠ শেষ করিয়া আপনাদের এই ব্যাধগীতা পাঠ 
করা! উচিত। ইহা বেদান্ত দর্শনের চুড়ান্ত ভাব। ব্যাধের 
উপদেশ শেষ হইলে সন্গ্যাসী অতিশয় বিস্ময়াপন্ন হইলেন, 
নূলিলেন, “আপনার একরূপ উচ্চজ্ছান, তথাপি আপনি এই 
ব্যাধদেহ অবলম্বন করিয়া এরূপ কুশুসিত কম্ম করিতেছেন 
কেন ?৮ তখন ব্যাধ উত্তর করিল, “বস, কোন কম্মই 
মস নহে, কোন কন্মই অপবিত্র নহে । এই কাধ্য আমার 
জন্মগত, ইহ! আমার প্রারদ্ধ-লব্ধ | আমি বাল্যকালে এই 
ব্যবসায় শিক্ষা করি। আমি অনাসক্ত ভাবে আমার সমুদয় 
কর্ব্য উত্তমরূপে করিবার চেষ্টা করি; আমি গাহস্থযধন্মন 
পালন ও পিতা মাতাকে যথাসাধ্য সুখী করিবার চেষ্টা করি । 
আমি তোমার যোগও জানি না এবং সন্গ্যাসীও হই নাই। 
আমি কখনও সংসার ত্যাগ করিয়া বনে যাই নাই। নিজ 
অবস্থা-সঙ্গত কর্তব্য করাতেই আমার এই জ্ঞান জন্মিয়াছে | 
ভারতে একজন খুব উচ্চাবস্থাপন্ন যোগী আছেন ; *% 
». পঞুহারী বাবা) ইহার আশ্রম ছিল-_গাজিপুরে। ইনি 


চতুর্থ অধ্যায়। ৮১ 


পরি রিলিস আল চর ৯৯ শী ৯ শসা 


আমি জীবনে যত অদ্ভুত লোক দেখিয়াছি, তন্মধ্যে ইনি 
একজন । ইনি এক অদ্ভুত রকমের লোক; তিনি কখনও 
কাহাকেও উপদেশ দিবেন না; কোন প্রশ্ন করিলে, তিনি 
তাহার উত্তর দিবেন না । তিনি আচারধ্যের পদ গ্রহণ করিতে 
অত্যন্ত সঙ্কুচিত। তিনি কখনই উহা গ্রহণ করিবেন না। 
তুমি তাহাকে কোন প্রশ্ন জিজ্ঞাসা করিয়া কিছুদিন অপেক্ষা 
কর, কথাবার্তা প্রসঙ্গে তিনি নিজেই সে বিষয় উত্থাপন করি- 
বেন ও এ তত্ব সম্বন্ধে অদ্ভুত আলোক প্রদান করিবেন। 
তিনি আমায় এক সময়ে কণ্মরহস্য এইরূপ বলেন যে, 'ষন্‌ 
সাধন তন্‌ সিদ্ধি, * যখন তুমি কোন কাধ্য করিতেছে, তখন 
আর অন্য কিছু ভাবিও না। পুজাম্বরূপে-_সবেবাচ্চ পুজা- 
স্বরূপে উহার অনুষ্ঠান কর। সেই সময়ের জন্য সমুদয় মন 
প্রাণ অর্পণ করিয়া উহার অনুষ্ঠান কর। দেখ, এই গলে 
ব্যাধ আর এ রমণী সন্তোষ, আগ্রহ এবং সর্ববান্তঃকরণের 
সহিত আপন আপন কর্তব্য করিয়াছিল। উহার ফলম্বরূপ 
তাহারা দিব্যজ্ঞীন লাভ করিয়াছিল । সকল কর্তব্যই পবিত্র এবং 
কর্তন্যনিষ্ঠাই সর্বশ্রেষ্ঠ ঈশ্বরোপাসন! । উহা যে বদ্ধ জন- 


এক্ষণে দেহরক্ষা করিয়াছেন। স্বামীজি কৃত ইহার একখানি 
সংক্ষিপ্ত জীবনচরিত আছে। 

* যাহা লাধন, তাহাই সিদ্ধি অর্থাৎ সাধনকালে সাধন বিষয়েই 
মনপ্রাণ সমর্গণ করিয়া কার্ধ্য করিবে, উহারই চরম অবস্থার নাম 
সিদ্ধি। 

৬ 


৮২. কন্ম-যোগ | 


গণের অকন্ঞানভারাক্রান্ত আত্মাকে উদ্ধার ও উহাকে দিব্যজ্ঞান 
প্রদান করিতে সমর্থ, তদ্বিষয়ে কিছুমাত্র সন্দেহ নাই। এই 
গল্পে স্পষ্টই দ্রেখাইতেছে, যে কোন অবস্থারই কর্তব্য হউক 
না কেন, ঠিক ঠিক রূপে অনাসক্ত ভাবে অনুষ্ঠিত হইলে উহা 
আমাদিগকে পরম পদ প্রাপ্তি করাইয়৷ দেয় । 

আমাদের কত্তব্যসকল প্রধানত আমাদের আনুষঙ্গিক 
অবস্থাচক্র দ্বারাঁ নিদ্ধারিত হয় । কর্তব্যের ভিতর কিছু বড় 
ছোট থাকিতে পারে না। সকাম কম্মীই তাহার অদৃষ্টে যে 
কর্তব্য পড়িয়াছে, তাহাতে বিরক্তি প্রকাশ করে। নিদ্ধাম 
কক্ধ্ীর পক্ষে সকল কর্তব্ই সমান এবং সকলগুলিই উপ- 
যুক্ত সহারম্বরূপে তাহার স্বার্থপরতা ও ইন্দ্রিয়পরায়ণতাকে 
সম্পূর্ণরূপে নাশ করিরা দিয়া তাহাকে নিশ্চিত মুক্তির পথে 
কুএ্রীসর করিয়া দ্রিতে পারে । আমরা সকলেই আপনাদের 
খুব ব্ড় ভাবিয়া থাকি । যখন আমি বালক ছিলাম, তখন 
আমার অনেক খেয়াল ছিল__কখন ভাবিতাম, আমি একট! 
সম্রাট, কখন আপনাকে অন্যরূপ কোন বড়লোক ভাবিতাম । 
বোধ হয়, তোমরাও বাল্যকালে এরূপ খেয়াল দেখিম্নাছ। 
কিন্তু এগুলি সবই খেযালমাত্র, আর প্রকৃতি সর্ববদাই কঠোর- 
ভাবে প্রত্যেকের কন্মানুষায়া স্ায়ানুগতভাবে ফল বিধান করিয়া 
থাকেন। এক চুলও এদিক ওদিক করেন না। সেই জন্ত 
আমরা স্বাকার করিতে ইচ্ছুক 'ন! হইলেও প্রকৃতপক্ষে আমা- 
দের কম্মফল অনুসারেই আমাদের কর্তব্য নির্দিষ্ট হহয়। থাকে । 


চতুখ অধ্যায়। ৮৩ 


পি লাস্ট শি শিটি সপর্টি | শ্শেদিশটিশ্ং পে সটি শশী পিপি | লী সামিট তি সপ শি পাস শীত পার সস লা শর লী সি পট শিস ক 


আমাদের অতি নিট যে কর্তব্য রাতে, যাহা আমা- 
দের হাতের গোড়ায় রহিয়াছে, তাহা উত্তমরূপে নির্বাহ 
করিয়াই আমরা ক্রমশঃ শক্তিলভ করিয়া থাকি-_এইরূপে 
ধীরে ধীরে বল বাড়াইতে বাড়াইতে ক্রমে আমরা এমন 
অবস্থায়ও পঁহুছিতে পারি, ষে সময়ে আমরা সমাজের সর্ববা- 
পেক্ষা গ্রার্থনীয় ও সম্মানজনক কর্তবাসাধনের সৌভাগ্যলাভ 
করিব। প্রতিযোগিতা হইতে ঈধ্যার উৎপত্তি হয় এবং উহা 
হৃদয়ের সমুদয় সত ও কোমল ভাবগুলিকে নষ্ট করিয়া ফেলে । 
যে ক্রমাগত সকল বিষয়ে বিরক্তি প্রকাশ করে, তাহার পক্ষে 
সকল কর্তব্যই অরুচিকর বলিয়৷ বোধ হয়। কিছুতেই তাহাকে 
কখন সন্তুষ্ট করিতে পারিবে না, আর সে তাহার সার! 
জীবনট! নিশ্চিতই কোন কাধ্যে সফলকাম হইতে পারিবে না। 
এস, আমরা কাষ করিয়! যাই-_-আমাদের কর্তব্য যাহাই হউক 
না কেন, তাহাই যেন করিয়া যাইতে পারি, আর সর্বদাই 
যেন ঘাড় পাতিবার জন্য প্রস্তুত থাকিতে পারি। তবেই আমরা 
নিশ্চিত আলোক দেখিতে পাইব। 


শি পদ শী শিস্সিিস্টি 7 শিপ লি জিপি এ ৯ শি 


স্পঞ্খলস্য অন্যান ॥ 


পরোপকারে কাহার উপকার ? 


কর্তব্যনিষ্ঠা দ্বারা আমাদের আধ্যাত্মিক উন্নতির কিরূপ 
সহায়ত৷ হয়, তদ্দিষরে আরো! অধিক আলোচনা করিবার পুর্বে 
কম্ম বলিতে ভারতে আমরা যাহা৷ বুঝিয়া থাকি, তাহার আর এক 
দ্রিক যত সংক্ষেপে সম্ভব, তোমাদের নিকট বিবৃত করিতে চেষ্টা 
করিব। প্রত্যেক ধন্মেরই তিনটী করিয়। বিভাগ আছে। ১ম, 
দার্শনিক ভাগ, ২য়, পৌরাণিক ভাগ, ৩য়, আনুষ্ঠানিক ভাগ ঝা 
ক্রিয়া-কন্মন । অবশ্য, দার্শনিক ভাগই সকল ধন্মের সার-স্বরূপ। 
পৌরাণিক ভাগ__এঁ দার্শনিক ভাগেরই বিবৃতিমাত্র; উহাতে 
মহাপুরুষগণের অল্প বিস্তর কাল্পনিক জীবনী ও অলৌকিক বিষয় 
ংক্রান্ত উপাখ্যান ও গল্পসমূহ দ্বারা এ দর্শনকেই উত্তমরূপে 
বিবৃত করিবার চেষ্টা করা হইয়াছে। আর আনুষ্ঠানিক ভাগ 
এ দর্শনেরই আরও অধিক স্থুলতর রূপ-_যাহাতে সকলেই উহা 
ধারণা করিতে পারে। অনুষ্ঠান প্রকৃত পক্ষে দর্শনেরই স্থুলতর 
ভাবমাত্র । এই অনুষ্ঠানই কর্ম । প্রত্যেক ধম্মেই ইহা প্রয়ো- 
জনীয়, কারণ, আমাদের মধ্যে অনেকেই যত দিন না আধ্যাত্মিক 
বিষয়ে খুব উন্নতিলাভ করিতেছি ততদিন আমরা সুন্মম আধ্যাত্মিক 
তত্ব ধারণায় অসমর্থ । লোকে সহজেই ভাবিয়া থাকে যে, তাহাদের 
পক্ষে সকল বিষয় বুঝাই সহজ, কিন্তু হাতে হেতেড়ে করিয়া 
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পপ এসপি টি পাস্তা সরল টপ পল ২ লস পি পা খপ পা ও পা 


দেখিলে দেখিতে পাইবে, সুন্মম বিষয়সমূহ ধারণা কর! বড়ই 
কঠিন। এই কারণে প্রতীকের দ্বারা বিশেষ সাহায্য হইয়া 
থাকে, আর ইহার সাহায্যে সমুদয় বিষয় ধারণার প্রণালী আমরা 
ছাঁড়িয়৷ দিতে পারি না। স্মরণাতীত কাল হইতেই সকল ধন্ম্েই 
প্রতীকের বাবহার দেখিতে পাওয়া! যায় । এক হিসাবে আমরা 
প্রতীক ব্যতীত চিন্তাই করিতে পারি না, শব্দসমূহ্ু চিন্তার প্রতীক 
মাত্র। অন্য হিসাবে জগতের সমুদয় পদার্থকেই প্রতীক বলা 
যাইতে পারে । সমুদয় জগতই প্রতীকম্বরূপ, আর ঈশ্বর মূল- 
তত্বরূপে উহাদের পশ্চাতে রহিয়াছেন । এইরূপ প্রতীক কেবল 
মানবস্থষ্ট নহে। কোন বিশেষধন্মীবলম্বী কতকগুলি ব্যক্তি 
যে একস্থানে বসিয়! ভাবিয়া চিন্তিয়া স্বকপোলকল্লিত কতকগুলি 
প্রতীকের স্ষ্টি করিলেন, তাহা নহে । উহার! স্বভাবতঃ উৎপন্ন 
হইয়া থাকে । তাহা না হইলে কতকগুলি প্রতীক প্রায় সকল 
ব্যক্তির মনেই কতকগুলি বিশেষ ভাবের সহিত জড়িত কেন ? 
কতকগুলি প্রতীক সার্বজনীন দেখিতে পাওয়া যায়। তোমা- 
দের অনেকের ধারণা ্রীষ্টান ধর্ম্মের সঙ্গে সঙ্গে ক্রুশ আসিয়াছে, 
কিন্তু প্রত পক্ষে গ্রীষ্ট ধর্মের বহু পূর্ব হইতেই, মুশা জন্মিবার 
পূর্বব হইতেই, বেদের আবির্ভাব হইবার পুর্ববৰ হইতেই, এমন কি, 
মানবজাতি কর্তৃক মানবীয় কার্যকলাপের কোন প্রকার ইতিহাস 
রক্ষিত হইবার পূর্ব হইতেই ইহা বর্তমান ছিল। আজ্টেক ও 
ফিনিসিয় জাঠির মধ্যে যে ক্রুশ ছিল, তাহার প্রমাণ পাওয়া যায়। 
খুব সম্ভব যে, ৩কল জাতিই এই ক্রুশ বাবহার করিতেন। 


সত পি এ ছি জা গা 
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পি আপি শা শত শী 


আবার করুশবিদ্ধ পরিভ্রাতার__একটা লোক বিদ্ধ হইয়। 
রহিয়াছে এরূপ মানুষের--প্রতীক প্রায় সকল জাতির মধ্ো ছিল 
বলিয়! বোধ ভয়। বৃত্ত সমগ্র জগতের মধ্যে একটী উৎকৃষ্ট প্রতী- 
কের স্থান অধিকার করিয়াছে । তার পর সর্বনাপেক্ষা সার্বজনীন 
প্রতীক স্বস্তিক ৮ | রহিয়াছে! এক সমষে লোকে ভাবিত, 


বৌদ্ধগণ সমুদয়, নি উহ্া বিস্তার করিয়াছে, কিন্তু এক্ষণে 
জানিতে পারা গিয়াছে যে, বৌদ্ধধন্ম্ের অভ্দুদয়ের অনেক পুর্ব 
হইতেই বিভিন্নজাতিতে উহা প্রচলিত ছিল। গ্রাঠান বাবিলন 
ও ইজিপ্টেও উহা পাওয়া যাইত । ইহাতে কি দেখাইতেছে ? 
ইহাই দেখাইতেছে বে, এই প্রতীকগ্ুলি কেবল কতকগুলি 
ব্যক্তির স্বেচ্ছাকুত বা কল্পনাপ্রসৃত নতে। উহাদের নিশ্চিত 
কোন যুক্তি আছে, উহাদের সহিত মনুষ্যমনের কোনরূপ স্বাভা- 
বিক সন্বন্দ আছে। ভাবাও এইরূপ একটা কুত্রিম বস্তু নহে। 

তকগুলি লোক একত্রিত হইয়া কতকগুলি ভাবকে বিশেষ বিশেষ 
শব্দ দ্বারা প্রকাশ করিবে এইরূপ চুক্তি করাতে ভাষার উৎ- 
পত্তি হইয়াছে, ইহা সত্য নহে । কোন ভাবই তাহার আনুষঙ্গিক 
শব্দ ব্যতিরেকে অথবা কোন শবই তাহার আনুষঙ্গিক ভাব 
ব্যতিরেকে থাকিতে পারে না। শব্ধ ও ভাব স্বভাবতঃই অবি- 
চ্ছেদ্য। ভাবসমূহ বুঝাইবার জন্য শব বা বর্ণপ্রতীক উভয়ই 
ব্যবহৃত হইতে পারে । বধির ও মুক ব্যক্তিগণের শব্দ ,তীঁকের 
দ্বারা কোনরূপ সাহাষ্য হয় না. তাহাদিগকে অন্য প্রতীকের সহায়ত। 
লইতে হয়। মনের প্রত্যেক চিস্তাটার অপারাংশস্বরূপ একটা 


পঞ্চম অধ্যায় । ৮৭ 


করিয়া আকৃতিবিশেষ আছে । সংস্কৃত দর্শনে উহাদিগকে নাম- 
রূপ বলিয়া থাকে । যেমন কুত্রিম উপায়ে ভাষা সষ্টি করা 
অসম্ভব, তব্রপ কৃত্রিম উপায়ে প্রতীক স্যটি করাও অসন্তব। 
জগতে অনুষ্ঠানের সহকারী যে সকল প্রতীক দেখা যায়, তাহারা 
মানবজাতির ধর্মচিন্তার এক এক প্রকাশবিশেষমাত্র। অনুষ্ঠান, 
মন্দিরাদি ও অন্যান্য ব|হা আড়ম্বরে কোন প্রয়োজন নাই, একথ৷ 
বলা খুব সহজ ; আজকাল কচি ছেলেরাও এ কথা বলিয়া থাকে । 
কিন্তু সকলে ইহাও অতি সহজে দেখিতে পাইবেন যে, যাহার! 
মন্দিরে বাইর! উপাসনা করে, তাহারা অনেক বিষয়ে- যাহারা 
মন্দিরে গিরা উপাসনা করে না_তাহাদের হইতে বিভিন্ন । এই 
কারণে বিশেষ বিশেষ ধন্মের সহিত যে বিশেষ বিশেষ মন্দির, অনু- 
কান ও অন্যান্য স্থুল ক্রিয়াকলাপ জড়িত আছে, তাহ! তত্তদ্ধন্্নীবল- 
স্বীর মনে- সেই সেই স্থল বস্তৃগুলি যাহাদের প্রতীকরূপে ব্যৰ 
হৃত--তাহাদের চিন্তা উদ্রেক করিয়া দেয় । আর একেবারে অন্পু- 
ষ্ঠান ও প্রতীক উড়াইয়! দেওয়া সুবিধাজনক নহে । এই সকল বিষ- 
ঘের চর্চা ও অভ্যাসও স্বভাবতঃই কর্মমনযোগের এক অংশস্বরূপ । 
* এই কন্মযোগের আরও অন্যান্য দিক আছে । তাহাদের 
মধ্যে একটী এই,_-ভাব ও শব্দের মধ্যে যে সন্গন্ধ আছে, এবং 
শবশক্তিতে কি হইতে পারে, তাহ জানা । সকল ধন্মেই শব্দ- 
শক্তি স্বীকৃত হইয়াছে, এমন কি, কোন কোন ধর্মে স্থষ্টিটাই শব 
হইতে উৎপন্ন বলির। কথিত হইয়াছে । ঈশ্বরের সম্কল্লের বাহ 
তাব-_-শব্দ, আর যেহেতু ঈশ্বর স্থগ্তির পূর্বে সঙ্বল্প ও ইচ্ছ! 
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বাটি টিসি ই উপ এসি ও সপ এপি জল সি পি 


করিয়াছিলেন, সেই হেতু স্থষ্টি শব্দ” হইতেই আসিয়াছে। এই 
জড়বাদময় জীবনের পেষণেও ত্বরায় আমাদের স্নীয়ুরও জড়তা 
উপস্থিত হইয়াছে । যতই আমরা বুদ্ধ হইতে থাকি, যতই আমরা 
এই জগতে ঘা খাইতে থাকি, ততই আমাদের স্নায়ুর যেন জড়ত্ব 
উপস্থিত হয়, আর যে সকল ঘটনা ক্রমাগত আমাদের চতুর্দিকে 
ঘটিতেছে, এবং আমাদের দৃষ্টি আকর্ষণ করিবার চেষ্টা করিতেছে, 
সেই গুলিকেও আমরা অবহেলা করিতে প্রবৃর্ত হই। যাহা 
হউক, সময়ে সময়ে মানবের স্বাভাবিক ভাব প্রাধান্য লাভ করিয়! 
থাকে এবং আমরা এই সকল সাধারণ ঘটনার অনেকগুলির 
তন্বানুসন্ধানে প্রবৃত্ত হই ও উহাতে বিস্ময় প্রকাশ করিয়া থাকি । 
আর এইরূপ বিস্ময়ই জ্ঞানালেকপ্রাপ্তির প্রথম সোপান । উচ্চ 
দর্শন ও ধণ্মতত্ব বিষয়ে শব্দতস্ব্ের মুল্য ছাড়িয়া দিলেও আমরা 
দেখিতে পাই, শব্দপ্রতীক মানবজীবন-রঙ্গমঞ্জে এক প্রধান অংশ 
অভিনয় করিয়। থাকে । আমি তোমার সহিত কথা কহিতেছি, আমি 
তোমাকে স্পর্শ করিতেছি না। আমার কথা দ্বারা যে বায়ুর কম্পন 
হইতেছে, তাহ তোম।র কর্ণে গিয়া তোমার স্সাযু স্পর্শ করিতেছে 
এবং তোমার মনের উপর প্রভাব বিস্তার করিতেছে । ইহা হইতে 
আশ্চধ্য আর কি হইতে পারে ? একজন আর এক ব্যক্তিকে 
মুর্খ বলিল-__অমনি সে দড়াইয়া উঠিয়। মুষ্টি বদ্ধ করিয়া তাহার 
নাকে এক ঘুষি মারিল-। দেখ_-শবের কি শক্তি ! জনৈক 
মহিল৷ শোকার্ত হইয়৷ কাদিতেছে ; আর একজন মহিলা আসিয়া 
তীহীকে ছুই চারিটা মি কথা শুনাইলেন, অমনি সেই রোদন- 
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পরায়ণ! রমণীর বক্র দেহ সোজা হইল, তীহার শোক চলিয়া গেল, 
তাহার মুখে হাস্য দেখা দিল। দেখ, শব্দের কি শক্তি ! উচ্চ 
দর্শনে যেমন, এইরূপ সাধারণ জীবনেও তন্রপ শব্দমশক্তির পরি- 
চয় পাওয়া যায় । আমরা এই শক্তির সম্বন্ধে বিশেষ প্রণিধান 
ও অনুসন্ধান না কবিলেও দিবারাত্র এই শক্তি লইয়া! নাড়াচাড়। 
করিতেছি । এই শক্তির স্বরূপ অবগত হওয়া ও উহার উত্তম- 
রূপে পরিচালনাও কম্মযোগের অংশবিশেষ । 

অপরের প্রতি আমাদের কর্তব্য অর্থে, অপরের সাহাধ্য করা, 
জগতের উপকার করা । কেন আমরা জগতের উপকার করিব? 
আপাততঃ বোধ হয় যে, আমরা জগতের উপকার করিতেছি, 
বাস্তবিক কিন্তু আমর! নিজেরাই উপকৃত হইয়া থাকি । আমাদের 
সর্বদাই জগতের উপকার করিবার চেষ্টা করা আবশ্যক, ইহাই 
যেন আমাদের কার্য্যপ্রবৃত্তির সর্বশ্রেষ্ঠ নিয়ামক অভিসন্ধি হয়; 
কিন্তু বদি আমর! বিশেষ বিচার করির। দেখি, তবে দেখিব, এই 
জগৎ আমাদের নিকট হইতে কোন উপকার প্রার্থনা করে না। 
তুমি আমি জগতের উপকার করিব বলিয়া এই জগৎ স্য্ট হয় 
নাই 1 আমি একবার একটা ধন্মরবন্কৃতার পাঠ করি, “এই স্থন্দর 
জগৎ অতি সুন্দর, কারণ, ইহাতে আমাদিগকে অপরকে সাহাষ্য 
করিবার সময় ও স্থৃবিধা দেয় ।” আপাততঃ শুনিতে ইহ! অতি 
স্থন্দর ভাব বটে, কিন্ত এক হিসাবে ইহা একটী অমঙ্গল-সূচক 
কথা ; কারণ, জগ আমার নিকট হইতে সাহায্য চাহে, ইহ! কি 
ঘোর ভগবনিন্দা নহে ? জগতে যে যথেষ্ট দুঃখ আছে, ইহা আমর 
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অস্বীকার করিতে পারি না; সুতরাং অপরকে বাইয়া সাহাষ্য 
করাই আমাদের সর্বেবোচ্চ নিয়ামক শক্তি, কিন্তু আমরা আখেরে 
দেখিব যে, উহ! হইতে আমরাই উপকার পাইতেছি। বাঁলক- 
কালে আমার কতকগুলি শ্বেত ইন্দুর ডিল। একটী ছোট বাঝুর 
ভিতরে সেইগুলিকে রাখা হইয়াছিল, আঁর তাহাদের জন্য ছোট 
ছোট চাকা করিয়া দেওয়া হইয়াছিল। উঁদ্বরগুলি সেই চাকা 
পার হইতে চেষ্টা করিত, অমনি চাকাগুলি ক্রমাগত ঘুরিতে 
গাকিত ; ইড়রগুলি আর কোথাও যাইতে পারিত না। জগৎ 
এবং উহাকে সাহাযা করাও তদ্রূপ । এইট্রকু উপকার হয় ঘে, 
তোমার শিক্ষা হইয়া গাকে। এই জগৎ ভালও নভে, মন্দও 
নভে; প্রত্যেক ব্যক্তিই নিজের জনা এক একটী জগৎ স্জন 
করে। অন্বব্যক্তি যদি জগণ্ড সম্বন্ধে ভাবিতে আরম্ভ করে, তবে 
সে দেখিবে, জগৎ হয় নরম বা শক্ত, ঠাণ্ডা বা গরম । আমরা এক 
রাশ সুখ বা দুঃখের সমষ্টিমাত্র । আমরা জীবনে শত শত বার 
ইহা প্রত্যক্ষ করিতেছি । যুবারা প্রায় স্খবাদী ( 019677151) 
আর বুদ্ধের! ছুঃখবাদী ( 1১৫৯৭1))19) হইয়া থাকে । যুবাদের 
সম্মুখে সারা জীবনটা পড়িয়া রহিয়াছে, বৃদ্ধের! কেবল নিজ 
অবস্থার অনুশোচনা করিতেছে ; তাহাদের দিন ফুরাইয়াছে । শত 
শত বাসনা তাহাদের মস্তিকষকে আলোড়িত করিতেছে । এক্ষণে 
তাহ পুরণের সামর্থ্য তাহাদের নাই । জীবন তাহাদের পক্ষে 
ফুরাইয়া গিয়াচে। এই উভয় সম্প্রদায়ই মুর্খ । এই জীবন 
ভালও নভে, মন্দও নহে ; আমরা যেরূপ মন লইয়। জগণ্ডকে 
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দেখি, উনা সেইরূপই প্রতীয়মান ভইয়া থাকে । সর্নবাপেক্ষা 
কাষের লোক যাহারা, তাহারা জগৎকে ভাল বা মন্দ কিছুই 
বলিবেন না । অগ্নি জিনিষটা ভালও নয়, মন্দও নয়! যখন 
উহা আমাদিগকে বেশ গরমে রাখে, আমরা বলি অগ্নি কি 
স্বন্দর ! আবার যখন উহা আমাদের অঙ্গলিকে দগ্ধ করে, তখন 
আমরা অগ্রিকে নিন্দা করিয়া থাকি | কিন্কু অগ্নি,বাস্তবিক ভালও 
নয়, মন্দও নয়। আমবা যেমন উহার বাবহার করি, উহাও 
সেইরূপ ভাল বা মন্দ ভাব উদ্দীপন! করিয়! দেয় ; জগৎ সন্বন্ধেও 
এইরূপ। জ্গণ্ সয়ং-সিদ্ধ। স্বয়ংসিদ্ধ অর্থে উহা উহার সমুদয় 
আবশ্যক সম্পূর্ণরূপে পুরণ করিতে সম্পূর্ণ সক্ষম । আমরা 
সম্পূর্ণরূপেউ নিশ্চিন্ত থাকিতে পারি যে, জগৎ বেশ চলিয়৷ 
যাইবে, আমাদিগকে উহার উপকারের জন্য মাথা ঘামাইতে 
হইবে না। 

তাহা হইলেও আমাদিগকে পরোপকা'র করিতে হইবে; ইহাই 
আমাদের সর্বনাপেক্ষা উচ্চ কাধ্য-প্রবুত্তির নিয়ামক, কিন্তু সর্বদাই 
আমাদের জানা উচিত যে, পরোপকার করিতে যাওয়া এক 
সৌভাগোর কার্য্য । উচ্চ মঞ্চের উপর দাড়াউয়া, দুটো পয়সা 
নে রে বেটা বলিয়া, গরীবকে উভা দ্রিও না, বরং তাহার প্রতি 
কৃতভদ্ত হও যে, সে গরীব হওয়াতে তাহাকে সাহাধ্য করিয়া তুমি 
নিজের উপকার করিতে সমর্থ হইতেছ | বে প্রতিগ্রহ করে, সে 
ধন্য হয় না, দাতাই ধন্য হয়। তুমি যে তোমার দয়াশক্তি জগতে 
প্রয়োগ করিয়! আপনাকে পবিত্র ও সিদ্ধ করিতে সমর্থ হইতেছ, 
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তজ্জন্য তুমি কৃতজ্ঞ হও । সব ভাল কাঁজেই আমাদিগকে পবিত্র 
ও সিদ্ধ হইতে সহায়ত! করে । আমরা খুব জোর কি করিতে 
পারি ? না, একটা হাসপাতাল নিশ্ীণ করিলাম, রাস্তা করিয়া 
দিলাম বা দাতব্য আশ্রম নিশ্মীণ করিয়া দিলাম । আমর! একটা 
চাদার খাতা খুলিয়া হয়ত বিশ ত্রিশ লক্ষ টাকা সংগ্রহ করিলাম । 
তার দশ লক্ষ টাকায় একটা হাসপাতাল খুলিলাম, আর দশ লক্ষ 
নাচ তামাসা মদে গেল আর বাঁকি দশ লক্ষের অর্ধেক কম্ম্চারীরা 
চুরি করিল, বাকিটা হয়ত গরীবদের কাছে পঁুচিল। কিন্তু 
তাতেই বা হইল কি? এক ঝট্কায় পাঁচ মিনিটে সব উড়িয়া 
যাইতে পারে। তবে করিব কি? এক আগ্নেয়গিরির অগ্নাৎ- 
পাত রাস্তা, হাসপাতাল, নগর, বাড়ী-_-সব উড়াইয়। লইয়। যাইতে 
পারে। জগতের উপকার করিব, এই অভ্স্কানের কথা একেবারে 
পরিত্যাগ করি এস। জগণ তোমার বা আমার সাহাযোর জন্য 
অপেক্ষা করিতেছে না। তথাপি আমাদিগকে কার্ধ্য করিতে 
হইবে ; সর্দনদাই লোকের উপকার করিতে হইবে, কারণ, উহ 
আমাদের পক্ষে মহা সৌভাগ্যস্বরূপ । কেবল এই উপায়েই 
আমরা পুর্ণ হইতে পারি। কোন দরিদ্রই আমাদের এক পয়সা 
ধারে না, আমরাই তাহার সব ধারি, কারণ, সে আমাদের সমুদয় 
দয়শিক্তি তাহার উপর ব্যবহার করিতে দিয়াছে। আমরা 
জগতের কিছু উপকার করিয়াছি বা করিতে পারি, অথব! 
অমুক অমুক লোককে সাহায্য করিয়াছি, ইহা চিন্তা করা 
সম্পূর্ণ ভুল। ইহা বৃথা চিন্তা মাত্র, জার বৃথা চিন্তাতে কষ্টই 
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আনয়ন করে । আমরা মনে করি, আমরা কাহাকেও সাহায্য 
করিয়াছি আর আশা করি, সে আমাকে ধন্যবাদ দিবে, আর সে 
ধন্যবাদ দেয় না বলিয়াই আমাদের অশান্তি আইসে। কিছু আশা 
কর কেন? যাহাকে তুমি সাহায্য করিতেছ, তাহার প্রতি 
কৃতজ্ঞ হও, তাহাতে ঈশ্বরবুদ্ধি কর। মানবকে সাহায্যরূপ 
ঈশ্বরোপাসনা করিতে পাওয়া কি আমাদের মহা সৌভাগ্য নহে ? 
যদি আমরা বাস্তবিক অনাসক্ত হইতাম, তবে আমরা এই বুথা- 
আশা-জনিত কষ্ট অতিক্রম করিতে পারিতাম এবং তাহা হইলেই 
জগতে কিছু সৎকার্য করিতে পারিতাম। আসক্তিশুন্য হইয়৷ 
কার্য করিলে অশান্তি বা কষ্ট কখনই আসিবে না। এই জগৎ 
অনন্তকাল স্তুখছুঃখে কাটিয়। যাইবে । 

একজন গরাৰ লোক ছিল, তাহার কিছু অর্থের আবশ্বক 
ছিল। সে কোনরূপে শুনিয়াছিল যে, যদি সে কোনরূপে একটা 
ভূত যোগাড় করিতে পারে, তবে সে তাহাকে আজ্ঞা করিয়া অর্থ 
বা! যাহা কিছু চায়, সবই পাইতে পারে । ইহা শুনিয়া সে একটা 
ভূত সংগ্রহ করিবার জন্য বড় ব্যস্ত হইয়াছিল। সে, তাহাকে 
ভূত দিতে পারে, এমন একটা লোক খুঁজিয়া বেড়াইতে লাগিল, 
অবশেষে তাহার সহিত একজন মহাযোগৈশ্বধ্যসম্পন্ন সাধুর 
সাক্ষাৎ হইল। সে এঁ সাধুরই নিকট একটা ভূতের প্রার্থন! 
করিল। সাধু বলিলেন, “ভূত লইয়া তুমিকি করিবে ?” সে 
বলিল, “আমার একটা ভূতের আবশ্যক এইজন্য যে, সে আমার 
হইয়া কাধ্য করিবে । মহাশয়, কিরূপে আমি ভূত পাইব, 
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উপদেশ করুন। আমার ভূতের বিশেষ আবশ্যুক।” সাধু 
বলিলেন, “যাও, অত মাথা বকাইও না, বাড়ী যাও।” তার 
পরদিন সে ফের সাধুর নিকট খাইয়া কীদিয়া কাটিয়া বলিতে 
লাগিল, “প্রভো, আমাকে একটা ভূত দ্বিতেই হইবে; আমার 
কাষে সাহায্যের জন্য আমার একটা ভূতের বিশেষ প্রয়োজন ।” 
অবশেষে সাধুটী বিরক্ত হইঝা বলিলেন, “এই মন্ত্র লও; 
এই মন্ত্র জপ কাঁরতে হইবে, তবে একটা ভূত আসিবে__ তাহাকে 
যাহা বলিবে, সে তাভাই করিবে । কিন্তু সাবধান ভূত বড় 
ভয়ানক প্রাণী-_উহাদিগ্রকে সববদাই ব্যস্ত রাখিতে হয় ; তাহাকে 
কাধ দিতে না পারিলেই সে তোমার পাণ লইবে।” সেই 
লোকটা বলিল, “ইহা ত অতি সহজ ব্যাপার; আমি তাহাকে 
তাহার সারা জাবনের জন্য কন্ম দিতে পারি।” এই বলিয়া 
সে এক বনে গিয়া অনেক দিন ধরিয়। এ মন্ত্রটা জপ করিতে 
লাগিললজপ করিতে করিতে তাহার সম্মুখে বড় বড় দাত 
এক ভীষণাকৃতি ভূত আসিয়া উপস্থিত হইল, সে বলিল, “আমি 
ভূত; আমি তোমার মন্ত্রবলে বশীভূত হইয়াছি। কিন্তু তোমার 
আমাকে সর্বদা কায দিতে হইবে । যেমুভুত্তে কায দিভে ন 
পাবিবে, সেই মুহূর্তেই তোমায় সংহার করিব” সেই লোকটা 
বলিল, “আমার জন্য একটা প্রসাদ নির্মাণ করিয়া দাও ।” ভূত 
বলিল,_“ই! হইয়াছে ; প্রাসাদ শিন্মিত হইয়াছে; লোকটী বলিল, 
“টাকা লইয়া আইস ।” ভুত বলিল, “এই টাকা লও।” 
লোকটা বলিল, “এই বন কাটিয়া এখানে একটী সহর বানাও ।৮ 
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ভূত বলিল, “তাহাও হইয়াছে, আর কিছু চাই ?” তখন সে 
লোকটা ভয় পাইতে লাগিল, বলিল “হহাকে আর কি কাধ 
দিব, এ ত দেখিতোছ এক মুভূর্তেই সব সম্পন্ন করে 1” ভূত 
বলল, “আমায় কিছু কায দাও, না হইলে তোমায় খাইয়া 
ফেলব ।” তখন সে বেচারা, ভূতকে আর কি কায দিবে, ভাবিয়া 
না পাইয়৷ অতিশয় ভয় পাইল । ভয় পাইরা দৌড় মারিল__ 
দৌড়-_দৌড়-_শেষে সাধুর নিকট পঁহুচিল, বলিল, “প্রভো, 
আমাকে রক্ষা করুন|” সাধু জিজ্ঞাসিলেন, “ব্যাপার কি?” 
লোকটা বলিল, “ভূতকে আমি আর কিছু কায দিতে পারিতেছি 
না। আমি যা বলি, তাই সে মুহুর্তের মধ্যে সম্পন্ন করিয়া 
ফেলিতেছে, যদি তাহাকে কায না দিই, তাহা হইলে খাইয়া 
ফেলিবে বলিয়! ভয় দ্েখাইতেছে।” এমন সমরে ভূত আসিয়া 
হাজির-_বলিতেছে--“তোমায় খাইয়। ফেলিব__খাইর! ফেলিব।” 
খায় আর কি! লোকটা ভয়ে থর থর করিয়া কাঁপিতে লাগিল 
আর সাধুর নিকট আপনার জীবন রক্ষার জন্য প্রার্থন। করিতে 
লাগিল। সাধু বলিলেন, “আচ্ছা, তোমার এক উপায় 
করিতেছি-__-এঁ কুকুরটাকে দেখিতেছ-_কৌকড়ান লেজ । তোমার 
তরবারিটা শীঘ্র বাহির করিয়া উহার লেজটা কাটিয়৷ ভূতটাকে উহা! 
সোজা করিতে দাও ।৮» লোকটা কুকুরটার লেজ রে লইয়া 
ভূতকে দিয় বলিল, “ইহা সোজা করিয়া! দাও ।” ভূত উহা! লইয়৷ 
ধীরে ধীরে অতি সন্তর্পণে উহা সোজা! করিল, কিন্ত্ত যাই সে 
ছাড়িয়া দিল, অমনি উহা গুটাইন্া গেল। ফের সে অতি 


৯৬ কন্ম-যোগ । 


স্টিকি পা ্সি অ শসীরাি 


কষ্টে সোজা করিল-_আবার ছাড়িয়৷ দিতেই গুটাইয়া ( গেল। 
এইরূপে দিনের পর দিন সে পরিশ্রম করিতে লাগিল। 
অবশেষে সে ক্রান্ত হইয়া বলিতে লাগিল, “আমার জীবনে 
কখন আমি এমন যন্ত্রণায় পড়ি নাই। আমি একজন পুরাতন 
পাক! ভূত, কিন্তু জীবনে কখনও এমন কষ্টে পড়ি নাই। 
এস, তোমার সঙ্গে রফা করি। তুমি আমাকে ছাড়িয়া দাও, 
আমিও তোমীকে যাহা যাহা দিয়াচি, সবই রাখিতে দ্িব, 
আর প্রতিজ্ঞা করিব, কখন তোমার অনিষ্ট করিব না।” লোকটা 
খুব সম্থৃউ হইয়া আনন্দের সহিত এই চুক্তিতে স্বীকার 
পাইল। 

এই জগৎই সেই কুকুরের কৌকড়ান লেজ; লোকে 
শত শত বসর ধরিয়া উহা সোজা করিবার চেষ্টা করিতেছে। 
কিন্তু বখনই তাহারা উহা ছাড়িয়া দে, উহা আবার গুটাইয়। 
যায়। ইহা ব্যতীত আর কি হইবে? প্রথমে লোকের জান! 
উচিত, আসক্তি-শুন্য হইয়া কি করিয়া কায করিতে হয়। তাহ 
হইলে তাহার আর গোৌঁড়ামি আমিবে না। যখন আমর! জানিতে 
পারি, এই জগৎ কুকুরের লেজ, আর উহা! কখনই সোজা হইবে 
না, তখনই আমরা আর গৌড়। হইব না। 

অনেক প্রকারের গোঁড়া আছে-_মগ্পান-নিবারক, চুরুট- 
নিবারক প্রভৃতি । এক সময়ে এই ক্লাসে একজন যুবতী মহিল৷ 
আসিতেন। তিনি এবং আর কয়েকজন মহিলা মিলিয়া 
চিকাগোর একটা বাড়ী করিয়াছেন, তথায় শ্রমজীবীদের জন্য 
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কিছু কিছু সঙ্গীত ও ব্যায়াম শিখিবার বন্দোবস্ত আছে। 
একদিন তিনি আমাকে মদ্যপান ও ধুমপান প্রভৃতিতে যে অনিষ্ট 
হয়, তাহা বলিতেছিলেন । তিনি বলিলেন, এই সকল দোষের 
প্রতাকারের উপায় তিনি জানেন। আমি সেই উপায়টা কি 
জানিতে চ।হিলে তিনি বলিলেন, “আপনি কি “ল্‌ বাড়াটার *কণ। 
জানেন না?” ইহার কথা শুনিয়া মনে হয়, যেন ইহার মতে 
নানবজাতির বাহা কিছু অশুভ, এ “হলবাড়াস্টী তাহার অব্যর্থ 
মহৌষধ । ভারতে কতকগুলি গৌড় আাছেন, তাহারা আনে 
করেন, যদি ভ্্রীৌলোককে একাধিক বিবাহের অনুমতি দেওয়। 
ঘার, তবেই সব ছুঃখ ঘুচিবে। এই সকলই গৌঁড়ামা, আর জ্ঞান 
ন্যক্তি কখন গৌড় হইতে পারেন না। 

গোড়ার প্রকৃত কাব্য করিতে পারে না। জগতে যদি 
গৌড়ামী না খাকিত, তবে জগণ্ড এখন যেরূপ উন্নতি করি- 
তেছে, তদপেক্ষা অধিক উন্নতি করিত। গৌড়ামিতে জগতের 
উন্নতি হয় ভাবা কেবল খাটি অজ্ঞতামাত্র । উহাতে বরং 
জগতের উন্নতির বিদ্ব হয়, কারণ, উহাতে দ্বণা ক্রোধাদির 
উৎপত্তি হয়, আর লোকে পরস্পর বিরোধ করিয়া থাকে । 
গৌড়ামী তাহাদিগকে লোকের প্রতি সহানুভূতিসম্পন্ন ভইতে 
দেয় না। আমরা যাহা করি বা আমাদের যাহা আছে, তাতা 
আমর! জগতে সর্বশ্রেষ্ঠ বলিয়া বোধ করি আর যেগুলি আমা- 
দের নাই সেগুলি কোন কাষেরই নয় বলিয়া অগ্রাহ্থ করি। 


অতএব, ষখনই তোমার গৌঁড়৷ হইবার ভাব আসিবে, তখন 
প 
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সর্বদাই সেই কুকুরের লেজের কথ! মনে করিও । জগতের 
জন্য তোমার ব্যস্ত হইবার অথবা নিদ্রাশুন্ত হইবার আবশ্যক 
নাই ; উহা! ঠিক চলিয়া যাইবে । প্রভু পরমেশ্বর এই জগতের 
শাসনকর্তা ও রক্ষাকর্তী। স্ততরাং এই সকল বিভিন্নপ্রকার 
গৌঁড়ারা যাহাই বলুক না কেন, তিনিই ইভার স্থপরিচালনার দিকে 
দৃষ্টি রাখিবেন । যখন তোমার এই গৌঁড়ামী চলিয়। যাইবে, তখনই 
ভুমি প্রকুত কাধ্য করিতে পারিবে । যাহার মাথ! খুব ঠাণ্ডা, ষে 
শান্ত, সর্বদা উত্তমরূপে বিচার করিয়া! কাম্য করে, যাহার স্থায়ু 
সহজে উত্তেজিত হয় না, এবং যে অতিশয় প্রেম ও সহামুভৃতি- 
সম্পন্ন, সেই লোকই ভাল কাধ্য করিতে পারে । গৌঁড়ার কোন 
সহানুভূতি নাই। 

তোমাদের নিজেদের ইতিহাসে “মে-কাউয়ার” জাতাজ হইতে 
আগত ব্যক্তিদিগের কথা কি স্মরণ নাই ? যখন তাহারা প্রথমে 
এদেশে আসেন, তখন তীহারা পিউরিট্যান এবং খুব পবিত্র ও 
সাধু-প্রকৃতি ছিলেন । কিন্তু অতি শীত্রই তাহারা অপর ব্যক্তিদিগের 
প্রতি অত্যাচার আরম্ভ করিলেন । মানবজাতির ইতিহাসে 
সর্বত্রই এইরূপ দেখা যায় । যাহারা নিজেরা অত্যাচারের ভয়ে 
পলাইয়া আসিলেন, তাহারাই আবার স্রবিধা পাইলে অপরের 
উপর অত্যাচার আরম্ত করেন। আমি ছুইটা অদ্ভুত জাহাক্তের 
কথ শুনিয়াছি-_প্রথম 'নোয়ার আর্ক ও দ্বিতীয় “মে-ফাউয়ার। 
যাুদীরা বলেন, “সমুদয় স্যষ্টি নোয়ার আর্ক হইতে আসিয়াছে 
আর মাকিনেরা বলেন, জগতের প্রায় অদ্ধেক লোক “মে- 
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ফাউয়ার জাহাজ হইতে আসিয়াছে । এদেশে যাহার সহিত 
দেখা হয়, এমন খুব কম লোকই দেখিতে পাই, যে না বলে, 
আমার পিতামহ বা প্রপিতামহ মে-ফাউয়ার জাহাজ হইতে 
আসেন নাই । এআর এক রকমের গৌঁড়ামী। গৌঁড়াদের 
মধ্যে শত করা নববই জনের অন্ততঃ বকৃৎ দুষিত, অথবা তাহারা 
অজীণ-রোগগ্রস্ত অথব৷ তাহাদের কোন না কোন প্রকার 
ব্যাধি আছে । ক্রমশঃ চিকিৎসকেরাও বুঝিবেন যে, গৌড়ামী 
একপ্রকার রোগবিশেষ_আমি ইহা যথেষ্ট দেখিয়াছি । প্রভু 
আমাকে ইহা হইতে রক্ষা করুন। 

এই গোৌঁড়ামী সম্বন্ধে আমার যতটুকু অভিজ্ঞতা আছে, 
তাহাতে মোটামুটি আমি এই সিদ্ধান্তে উপনীত হইয়াছি যে, 
আমাদের কোনপ্রকার গোড়া বা একঘেয়ে সংস্কারকাধ্যের সহিত 
মিশিবার প্রয়োজন নাই । তোমরা কি বলিতে চাও যে, মদ্ভ- 
পান-নিবারক গেঁড়ারা মাতাল বেচারাদের বাস্তবিক ভালবাসে ? 
গৌঁড়াদের গৌড়ামীর কারণ এই যে, তাহারা এই গৌঁড়ামী 
করিয়া নিজেরা কিছু লাভের প্রত্যাশা করে। যুদ্ধ শেষ হইয়৷ 
যাইন্বামাত্র ইহারা লুগনে অগ্রসর হয়। এই গৌঁড়ার দল 
হইতে বাহির হইয়া আসিতে পারিলেই প্ররুতপক্ষে কিরূপে 
ভালবাসিতে হয় ও সহানুভূতি করিতে হয়, তাহা শিখিবে। 
তখনই তোমাদের পক্ষে মাতালের সহিত সহানুভূতি করা সম্ভব 
হইবে, তখনই বুঝিবে, সেও তোমাদের মত একজন মানুষ । তখনই 
তোমরা বুঝিতে চেষ্টা করিবে যে, নানা অবস্থাচক্রে পড়িয়া 
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সে ক্রমশঃ অবনত হইয়াছে, আর বুঝিবে, যদি তুমি তাভার ন্যায় 
অবস্থায় পড়িতে, তুমি হয়ত আত্মহত্যা করিতে । আমার একটা 
স্্রীলোকের কথা মনে হইতেছে__তাহার স্বামী ছিল ঘোর 
মাতাল-শ্ত্রাৌলোকটী আমার নিকট তাভার স্বামীর অতিরিক্ত 
পানদোষ সম্বন্ধে অভিযোগ করিত। আমার কিন্তু নিশ্চিত 
ধারণা-_-অধিকাংশ লোকে তাহাদের স্তর দোষে মাতাল হইয়া 
থাকে । তোষাঁমোদ কর! আমার কাধ্য নহে, আমাকে সত 
বলিতে হইবে । যে সকল অবাধ্য রমণীগণের মন হইতে সঙ্থা- 
গুণ একেবারে চলিয়া গিয়াছে, এবং যাহারা স্বাধানতা সম্বন্ধে 
ভ্রান্ত ধারণার বশবর্তী হইয়া বলিয়া থাকে যে, তাভারা পুরুব- 
দ্রিগকে নিজেদের মুষ্টির ভিতর রাখিবে, আর যখনই পুরুষের 
সাহস করিয়া তাহাদের অরুচিকর কথা বলিয়া থাকে, তখনই 
চীৎকার করিতে থাকে- এরূপ রমণীগণ জগতের মহা অকল্যাণ 
স্বরূপ হইয়। দীড়াইতেছে আর ইহাদের অত্যাচারে জগতের 
মদ্ধেক লোক যে এখনও কেন আত্মহত্যা করিতেছে না, ইহাই 
মাশ্চধ্যের বিষয়। এই রমণীগণ তাহাদের অদ্ধীশন-পীড়িত 
প্রচারকগণকে তাহাদের দিকে টানিয়া লইতেছে- আর তাহারা 
বলিতেছেন, “মহিলাগণ, আপনারাই জগতের মধ্যে সর্ববাগেক্ষা 
অদ্ভুত জীব।” তখন আবার এঁ রমণীগণ এই প্রচারকগণ 
সম্বন্ধে বলিতে থাকে, ইনিই আমাদের পক্ষের প্রচারক আর 
তাহাকে টাকাকড়ি ও অন্যান্য আবশ্যকীয় বস্তজাত দিতে থাকে । 
এই বূপেই জগ চলিতেছে । কিন্তু জীবনটা ত এরূপ একট৷ 
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হামাসা নহে ; তত মধো গভীরভাবে গনি ও । আলোচনার 
বস্ত্র অনেক আছে । 

এক্ষণে তোমাদিগকে অগ্ভকার বক্তৃতার মুখ্য মুখ্য বিষয়- 
গুলি ন্মরণ করিতে বলিতেছি। প্রথমতঃ, আমাদিগকে মনে 
রাখিতে হইবে যে, আমরা সকলেই জগতের নিকট খণী, 
জগণ্ড আমাদের নিকট কোনরূপে খণী নহে । আমাদের সকলেরই 
ইভা মহা সৌভাগ্য যে, আমর! জগতের জন্য কিছু করিবার 
স্বযোগ পাইয়াছি। জগৎকে সাহাধা করিতে গিয়া আমরা 
প্রকুত পক্ষে নিজেদেরই কল্যাণ করিয়। থাকি । দ্বিতীয় কণা, 
এইটী স্মরণ রাখা আবশ্যক যে জগদ্বঙ্গাপ্ডের একজন ঈশ্বর 
আছেন । ইহা সতা নভে যে. এই জগত তোমার আমার 
সাহয্যের অপেক্ষায় রহিয়াছে । ঈশ্বর এখানে সর্ববদাই বর্ত- 
মান আছেন । তিনি অবিনাশী, নিয়ত ক্রিয়াশীল, সদ! জাগ্রত 
ও সাবহিত । যখন সমগ্র জগ নিদ্রা যায়, তখন তিনি জাগ্রত 
থগাকেন। তিনি প্রতিনিয়ত কাধ্য করিতেছেন । জগতে যে 
কিছু পরিবর্তন ও বিকাশ দেখা যায়, সবই তাহার কাধ্য। 
ততীয়তঃ, আমাদের কাভাকেও দ্বণা করা উচিত নহে। এই 
জগৎ চিরকালই শুভাশুভের মিশ্রণস্বরূপ থাকিবে । আমাদের 
কর্তব্য-_ছুর্ববলের প্রতি সহানুভূতি প্রকাশ, অন্যায়কন্ম 
কারীকেও ভালবাস । এই জগত একটা প্রকাণ্ড নৈতিক 
ব্যায়াম-ক্ষেত্র_-এখানে আমাদিগের সকলকেই অভ্যাসরূপ্‌ 
ব্যায়াম করিতে হয় ; যাহাতে দিন দিন আমরা আধ্যাত্মিক বল 
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লাভ করিতে পারি।  চতুর্থতঃ, আমাদের কোন প্রকারের 
গোড়া হওয়া উচিত নহে, কারণ, গৌড়ামা প্রেমের বিরোধী । 
গৌঁড়ারা ফস্‌ করিয়া বলিয়া বসে, আমি পাপীকে ঘ্বণা করি 
না, পাপকে দ্বণা করি। কিন্তু প্রকৃত পক্ষে পাপ ও পাপীর 
মধ্যে প্রভেদ করিতে পারে, এমন লোককে দেখিবার জন্য আমি 
দুর দুরান্তরে যহিতে প্রস্তুত আচি। কথা ত বলা খুব সোজা । 
যদি আমর! উত্তমরূপে দ্রব্য ও গুণের মধো পার্থক্য করিতে 
পারি, তবে ত আমরা সিদ্ধ ভইয়। যাইব । উহা! কারে পকি- 
ণত করা বড় সোজা নহে। মারও, যতই আমরা শান্তচিও 
হইব এবং আমাদের স্বায়ুসমূহও যত শান্ত হইবে, ততই আমরা 
অধিকতর প্রেমসম্পন্ন ভইব এবং হতই আমরা ভাল ভাল 
কাধ্য করিতে পারিব | 
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যেমন আমাদের ভিতর হইতে বহির্গত অর্থাৎ আমাদের 
কায়মনোবাকা দ্বারা কুত প্রত্যেক কাধ্যই আবার ফলরূপে 
আমাদের নিকট ফিরিয়া আসে, সেইরূপ" আমাদের কাধ্য 
অপর বাক্তির উপর এবং তাহাদের কাধ্য আমাদের উপর 
হাসার প্রভাব বিস্তার করিতে পারে । আপনার! হরত সকলেই 
লক্ষ্য করিয়। থাকিবেন যে, যখন লোকে কোন অন্যায় কাধ্য 
করে, তখন সে ক্রমশঃ খারাপের পর খারাপ হহতে থাকে 
এবং সকাধ্য করিতে আরম্ত করিলে তাহার অন্তরাত্বা দিন 
দিন সবল হইতে সব্লতর হইতে থাকে- সর্বদাই তাহার ভাল 
কাব করিবার প্রবৃত্তি হইতে থাকে । এইরূপ কম্মের শক্তি- 
বুদ্ধি আর কোন উপায়ে ব্যাখ্যা করা যাইতে পারে না, কেবল 
এক মন আর এক মনের উপর কাধ্য করিতে পারে, এই 
স্তত্বের দ্বারাই উহার ব্যাখ্যা করা যাইতে পারে । পদার্থ-বিজ্ঞান 
হইতে একটী উপম। গ্রহণ করিলে বলা বায় যে, আমি বখন 
কোন কাধ্য করিতেছি, তখন আমার মন একরূপ নিদ্দিষ্ঠ 
কম্পন-বিশিষ্ট রহিয়াছে ; এরূপ অবস্থাপন্ন সকল মনই আমার 
মন দ্বার। প্রভাবিত হইবার উপক্রম হয়। যদি কোন গ্ুহে 
এক স্বরে বাঁধা বিভিন্নরূপ বাগ্যবন্ত্র থাকে, আপনার! সকলেই 
লক্ষ্য করিয়াছেন যে, যদি একটাতে আঘাত করা যায়, তৰে 
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অপরগুলিরও সেই স্তরে বাজিবার উপক্রম হইয়া গাকে। 
এইটাকে উদাতরণন্বরূপ ধরিলে বুঝিতে পারা যায় যে, এ 
ষন্ত্রগুলি একন্্ররে বাঁধা ডিল, স্তরাং একরূপ শক্তি উভাদের 
উপর একরূপ কাধ্য করিয়াছিল । এইরূপ যে সকল মন একস্তরে 
বাঁপা, একরপ চিন্তা ভাভাদের উপর একরপ কাধা করিবে। 
অবশ্য. দূরত্ব আন্ুসারে কার্ষোর তারহমা ভইবে, কিন্তু কাধা 
হবার সর্বদা সম্ভাবন। গাকিবে । মনে করুন, আমি কোন 
আসত কাধ্য করিতেছি, আমার মন কোন বিশেষপ্রকার 
কম্পন-বিশিষ রভিয়াছে ; ভাতা ভইলে জগতের সেইরূপ কম্পন- 
বিশিষ্ট সকল মনগুলি আমার মনের দ্বারা প্রভাবিত হইবার 
সম্ভাবনা হইবে । এইরূপ, যখন আমি কোন সতকার্ধা করি- 
তেছচি, তখন আমার মন আর এক স্তরে বাঁধা বুঝিতে 
ভইবে, আর এইরূপ সুরে বাঁধা সকল মনগুলি এরূপ প্রভাবিত 
ভঈবার সম্ভাবনা ভইবে, আর ঘেমন যেমন স্তরে বাধা গাকিবে, 
উহার উপর তেমনি ভেমনি কাধ্য হইবার সম্ভাবনা হইবে । 
পুর্বোন্ত উপমাটা লইয়া আরও একটু অগ্রসর হইলে 
বুনা যাইবে, খুব সম্ভব যে, আলোক-তরঙ্গগুলি যেমন তাহী- 
দের গন্তব্য বস্ত্র নিকট পঁহুচিবার পূর্বেব লক্ষ লক্ষ বৎসর 
শূন্যমার্গে ভ্রমণ করিতে পারে, এইরূপ এই চিস্তাতরঙ্গগুলিও 
বহুদিন না এমন এক পদার্থকে লাভ করে, যাহার সহিত 
একযোগে কাধ্য করিতে পারে, ভতদিন হয়ত শত শত বম 
শুন্যে ভ্রমণ করিবে । ন্তরাং খুব সম্ভব যে, আমাদের এই 
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বায়মগ্ুল এইরূপ ভালমন্দ নানাপ্রকার চিন্তাতরঙ্গে পরিপূর্ণ 
রকিয়াছে । প্রতোক মস্তিক্ষের প্রতোক চিন্তাই যেন এইরূপ 
ভ্রমণ করিতেছে, যতদিন না উহ! একটী আধার প্রাপ্ত হয়। 
যে কোন চিন্ত এইরূপ চিন্তাসমূভকে প্রাপ্ত হইবার জন্য আপ- 
নাকে উন্মুক্ত করিয়াছে, সে চিত্ত শীঘ্রই উহা প্রাপ্ত ভইবে। 
তরাং যখন কেহ কোন অসণুকাধ্য করে, সে তখন তাহার 
মনকে এক বিশেষপ্রকার স্থরে লইয়! যার, আর সেই সুরের 
বতগুলি তরঙ্গ পুর্ন হইতেই আকাশে অবস্থিত রহিয়াছে, তাভার 
ভাঁভার মনে প্রবেশ করিবার চেষ্টা করে: এই জন্যই কোন 
অসত্কার্ধাকারী সাধারণতঃ, দিন দিন অসৎ কার্ধাই করিহে 
থাকে । তাহার কার্য ক্রমশঃ প্রবল হইতে প্রবলতর ভইতে 
থাকে । এইরূপ শুভকন্মীদের পক্ষেও বুঝিতে হইবে । 
তাহারও আকাশস্ক সমুদয় শুভতরঙ্গগুলি দ্বারা প্রভাবিত হউ- 
বার সম্ভাবনা ভইবে, স্ততরাং তাহার শুভকশ্মাগুলিও অধিক 
শক্তি লাভ করিবে । অসত্কার্ধা করিতে গেলে, সুতরাং ছুই 
প্রন্থার বিপদ আমরা ডাকিয়া আনি £- প্রথম-আমাদের চতু- 
দিদকস্থ সমুদয় অসৎ প্রভাবগুলিতে আমরা যেন গা ঢালিয়। 
দিই ; দ্বিতীয়তঃ, আমরা নিজেরা অশুভ তরঙ্গসকল স্জন 
করিয়া থাকি, যাহা অপরকে আক্রমণ করিতে পারে । হইতে 
পারে যে, আমাদের অশুভ কাধা শত শত বসর পরে অপরকে 
আক্রমণ করিবে । অসণকার্ধ্য করিলে আমরা আমাদের নিজেদের 
এবং অপরেরও অনিষ্ট করি । সুকার্ধা করিলে আমরা আম" 


১০৬ কম্ম যোগ । 


দের নিজেদের এবং অপরেরও উপকার করি, এবং মন্ুব্যের 
অভ্ান্তরস্থ অন্যন্য শক্তির নায় এই সদসুশক্তিদ্বয়ই বাহির 
হইতে বল সঞ্চয় করে। 
কম্ম-যোগ মতে কন্ম্ম ফলপ্রসব না করিয়া কখনই নষ্ট হইতে 
পারে না; প্রকৃতির কোন শক্তিই উহার ফলপ্রসব রোধ করিতে 
পারে না। আঁম কোন অস কাধ্য করিলে আমি তাহার জন্য 
ভুগিব ; জগতে এমন কোন শক্তি নাই, যাহা উহাকে রোধ 
করিতে পারে । এইরূপ কোন ভাল কাব করিলেও ক্তগতের কোন 
শক্তিই উহার শুভফলপ্রসব রোধ করিতে পারে না। কারণের 
কাধ্য হইবেই ; কিছুতেই উভা রোধ করিতে পারে না। এক্ষণে 
কম্মযোগ-সন্বন্ধে একটা সুন্মন ও গুরুতর চিন্তার বিষ আসিতেছে 
আমাদের এই সদসৎ কন্ধ পরস্পরের সহিত বিশেষ ঘনিষ্ঠভাবে 
সম্বদ্ধ। আমরা একটা প্রভেদ রেখ! দিয়া বলিতে পারি না, এই 
কাষটা সম্পূর্ণ ভাল আর এইটা সম্প্ণ মন্দ। এমন কোন কা 
নাই, যাহ! এককালে শুভ অশুভ উভয় ফলই প্রসব না করে। 
খুব নিকটবন্তী উদাহরণ লউন £-_আমি আপনাদের সঙ্গে রুথা 
কহিতেছি ; আপনাদের মধ্যে হয়ত কেহ কেহ ভাবিতেছেন, আমি 
ভাল কায করিতেছি, কিন্তু এ সময়েই হয়ত আমি বাযুস্থ সহজ 
সহত্র কীট।ণুর ধ্বংসের কারণ হইতেছি। স্থতরাং আমি কতক প্রাণী 
সম্বন্ধে অনিষ$ করিতেছি । আমাদের নিকটস্থ কতকগুলি ব্যক্তি, 
যাহাদিগকে আমরা জানি, তাহাদের প্রতি যখন উহা শুভ প্রভাব 
বিস্তার করে, তখন আমরা! উহ্হাকে ভাল কায বলি। উদাহরণ- 
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স্বরূপ আপনাদের নিকট আমার বক্তৃতা আপনার! ভাল বলিবেন, 
কীটাণুগণ কিন্তু তাহা বলিবে না। কাঁটাণুগুলিকে আপনারা 
দেখিতে পাইতেছেন না, কিন্থু আাপনাদিগকে আপনার! দেখিতে- 
ছেন। আপনাদের উপর আমার বক্তৃতার প্রভাব প্রত্যক্ষ, কিন্তু 
কাঁটাণুগণের প্রতি নহে। এরূপই যদি আমরা আমাদের অসৎ 
কার্য্যগুলি বিশ্লেষণ করিয়া দেখি, তবে দেখিব, উভাতেও কোথাও 
না কোথাও কিছু না কিছু শুভফল হইয়াছে । “যিনি শুভকন্মের 
মধ্যে কিছু অশুভ. আবার অঞ্খভের মধ্যে কিঞ্চিৎ শুভ দেখেন, 
তিনিই প্রকৃত কম্মরহসা বুঝিয়াছেন |” 

ইহা হইতে আমরা পাইলাম কি? পাইলাম এই, আমরা 
যতই চেষ্টা করি ন| কেন, এমন কোন কাধ্য হইতে পারে না, 
যাহা সম্পূর্ণ পবিত্র অথবা সম্পূর্ণ অপবিত্র এখানে পবিত্রতা, 
অপবিত্রতা” হিংসা বা অহিংস! এই অর্থে গ্রহণ করিতে হইউবে। 
সামরা অপরের অনিষ্ট না করিয়া শ্বাসপ্রশ্বাস ত্যাগ বা জীবন 
ধারণ করিতে পারি না। আমাদের প্রত্যেক মুষ্টি অন্ন অপরের 
মুখ হইতে কাড়িয়া লওয়া। আমরা বাঁচিয়া জগৎ জুড়িয়া থাকার 
দরুণ অপর কতকগুলি প্রাণীর কষ্ট হইতেছে । হইতে পারে, 
মানুষ অথবা অপর প্রাণী অথবা কাটাণু, কিন্তু যাহারই হউক 
না, আমরা কোন না কোন প্রাণীর স্থান মারিবার কারণ হইয়াছি। 
তাহাই যদি হইল, ভবে স্বভাবতঃই ইহা বুঝা যাইতেছে যে, কম্পন 
ছারা পূর্ণতা কখন লাভ হয় না । আমর অনন্ত কাল কায করিয়। 
যাইতে পারি, কিন্তু এই জটিল সংসারযন্ত্র হইতে বাহির হুইবার 


১০৮ কন্ম-যোগ । 
পথ পাই না; তুমি ক্রমাগত কার করিয়া! বাইতে পার, কাবের 
অন্ত পাইবে না। 

দ্বিতীয় বিবেচ্য বিষয় এই. কম্মের উদ্দেশা কি? আমর। 
দেখিতে পাই, প্রত্যেক দেশেরই অধিকাংশ লোকের এই বিশ্বাস, 
এক সমর এই জগত পুর্ণ তা লাভ করিবে, তখন ব্যাধি, মৃত্যু, অস্থৃখ 
বা! অসাধুতা থাকিবে না। উহা খব ভাল কথ! বটে, অজ্ঞ্েরা ইহ' 
দ্বারা কাধ্যে প্রণোদিত ভইতে পারে বটে, কিন্তু এক মুহুত্ত যদি 
আমরা ভাবিয়া দেখি, তাহা ভইলে স্পষ্টই দেখিব, এরূপ অবস্ঠ 
কখন হইতেই পারে না। কিরুপে ইভা হইতে পারে ? ভালমন্দ 
বে একই মুদ্রার এপিট ওপিট। বাল লইতে গেলেই মন্দ না 
লইয়া কিরূপে চলিবে ? পূর্ণতার অর্থ কি? সম্পূর্ণ জীবন 
একটা স্ববিরুদ্ধ বাক্যমাত্র । জীবন প্রতোক বভিববজ্তরর সহিত 
আমাদের নিরত যুদ্ধের অবস্থা । আমর! প্রতি মুভুর্তে বহি5- 
প্রকৃতির সহিত যুদ্ধ করিতেছি । যদি আমরা উহাতে পরাস্ত হই. 
আমাদের জীবন যাইবে । ভোজাদ্রব্যের জন্য প্রতিনিয়ত চেষ্টার 
নাম জীবন। খাবার ন! পাইলেই আমর! মরিব । জীবন একটা 
অমি ব্যাপার নভে, উভ1 একটী মিশ্র ব্যাপার । এই বহির্ভজগৎ 
ও আন্তর্জগতের মধ্যে যে ক্রমগন যুদ্ধ, তাহাকেই আমর! জীবন 
বলি। অতএব স্পষ্টই দেখ। বাউতেছে, এই যুদ্ধ শেষ হইলেই 
জীবন শেষ হইবে । 

পূর্বেন যে আদর্শ জুখের কথা ব্ল। হইয়াছে, তাহার অর্থ এহ 
যে, 'এই সংগ্রাম একেবারে শেৰ ভয়! যাইবে । কিন্তু তাহা 
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হইলে জীবনও শেষ হইবে | জীবনের অন্ত ; হইলেই কেবল 
গ্রামের শেষ হইবার সম্ভাবনা । আবার এই অবস্থার সভজ্র- 
ভাগের একভাগ উপস্থিত হইবার পুব্বেই এই জগৎ শীতল হহইয়! 
যাইবে। তখন আমরা থাকিব না। অতএব অন্য কোন লোকে 
হয় হউক, এই জগতে এই সতাধুগ--এই আদর্শ যুগ__কখনই 
আসিতে পারে না। 
আমরা পুবেবই দেখিয়াছি, জগতের উপকার করিতে গিরা 
প্রকৃতপক্ষে আমরা নিজেদেরই উপকার করিয়৷ থাকি । অপরের 
জন্য আমর! যে কাধ্য করি, তাভার মুখ্য কল- আমাদের আত্ম- 
স্দ্ধি। সর্বদা অপরের কল্যাণের চেষ্টা করিতে যাইয়া 
আমর! আপনাদিগকে ভুলিবার চেষ্টা করিতেছি । আমাদের 
জীবনে এই এক প্রধান শিক্ষার বিষয়-_আত্মবিস্মৃতি । মানুষ 
অজ্ঞের ন্যার মনে করে, সাধারণ উপায়ে সে নিজেকে স্তখী 
করিতে পারে । বনুবর্ধ চেষ্টার পর সে অবশেষে দেখিতে পায়, 
প্রকৃত সুখ স্বার্থপরতার নাশে ; আর সে নিজে আপনাকে 
স্থখী না করিলে কেহই তাহাকে সুখী করিতে পারে না। 

: প্রত্যেক পরোপকার-কাধ্া, অপরের গতি সহানুভূতির 
প্রত্যেক চিন্তা, অপরকে আমরা যাহা কিছু সাহাষ্য করি, সমুদর 
সৎকাধ্য আমাদের ক্ষুদ্র আমিকে কমাইতেছে। এ গুলিতে 
আমাদের আপনার ভাবনা খুব কমাইয়া দেয়, স্থৃতরাং উহারা 
সশুকার্ষ্য। এই স্থানে জ্ভানী, ভক্ত ও কন্মনী অভেদ । সর্বেবাচ্চ 
মদর্শ__অনস্ত কালের জন্য পুর্ণ আত্মত্যাগ, যেখানে কোন 
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“আমি” নাই, সব 'তুমি', আর জ্ঞাতসারে বা অভ্ঞাতভাবে কম্মম- 
যোগ আমাদিগকে এ স্থানেই লইয়া যায় । 

একজন ধণন্মপ্রচারক নিগুণ ঈশ্বরের কথা শুনিয়া ভয় 
পাইতে পারে । সে জোর করিয়া বলিতে পারে, ঈশ্বর সগ্ুণ-__ 
ব্যক্তিবিশেষস্বরূপ্‌, আর সে নিজের নিজত্ব, নিজের ব্যক্তিত্ব 
( এইগুলির তাত্পধ্য সে যাহাই বুঝুক ) অক্ষুপ্ন রাখিবার ইচ্ছা 
করিতে পারে, কিন্তু সে যে ধন্মনাতি অবলম্বন করিয়াছে, তাভ। 
যদি যথার্থই ভাল হয়, তবে উহা সর্বেবাচ্চ আত্মত্যাগ ব্যতীত 
আর কোন ভিস্তির উপর প্রতিষ্ঠিত হইতে পারে না। 

ইহাই সমুদয় নীতির ভিত্তি। আপনারা মনুষ্য, পশুতে 
ব। দেবতায় এ ভাব বিস্তার করিতে পারেন, কিন্তু সমুদয় নীতি- 
প্রণালীর মধ্যে উহাই মুল তত্ব-_উহাই প্রধান ভাব । 

এই জগতে অনেক শ্রেণীর লোক দেখিতে পাইবেন । প্রগম, 
দেব-প্রকৃতির লোক । ইহার! পুর্ণ আত্মত্যাগী, ইহারা নিজেদের 
প্রাণ পর্যন্ত পণ করিয়া অপরের উপকার করিতেছেন | উঁহারাই 
সর্বশ্রেষ্ঠ মনুষ্য । যদি কোন দেশে এইরূপ একশত লোক 
থাকেন, সেই দেশের কোন ভাবনা নাই। দ্বিতীয়তঃ সাধু 
লোক, ইহারা ততক্ষণ লোকের উপকার করেন, যতক্ষণ না 

ত তীহাদের কোন ক্ষতি হয়। তার পর তৃতীয় শ্রেণীর 
লোক- আস্র-প্রকৃতি । ইহারা নিজেদের হিতের জন্য অপরের 
অনিষ্ট করিয়া থাকেন। আর কথিত আছে যে, আর এক 
শ্রেণীর লোক আছেন, তীহারা' অনিষ্টের জন্যই অনিষ্ট করিয়! 
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সি ভরে ৮ ২স্পিশি এত পি পড পি আছিজি পাটি সি টা পলাশ পি শা্পিশি ছ 


থাকেন | সর্বেবাচ্চ - স্তরে যেমন দেখা যায়, সাধু মহাত্মাগণ 
ভালর জনাই ভাল করিয়া থাকেন, তজ্প সর্ববনিন্গ স্তরে এমন 
কতকগুলি লোক আছেন, ধাহারা কেবল অনিষ্টের জন্যই অনিষ্ট 
করিয়া থাকেন। তাহার! উহা হইতে কিছু লাভ করিতে পারেন 
ন], কিন্থু এ অনিষ্ট করাই তীহ।দের স্বভাব। স্বতরাং আমরা 
দেখিতেছি, যে ব্যক্তি অপরের উপকারের জন্য নিজস্থার্থ 
বিসর্জন করেন, যিনি সম্পূর্ণ আত্মত্যাগী, তিনিই সর্বশ্রেষ্ঠ 
পুরুষ । 

নিম্নলিখিত সংস্কৃত শব্দ দুইটী লইয়৷ বিচার করুন । একটী-_ 
'প্রবৃত্তি”__অর্থ, সেই দিকে বন্তিত হওয়া অর্থা€ ঘুরিয়। যাওয়া আর 
একটা 'নিবৃত্তি-_-তথা হইতে বন্তিত হওয়া অর্থাৎ ঘুরিয়া আসা । 
'সেই দিকে বণ্তিত হওয়া”_অর্থাশ যাহাকে আমরা সংসার বলি, 
এই “আমি আমার ; এই “আমি'কে টাকা কড়ি, ক্ষমতা নাম যশ 
দ্বারা সর্ববদাই বাড়াইবার চেষ্টা__যাহা পাওয়! যায়, তাহাই 
ধরা_ গ্রহণ করা-_সর্বদাই সব জিনিষই এই “আমি'-রূপ 
কেন্দ্রের দিকে জড় কর! ইহাই প্রবুত্তি__ইহাই প্রত্যেক মনুষ্যের 
স্বাভাবিক ভাব, চারিদিক্‌ হইতে প্রত্যেক জিনিষ লওয়া এবং 
এক কেন্দ্রের চতুর্দিকে জড় করা । সেই কেন্দ্র তীহার নিজের 
মধুর “মমি” । বখন ইহা ভাঙ্গিতে থাকে, যখন নিরুত্তির ( সেই 
দিক্‌ হইতে চলিয়া যাওয়ার ) উদয় হয়, তখনই নীতি এবং ধশ 
আরম্ত হয়। “প্রবৃত্তি “নিবৃত্তি” উভয়ই কার্য ; একটী অসত, 
অপরটী সৎ। এই নিবৃত্তিই সমুদয় নীতি এবং সমুদয় ধর্মের 


মল 
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শিখি পি সিসি পন বসির অপ ৯৩ ৯ সপ লা সরিনসপালিী দল 


ভিন্তি। আর উহার পুর্ণতাই সম্পূর্ণ 'আত্মত্যাগ' অপরের জন্য 
সন, শরীর এমন কি সমুদয়ই ত্যাগ করিতে সর্ববদা প্রস্তৃত থাক! । 
বখন মানুষ এই অবস্থা লাভ করে, তখনই মানুষ কম্মযোগে 
সিদ্ধি লাভ করে। সংকাধ্যের ইহাই সর্বেবাচ্চ ফল। একজন 
ব্যক্তি সমুদয় জীবন হয়ত একখানি দর্শনও পাঠ করেন নাই, 
তিনি হয়ত কোনরূপ ঈশ্বরে বিশ্বাস করেন নাই, এবং এখনও 
করেন না, ভিন হয়ত সারাজাবনের মধ্যে একবারও প্রার্থনা 
করেন নাই, কিন্তু বদি কেবল সণকন্মের শক্তিতে তাহাকে এমন 
অবস্থার লইয়া ষার, যেখানে তিনি অপরের জনা তাহার জীবন এবং 
মন্য ষাহ। কিছু, সবই ত্যাগ করিতে উদ্ভত হন, তাহা হইলে বুঝিতে 
হইবে, জ্ঞানী যেখানে জ্ঞানের দ্বারা এবং ভক্ত যেখানে উপাসনা 
দ্বার উপনাত হইয়াছেন, তিনিও সেইখানেই পঁহুছিয়াছেন। স্মতরাং 
আপনার! দেখিলেন, ভ্গ্ঞানা, কম্মী ও ভক্ত সকলেই এক স্থানে 
উপনীত হইলেন ; একই স্থানে মিলিত হইলেন। এই এক 
স্থান আত্মত্যাগ । ভিন্ন ভিন্ন দর্শন ও ধন্মের মধ্যে যতই মত-ভেদ 
থাক্‌ না কেন, যে ব্যক্তি অপরের জনা আত্ম-বিসর্জন দিতে প্রস্তত 
হয়, তাহার সমক্ষে সকল মনুষ্যই ভয়-ভক্তিসহকারে দণ্ডায়মান 
হয়। এখানে কোন এপরকার মতামতের কথা নাই-__-এমন কি, 
যাহার! সর্বপ্রকার ধন্মভাবের বিরোধী, তাহারা পর্য্যন্ত যখন 
এইরূপ সম্পূর্ণ আত্মবিসম্জনের কার্য দেখিতে পায়, তাহারাও 
উহা উপর শ্রদ্ধাসম্পন্ন ন| হইয়া! খাকিতে পারে না। আপনার! 
কি দেখেন নাই, খুব গৌড় গ্রীগ্টিয়ান যখন এডুইন আর্নল্চের 
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'আসিয়ার আলোক” (4151, ০145519) পাঠ করেন, তিনিও কেমন 
বুদ্ধের প্রতি শ্রদ্ধাসম্পন্ন হন, যে বুদ্ধ ঈশ্বর প্রচার করেন নাই, আত্ম- 
ত্যাগ ব্যতীত ধিনি আর কিছুই প্রচার করেন নাই। গোঁড়া কেবল 
একটা জিনিষ জানে না । তাহা এই যে,__-তাহার নিজের জীবনের 
উদ্দেশ্য ও গতিও এ একই । উপাসক সর্বদা মনে ঈশ্বরের ভাব 
এবং সাধুভাব রক্ষা করিয়া অবশেষে সেই একই স্থানে উপনীত হন 
--তোমার ইচ্ছা পুর্ণ হউক ।” তিনি নিজের জন্য কিছুই রাখেন ন1। 
ইহা আর কি ? আত্মত্যাগ । জ্জানী জ্ভানের দ্বারা দেখেন, 
এই আপাত-প্রতীয়মান “আমি” ভ্রমমাত্র, সুতরাং তিনি 
সহজেই উহা পরিত্যাগ করেন । যাহা হউক, ইহাও সেই 
আত্মত্যাগ বই আর কিছুই নহে। অতএব, কর্ম, ভক্তি ও 
জ্ঞানের এখানে সমন্বয় হইল। আর প্রাচীন কালের বড় 
বড় ধন্মপ্রচারকেরা ভগবান জগৎ নহেন, এই যে উপদেশ 
করিয়া গিয়াছেন, তাহার মশ্ম এই । জগৎ এক জিনিষ আর 
ভগবান্‌ এক জিনিষ; ইহ! খুব সত্য । জগৎ অর্থে তাহারা স্বার্থকে 
লক্ষ্য করিয়! থাকেন। নিঃস্বার্তাই ভগবান্‌। একজন ব্যক্তি 
স্র্ণময় প্রাসাদে সিংহাসনে উপবিষ্ট থাকিয়াও সম্পূর্ণ নিঃস্বার্থপর 
হইতে পারেন। এইরূপ নিঃস্বার্থ হইলেই তীহাকে ব্রন্ছে স্থিত বলিয়। 
বুঝিতে হইবে । অপরের হয়ত কুটারে বাস, ছিন্ন বসন পরিধান, 
এবং তাহার সংসারের কিছুই নাই; তথাপি সে যদি স্বার্থপর 
হয়, তবে সে বিশেষরূপে সংসারে মগ্ন হইয়াছে, বুঝিতে হইবে । 
এক্ষণে আমাদের বক্তব্য বিষয়টির পুনরাবৃত্তি করা যাউক। 
এ 
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আমর! বলিতেছি, ভাল করিতে গেলেই আমরা কিছু মন্দ 
এবং মন্দ করিতে গেলেই তগুসঙ্গে কিছু ভাল না৷ করিয়া থাকিতে 
পারি না। ইহা জানিয়া আমর কাধ্য করিব কিরূপে ? এই তত্বের 
মীমাংসার চেষ্টায় এই জগতে অনেকগুলি সম্প্রদায়ের অভ্যুদয় 
হইয়াছিল, ধাহার! বেপরোয়া হইয়া প্রচার করিয়া গিয়াছেন যে, 
ধীরে ধীরে আত্মহত্যাই সংসার হইতে বাহির হইবার একমাত্র উপায়। 
কারণ, জীবনধারণ করিলেই তাহাকে ক্ষুদ্র ক্ষুত্র জন্তু ও বুক্ষলতাকে 
নষ্ট করিতে হইবে অথবা কাহারও ন! কাহারও অনিষ্ট করিতে 
হইবে। স্বতরাং তীহাদের মতে সংসারচক্র হইতে বাহির 
হইবার একমাত্র উপায়-_স্বত্যু। জৈনগণ ইহাই তাহাদের সর্বোচ্চ 
আদর্শ বলিয়া প্রচার করিয়াছেন। আপাততঃ এই উপদেশ 
খুব যুক্তি ও ন্যায়সঙ্গত বলিয়া বোধ হয়। কিন্তু গীতাতে 
ইহার প্রকৃত মীমাংসা পাওয়া যাইবে,__নির্লিগ্ততা-_কিছুতে 
লিপ্ত হইও না। জানিয়। রাখ যে, তুমি জগৎ হইতে সম্পূর্ণ 
পুথক্‌ ১ তুমি জগতে রহিয়াছ বটে, কিন্তু যাহাই কর না 
কেন, তাহা নিজের জন্য করিতেছ না। নিজের জন্য যে 
কার্ধ্য করিবে, :তাহার ফল তোমার নিজের উপর বণ্তিবে। 
যদি স€ কাধ্য হয়, তোম!কে উহার শুভ ফল ভোগ করিতে হইবে, 
অসণ হইলে উহার অশুভ ফল ভোগ করিতে হুইবে। কিন্তু 
যে কোন কাধ্যই হউক, তাহ। যদি তোমার নিজের জন্য কৃত না 
হয় তাহাতে তোমার উপর কোন গ্রভাব বিস্তার করিতে 
পারিবে না। “যদি কাহারও জ্ঞান থাকে যে, আমি ইহা 
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নিজের জঙ্যা । করিতেছি : না, তবে তিনি সমুদয় জগৎকে হত্যা 
করিয়াও বা নিজে হত হইয়াও হত্যা করেন না বা হত হন না। 
এই জন্যই কম্মযোগ আমাদিগকে বিশেষভাবে শিক্ষা দেন যে, 
ংসার ত্যাগ করিও না; সংসারে বাস কর; সংসারের ভাব 
যত ইচ্ছ! গ্রহণ কর, কিন্তু ভোগের জন্য কি? না, একেবারেই 
নহে। ভোগ যেন তোমার চরম লক্ষ্য না, হয়। প্রথমে 
নিজেকে মারিয়া ফেল, তার পর সমুদয় জগতকে আপনার মত 
দেখ। যেমন প্রাচান গ্রীগ্রিয়ানেরা বলিতেন, প্রাচীন মনুস্ধা- 
টাকে মারিয়া ফেলিতে হইবে | “প্রাচীন মনুষ্য” অর্থে আমাদের 
মনের এই স্বার্থপর ভাব যে, জগণ্ড আমাদের ভোগের জন্য 
নিন্মিত হইয়াছে । অজ্ঞ পিতামাতারা তাহাদের বালক- 
বালিকাদিগকে শিক্ষা দেয়, “হে প্রভো, তুমি এই সৃষ্য এই 
চন্দ্র আমার জন্য স্থজন করিয়াছ,» যেন প্রভুর এই সকল শিশুর 
জন্য সব স্থজন কর! ছাড়। আর কোন কাষ ছিল না। ইহা 
আমাদের কামনারূপ অগ্নিতে ঘ্বত শিক্ষেপ মাত্র । ছেলে- 
দিগকে এমন বাজে কথা শিখাইও না। তার পর আর এক- 
দল লোক আছেন, তাহারা আবার অন্য ধরণের আহাম্মক ; 
তাঁহারা আমাদিগকে শিক্ষা দেন যে, এই সকল জন্তর সমষ্টি 
কেবল আমরা তাহাদিগকে মারিয়া খাইতে পারি, তজ্জন্য, 
আর এই জগৎ মানুষের ভোগের জন্য । এও একটা প্রকাণ্ড 
আহান্মকি ! ব্যাস্্ও বলিতে পারে, “মানুষ আমার জন্য স্থষ্ট 
হইয়াছে,” এবং প্রার্থনা করিতে পারে, “হে প্রভো, মানুষগুলি 
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কি ছুষ্ট যে, তাহারা আমাদের সম্মুখে ভুক্ত হইবার জন্য আইনে 
না, উহারা তোমার আল্ঞ! লঙ্ঘন করিতেছে 1৮” যদি জগৎ 
আমাদের জন্য স্ষ্ট হইয়া থাকে, আমরাও জগতের জন্য 
স্হ্ট হইয়াছি। এই জগণ্ড আমাদের জন্য স্ষ্ট হইয়াছে, 
এই ভাবেই আমাদিগকে বদ্ধ রাখিয়াছে। এই জগৎ 
আমাদের জন্য, নহে । লক্ষ লক্ষ লোক প্রতি বসর জগ 
হইতে চলিয়! যাইতেছে, জগতের সে দিকে খেয়ালই নাই। 
আবার লক্ষ লক্ষ লোক আসিতেছে । যেমন জগৎ আমাদের জন্য, 
আমরাও তেমনি জগতের জন্য । 

অতএব কাধ্য করিবার সময় আসক্তির ভাব ত্যাগ কর। 
দ্বিতীয়তঃ, কন্মের ভিতর নিজেকে জড়াইও না; নিজে সাক্ষি- 
রূপে অবস্থিত হও এবং কন্দ্ন করিয়া যাও। কোন সাধু 
বলিয়াছেন, “আপনার ছেলেদের উপরে ধাত্রীর ভাব অবলম্বন 
কর।” ধাত্রী তোমার শিশুকে লইয়া আদর করিবে, তাহার 
সহিত খেলা করিবে, আর তাহাকে নিজের ছেলের মত অতি 
যত্বের সহিত লালন পালন করিবে, কিন্তু তাহাকে খবর 
দিবামাত্র সে গাট গাঁটরি বাঁধিয়া তোমার বাটী হইতে চলিয়া 
যাইতে প্রস্তুত হয়। তোমার ছেলের প্রতি তাহার ষে এত 
ভালবাসা ছিল, সে সবই ভুলিয়া ায়। সাধারণ ধাত্রীর তোমার 
ছেলে ছাড়িয়া পরের ছেলে লইতে কিছুমাত্র কষ্ঠ হইবে না। 
তুমিও তোমার নিজের ছেলেদের প্রতি এইরূপ ভাব ধারণ 
কর। তুমিই উহাদের ধাত্রী, আর তুমি যদি ঈশ্বরে বিশ্বাসী 
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5ও, তৰে বিশ্বাস কর যে, সবই তীহার। অত্যধিক দুর্ববল- 
তাই অনেক সময়ে খুব সাধুতা ও সরলতার আকার ধারণ 
করে। আমার উপর একজন নির্ভর করে এবং আমি এক- 
জনের উপকার করিতে পারি, ইহা ভাবাই অত্যন্ত দুর্ববলত। । 
এই অহঙ্কার হইতেই সর্বপ্রকার আসক্তি এবং আসক্তি হইতেই 
সমুদয় ছুঃখের উত্তব। আমাদের মনকে আমাদের জানান 
উচিত, এই জগতের মধ্যে কেহই আমাদের উপর নির্ভর করে 
না; একটা গরিবও আমাদের দানের উপর নির্ভর করে না, 
একটা আত্মাও আমাদের দয়ার উপর নির্ভর করে না, কেহই 
আমাদের সাহায্যের উপর নির্ভর করে না। আমরা কোটি 
কোটি লোক যদি না থাকি, তথাপি তাহার! সাহায্য পাইয়া 
থাকে, পাইবেও। তোমার আমার জন্য প্রকৃতির গতি বন্ধ 
থাকিবে না। আমর! যে অপরকে সাহাষ্য করিয়া নিজের! 
শিক্ষা লাভ করিতে পারিতেছি, ইহাই তোমার আমার পক্ষে 
পরম সৌভাগ্য । সমস্ত জীবন এই এক শিক্ষাই আমাদিগকে 
শিক্ষা) করিতে হইবে। যখন আমরা উহা পূর্ণরূপে শিক্ষা 
করিতে পারিব, তখন আমরা আর অস্ত্রখী থাকিব না; তখন 
আমর! যাইয়া যেখানে সেখানে মিশিতে পারিব। তোমার পতি 
থাকিতে পারে, পত্বী থাকিতে পারে, এক পাল চাকর থাকিতে পারে, 
তোমার রাজ্য থাকিতে পারে । কিন্তু বদি তুমি এই তত্বটা হৃদয়ে 
রাখিয়৷ কাষ কর যে, জগ তোমার ভোগের জন্য নহে আর উহ 
সাহায্যের জন্য তোমার কিছুমাত্র অপেক্ষা করে না, তবে ও 
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সকল থাকিলেও তোমার কোন ক্ষতি হউবে না। এই ব- 
সরেই হয়ত আমাদের কতকগুলি বন্ধু মরিয়া! গিয়াছে । জগৎ কি 
তাহাদের জন্য অপেক্ষা করিতেছে? ইহার ঝআোত কি বন্ধ 
হইয়া আছে ? ইহা চলিয়াছে। অতএব তোমার মন হইতে 
এইভাব একেবারে তাড়াইয়া দাও যে, তুমি জগতের কিছু 
উপকার করিতে পার; জগণ্ড তোমার নিকট হইতে কোন 
সাহায্য চাহে না। জগতের সাহাযষ্যের জন্াই আমার জন্ম-- 
এটা তাবা খাঁটি অক্ঞ্তামাত্র । উহা অহঙ্কার বই আর কিছুই 
নহে। উহা! স্বার্থপরতা বই আর কিছুই নহে--ধন্মের রূপ 
ধারণ করিয়া মানবকে প্রতারণা করে মাত্র। যখন তুমি 
এই ভাবে তোমার স্নায়ু ও পেশীগুলিকে পর্য্যন্ত গঠন করিবে, 
তখন তোমার কষ্টরূপ কোন প্রতিক্রিয়া আসিবে না। যখন 
তুমি কোন লোককে কিছু দিয়া! তৎপরিবন্তে কিছু আশ! না 
কর, কৃতজ্ঞতার প্রতিদান পর্য্যন্ত যখন না! চাও, তখন উহ! 
তোমার উপর কোন কার্য্য করিবে না, কারণ, তুমি কিছুই 
আশা কর নাই ; ভুমি কখনই চিন্তা কর নাই যে, তোমার 
প্রতিদান পাইবার কোনও অধিকার আছে । তাহার যাহ! 
প্রাপ্য ছিল, তাহাই তুমি দিয়াছিলে । তাহার নিজের কম্ষধের 
ফলে সে ইহা পাইল, তোমার কম্ম তোমাকে উহার বাহক 
করিয়াছিল মাত্র। কিছু দিয়া তুমি অহঙ্কত হও কেন? 
তুমি এ অর্থের বাহক-স্বরূপ-মাত্র। জগৎ নিজ কন্মের দ্বারা 
উহা! পাইবার উপযুক্ত হ্ইয়াছিল। অহঙ্কারের কারণ কি? 
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জগৎকে তুমি যাহা দিতেছ, তাহা এমনই বাকি? অনা 
সক্তির ভাব লাভ করিলেই তোমার ভাল বা মন্দ কাষ কিছুই 
থাকিবে না। স্থার্থই কেবল ভালমন্দর প্রভেদ করিয়া 
থাকে। এ একটী বোঝা বড় কঠিন জিনিষ, কিন্তু তুমি 
সময়ে বুঝিবে, জগতে এমন কোন জিনিষ নাই, যাহা তোমার 
উপর তাহার শক্তি প্রকাশ করিতে পারে, যতক্ষণ না তুমি 
তাহাকে তাহার শক্তি প্রকাশ করিতে দাও । মানুষের আত্মার 
উপর কোন শক্তিই কাধ্য করিতে পারে না, যতক্ষণ না আত্মা 
বোকা হইয়া এ শক্তির আত্ঞাপালন করে । অতএব, অনা- 
সক্তির দ্বারা তুমি সকল জিনিষের তোমার উপর কার্য করি- 
বার শক্তি অস্বীকার করিতেছ । ইহা বল! খুব সহজ যে, 
কোন জিনিষের তোমার উপর কাধ্য করিবার অধিকার নাই, 
কিন্তু যিনি বাস্তবিকই কোন শক্তিকে তাহার উপর কার্য 
করিতে দেন না, বহির্জগণ্ড ষাহার উপর কার্য্য করিলে ধিনি 
স্থখীও হন না, ছুঃখিতও হন না, তীহার চিহ্ন কি? চিহ্ন 
এই যে, একটা পাহাড়ও যদি তীহার উপর তাঙ্গিয়া পড়ে 
এবং তাহাকে চূর্ণ বিচুর্ণ করে অথবা যদি তীহার সম্মুখে 
দিব্য দৃষ্টরাজি আবিভূ্তি হয় ব! দিব্য স্থুখ সমুদয় উপ- 
স্থিত হয়, কিছুতেই তীহার মনে কোন পরিবর্তন সাধন 
করিতে পারে না; শুভাশুভ উভয় অবস্থাতেই তিনি একরূপ 
থাকেন। 

ব্যাস নামধেয় মহাপুরুষের নাম সকলেই অবগত আছেন । 
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তিনি বেদাস্ত-দর্শনের লেখক--একজন খধি। ইহার পিতা 
সিদ্ধ হইবার চেষ্টা করিয়াছিলেন, কিন্তু কৃতকার্যা হইতে পারেন 
নাই, তীহার পিতামহও চেষ্টা করিয়াছিলেন, তিনি অকৃত- 
কাধ্য হন, এইরূপ তীহার প্রপিতামহও অকৃতকাধ্য হন। 
তিনিও সম্পূর্ণরূপে কৃতকাধ্য হইতে পারেন নাই, কিন্তু তাহার 
পুব্র শুকদেব, সিদ্ধ হইয়া জন্মগ্রহণ করিলেন। ব্যাস সেই 
পুত্রকে তত্বঙ্ঞান উপদেশ দিতে লাগিলেন। নিজে যতদুর 
শিক্ষা দিতে পারেন, দিবার পর তিনি শুকদেবকে জনক 
রাজার সভায় প্রেরণ করিলেন। জনক বিদেত নামে এক 
মহারাজা ছিলেন, বিদেহ অর্থে “শরীরের বাহিরে ।৮ যদিও 
রাজা, তথাপি তিনি যে দেহ, তাহা সম্পূর্ণ বিস্মৃত ভইয়াছিলেন । 
তিনি আপনাকে কেবল আত্মা বলিয়াই জানিতেন। এই 
বালকটাকে তাঁহার নিকট শিক্ষার জন্য পাঠান হইল । রাজা 
জানিতেন যে, ব্যাসের ছেলে তাহার নিকট তত্বজ্ঞান শিক্ষার 
জন্য আসিতেছে, সুতরাং তিনি পুর্ব হইতে কতকগুলি 
বন্দোবস্ত করিয়াছিলেন । যখন এই বালক গিয়া রাজপ্রাসাদের 
দ্বারদেশে উপস্থিত হইলেন, তখন প্রহরিগণ তাঁহার কোন খবরই 
লইল না। তাহারা! কেবল তাহাকে বসিবার একটী আসন দিল । 
তিনি তথায় তিন দিন তিন রাত্রি বসিয়া রহিলেন, কেহ তাহার 
সঙ্গে কথাই কহিতেছে না, কেহই তাহাকে তিনি কে বা কোথায় 
তাহার নিবাস, কিছুই জিজ্ঞাসিতেছে না । তিনি এত বড় একজন 
মহাপ্পুরুষের পুত্র, তাহার:পিত৷ সমুদয় দেশের একজন সম্মানাস্পদ 
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ব্যক্তি, তিনি নিজেও একজন মাননীয় ব্যক্তি. তথাপি সামান্য নীচ 
প্রহরিগণ পর্্যস্ত তাহার খোঁজখবরও লইতেছে না। তার পর হঠাৎ 
রাজার মন্ত্রিগণ এবং বড় বড় কম্মচারীরা আসিয়! তাহাকে মহা- 
সম্মান-পুর্ববক অভ্যর্থনা করিলেন । তীহারা তাঁহাকে ভিতরে এক 
সুশোভিত গৃহে লইয়া গেলেন, সুগন্ধি জলে স্নান করাইলেন, 
খুব ভাল ভাল পোষাক পরিতে দিলেন, আর, আটদিন ধরিয়া 
তাহাকে সর্বপ্রকার বিলাসের ভিতর রাখিয়া! দিলেন। কিন্তু 
তাহার মুখের কোন বিকৃতি ঘটিল না । দ্বারে অপেক্ষার সময়ও 
তিনি যেরূপ ছিলেন, এই সকল বিলাসের মধ্যেও তিনি ঠিক 
সেইরূপ রহিলেন। তখন তাহাকে রাজার নিকট লইয়া হওয়া 
হইল। রাজা সিংহাসনে উপবিষ্ট ছিলেন, নৃত্যগীত বাচ্ ও 
অন্যান্য আমোদ-প্রমোদ হইতেছিল। রাজ তাহাকে এক পেয়াল! 
দুগ্ধ দিলেন, দুগ্ধটা পাত্রের ধার পর্য্যন্ত পুর্ণ ছিল। তিনি বলি- 
লেন, এই ছুগ্ধের পেয়ালাটা লইয়া সাতবার এই রাজসভা প্রদক্ষিণ 
করিয়া আইস, সাবধান যেন এক ফোঁটা দুগ্ধ না পড়ে। বালক 
সেই পেয়ালা লইয়া এই সব গীতবান্য ও স্ন্দরী রমণীগণের মধ্য 
দিয়া সাত বার সভা প্রদক্ষিণ করিলেন। এক ফোঁটা ছুগ্ধও 
পড়িল না । সেই বালকের মনের উপর এমন ক্ষমতা ছিল যে, 
যতক্ষণ না তিনি ইচ্ছা করিবেন, ততক্ষণ তাঁহার মন কিছুরই দ্বারা 
আকৃষ্ট হইবে না। যখন তিনি সেই পাত্রটা রাজার নিকট আন- 
য়ন করিলেন, তখন রাজা তীহাকে কহিলেন, “তোমার পিত! 
তোমাকে যাহা শিখাইয়াছেন এবং তুমি নিজে যাহা শিখিয়া, 
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পা লে শাসিত বি পা পি পরি পর সপ সি পি ৯৮ আপ্তে সস পা ৯৩ শপ? সস পি সস উজ পি তা সি স্মিত পন পিজা জত 


শামি তাহাই পুনরাবৃত্তি করিতে পারি াত্র_ তুমি সত্য জানিয়াছ; 
যাও গুহে গমন কর ।” 

অতএব দেখা গেল, যেব্যক্তি আপনাকে বশ করিয়াছে, 
বাহিরের কোন বস্তু আর তাহার উপর কাধ্য করিতে পারে না । 
তাহাকে আর কাহারও দাসত্ব করিতে হয় না। তাহার মন স্বাধী- 
নতা-পদবী লাভ করিয়াছে । এব্প ব্যক্তিই কেবল জগতে বাস 
করিবার উপযুক্ত । আমর! সচরাচর ছুই মতের লোক পাইয়া 
থাকি । কেহ কেহ ছুঃখবাদী--তীহারা বলেন,_-এই পৃথিবী কি 
ভয়ানক, কি অসৎ ! অপর কতকগুলি ব্যক্তি আবার স্বখবাদী-_- 
তীহারা বলেন__-এই জগত কি স্থন্দর, কি অদ্ভূত ! যাহারা নিজে- 
দের মন জয় করে নাই, তাহাদের পক্ষে এই জগ হয় ছুঃখে পুর্ণ 
অথবা স্রখছুঃখ-মিশ্রিত বলিয়া প্রতিভাত হয় । আমরা বখন 
আমাদের মনের উপর প্রভুত্ব করিতে পারিব, তখন ইহাই আবার 
স্থখের সংসার-রূপে পরিণত হইবে । তখন কোন কিছুই আমাদের 
উপর ভাল বা মন্দভাবে কাধ্য করিতে পারিবে না । আমর! সবই 
বেশ সামগ্রস্ত-পুর্ণ দেখিতে পাইব। অনেক লোক আছে, তাহারা 
প্রথমে সংসারকে নরককুণ্ড বলে, পরিণামে তাহারা ইহাকেই স্থর্গ 
বলিবে। আমরা যদি প্রকৃত কম্মযোগী হই, এবং আপনাদিগকে 
এই অবস্থায় লইয়া যাইবার জন্য শিক্ষিত করিতে ইচ্ছা করি, তবে 
আমরা যেখানেই আরম্ভ করি না কেন, পরিশেষে পূর্ণ আত্মত্যাগের 
অবস্থায় প্ছছিব। আর যখনই এই কল্পিত অহং চলিয়! যায়, 
তখনই এই সমুদয় জগ, যাহা আপাততঃ অমঙগলপুর্ণ বলিয়া 
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বোধ হইতেছে, তাহাকে স্বর্গ এবং পরমানন্দে পুর্ণ বোধ হইবে ; 
ইহার হাওয়া পর্য্যন্ত বদলাইয়া ভাল হইয়া! যাইবে, প্রত্যেক মানু- 
ষের মুখই ভাল বলিয়া বোধ হইবে । ইহাই কম্শমযোগের চরমগতি 
এবং ইহাই পুর্ণতা বা সিদ্ধি। অতএব দেখিতেছ, এই ভিন্ন ভিন্ন 
যোগগুলি পরস্পর পরস্পরের বিরোধী নভে । প্রত্যেকটা 
আমাদিগকে চরমে একই স্থানে লইয়া যায় এবং পুর্ণত্ব-প্রাপ্তি 
করাইয়। থাকে । কিন্তু প্রত্যেকটারই দৃঢ় অভ্যাস আবশ্যক । 
অভ্যাসই ইহাদের সমুদয় রহসা। প্রথমে শ্রবণ, তার পর মনন, 
তার পর অভ্যাস। প্রত্যেক যোগ-সম্বন্ধেই ইহা খাটে। প্রথমে 
ইহার বিষয় শুনিতে হইবে, তার পর বুঝিতে হইবে ; অনেক 
বিষয় যাহা বুঝিতে পার না, তাহা। পুনঃগুনঃ শ্রবণে ও মননে 
অর্থাৎ চিন্তায় স্প্টীকৃত হইয়া যাইবে । সব বিষয় একেবারে 
বুঝা বড় কঠিন। প্রত্যেক বিষয়ের ব্যাখ্যা তোমার নিজের 
ভিতরে । কেহই কখনও অপরের দ্বারা শিক্ষিত হর নাই। 
প্রত্যেককেই নিজেকে নিজে শিক্ষা দিতে হইবে। বাহিরের 
আচার্য্য কেবল উদ্দীপক কারণমাত্র। সেই উদ্দীপনা দ্বারা আমা- 
দের অন্তর্যামী আচার্য আমাদিগকে সমুদয় বিষয় বুঝাইয়! দিবার 
জন্য উদ্বোধিত হন । তখন সমুদয় আমাদের প্রত্যক্ষ অনুভব হয়, 
স্থৃতরাং সমুদয়ই স্পষ্ট হইয়া! আসে । আমরা নিজেদের আত্মার 
ভিতরে এ'তত্বসকল অনুভব করিব। এই অনুভূতিই প্রবল 
ইচ্ছাশক্তিরূপে পরিণত হইৰে । প্রথমে ভাব, তার পর ইচ্ছ।। 
এই ইচ্ছা হইতে এমন প্রবল কন্মের শক্তি আসিবে যে, তাহা 
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প্রতি শিরায় প্রতি স্নাফুতে প্রতি পেশীতে কার্ধ্য করিতে থাকিবে, 
যতক্ষণ না তোমার সমুদয় শরারটা পর্য্যন্ত এই নি্কাম কন্মযোগের 
একটা যন্ত্ররূপে পরিণত হয়। ইহার ফল সম্পূর্ণ আত্মত্যাগ _ 
পূর্ণ নিঃস্বার্থতা । ইহা! কোন মতামত বা বিশ্বাসের উপর নির্ভর 
করে না'। কেহ খ্রীষ্টিয়ানই হউক, য়াহুদীই হউক, আর জেণ্টিলই 
হউক, তাহাতে কিছু আসিয়া যায় না। একমাত্র জিজ্ঞাস্য এই, 
তুমি কি স্থার্থশূন্য ? তাহা যদি তুমি হও, তবে তুমি একখানি 
ধন্ধপুত্তকও না! পড়িয়া এবং কোন গিজ্জা বা মন্দিরে না যাইয়াও 
সিদ্ধ হইবে । আমাদের বিভিন্ন যোগপ্রণালীর প্রত্যেকটাই অপর 
প্রণালীর কিছুমাত্র সহায়তা না লইয়! মানুষকে পূর্ণ করিতে সমর্থ, 
কারণ, এই সকলগুলির একই লক্ষ্য । কনম্মযোগ, জ্ঞানযোগ, 
ভক্তিযোগ- সকল যোগই মুক্তিলাভের সাক্ষাৎ ও অন্যনিরপেক্ষ 
উপায় হইতে পারে। “সাংখ্যযোগ পৃথথালাঃ প্রবদস্তি ন পণ্ডিতাঃ, 
অভ্ভ্তরাই কম্ধ ও জ্ঞানকে পৃথক্‌ বলিয়া থাকে, পণ্ডিতের! নয়। 
জ্ঞানীরা জানেন, আপাততঃ পৃথক্‌ বলিয়া প্রতীয়মান হইলেও 
চরমে তাহারা এক লক্ষ্যে প্ুছিয়৷ দেয়__পুর্ণতাই এই চরম গতি। 
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মুক্তি । 

আমরা পূর্বেবই বলিয়াছি, “কার্য” এই অর্থ ব্যতীত, “কন্মা 
শব্দ দ্বারা কাধ্যকারণভাবও সুচিত হইয়া থাকে। যে কোন 
কার্ধ্য, যে কোন চিন্তাতে কোন ফল উৎপাদন করে, তাহাকে “কন্ম' 
বলে। স্ৃতরাং “কম্মবিধানের” অর্থ কাধ্যকারণ-সন্বন্ধের নিয়ম-_ 
কারণ থাকিলেই তাহার ফল হইবেই হইবে । কোনরূপে উহার 
অন্যথা হইতে পারে না । আর ভারতীয় দর্শন-মতে, এই “কম্ম- 
বিধান” সমস্ত জগতেই রাজত্ব করিতেছে । আমরা যাহা কিছু দেখি, 
অনুভব করি, অথবা যে কোন কাধ্য করি, একদিকে, তাহারা পুর্বব- 
কম্মের ফলমাত্র, আবার অপর দিকে, তাহারাই কারণ হইয়া অন্য 
ফল উৎপাদন করে । এই বিষয়ের আলোচনার সহিত “বিধান, 
বা নিয়ম” শব্দের অর্থ কি, তাহা বিচার করা আবশ্যক । মনো 
বিজ্ঞানের দৃষ্টিতে দেখিলে বলিতে হয়, ঘটনাশ্রেণীর পুনরাবর্তনের 
প্রবনতার নাম নিয়ম বা বিধি। যখন আমরা দেখি, একটা 
ঘটনার পরেই আর একটী ঘটনা হইতেছে, অথবা কখন কখন 
যুগপণু ঘটিতেছে, তখন আমর আশা! করি, এইরূপ সর্বদাই 
ঘটিবে। আমাদের দেশের প্রাচীন নৈয়ায়িকগণ ইহাকে ব্যাপ্তি 
বলিতেন। তাহাদের মতে নিয়ম-সন্বন্ধে আমাদের সমুদয় ধারণা 
এই ব্যাপ্তি হইতেই আসিয়া খাকে। কৃতকগুলি ঘটনাশ্রেণী 


১২৬ কম্ম-যোগ | 


"প্র উর সপ শি পদ | পি পলিসি এ শী পি পাট 





২০ 


আমাদের মনে অপরিবন্তনীয় ক্রমে জড়িত হইয়া থাকে । সেই 
জন্য কোন সময়ে কোন বিষর অনুভব করিবামাত্র তাহ। ততক্ষণাণ 
মনের অন্তগত অন্যান্য কতকগুলি বিষয়কেও অমনি লক্ষ্য করিয়া 
থাকে । একটা ভাব অথবা আমাদের মনোবিজ্ঞান অনুসারে, 
চিত্তে উৎপন্ন একটা তরঙ্গ সর্বদাই অনেক সদৃশ তরঙ্গপরম্পরা 
উৎপাদন করে। ইহাকেই ভাব-যোগ-বিধান বলে, আর “কার্য্য- 
কারণসম্বন্ধ' এই “ব্যাপ্তি-নামধেয় যোগ-বিধানের একটা অংশ- 
মাত্র । অন্তর্জগতে যেমন বহিজ্ভগতে তেমন “বিধানতস্ব" (নিয়ম- 
তন্ব) একই প্রকার। উহা এই,নিয়ম অর্থে মনের এই 
আকাঙ্ক্ষা যে, এক ঘটনার পর আর একটা ঘটনা ঘটিবে, আমা- 
দের দৃষ্টি যতদূর চলে, তাহাতে এ ক্রমপরম্পরা পুনঃ পুনঃ ঘটিতে 
থাকিবে । প্রকৃতপক্ষে, তাহ। হইলে, প্রকৃতিতে কোন নিয়ম 
নাই। কাধ্যতঃ ইহা বল! ভুল যে, পৃথিবীতে মাধ্যাকর্ষণ আছে 
অথবা প্রকৃতির কোন স্থলে কোন নিয়ম আছে । আমাদের মন 
বে প্রণালাতে কতকগুলি ঘটনাশ্রেণীকে ধারণ করে, সেই প্রণা- 
লীকেই নিয়ম বলে, ইহ। আমাদের মনে অবস্থিত। কতকগুলি 
ঘটনা একটার পর আর একটা অথবা একত্র সংঘটিত হইল; 
আমাদের মনে দৃঢ় ধারণা হইল, ভবিষ্যতে নিয়মিত ভাবে পুনঃ 
পুনঃ ইহা ঘটিবে ; এইরূপে মন, সমুদয় ঘটনাশ্রেণী যে ভাবে 
সংঘটিত হইতেছে, তাহ! ধরিতে পারে । ইহাকেই বলা যায় 
নিয়ম । | 
এক্ষণে জিত্ঞাস্য এই,_নিয়ম সর্বব্যাপী বলিলে আমর! 
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কি বুঝি । আমাদের জগৎ সমুদয় সত্তার সেই অংশটুকু, যাহা, 
অস্মদ্দেশীয় মনোবিজ্ঞানবিদ্গণ যাহাকে দেশকালনিমিত্ত বলেন, 
তাহার ছারা সীমাবদ্ধ । এই জগৎ সেই অনন্ত সত্তর এক অংশ- 
মাত্র, এক নির্দিষ্ট ছাচে ঢালা, অর্থাৎ দেশকালনিমিত্তে গঠিত। 
আর এরূপ ছ'চে ঢালা অস্তিত্ব-সমষ্টির নামই আমাদের জগণু। 
তাহ। হইলেই ইহা নিশ্চিত যে, নিয়ম কেবল এই জগতের মধ্যেই 
সম্ভব, ইহার বাহিরে কোন নিয়ম থাকিতে পারে না। যখন 
আমরা এই জগতের কথা বলি, তখন আমরা বুঝি, অস্তিত্বের যে 
অংশটুকু আমাদের মনের দ্বার সীমাবদ্ধ, ইন্ড্রিয়গোচর জগৎ যাহা 
আমর! দেখি, অনুভব করি, স্পর্শ করি, দর্শন করি, চিন্তা করি, 
কল্পনা করি। জগতের এঁ অংশটাই কেবল নিয়মাধীন কিন্তু 
উহার বাহিরে আর নিয়মের প্রসার নাই, যেহেতু কাধ্য-কারণ-ভাব 
উহার অধিক আর যাইতে পারে না। আমাদের মন এবং ইন্ট্রি 
য়ের অতাত কোন বস্তই এই কার্য-কারণ-নিয়ম দ্বারা বদ্ধ নহে। 
কারণ, ইন্দ্রিয়াতীত পদার্থে মানসিক সম্বন্ধ বা যোগ থাকিতে 
পারে না এবং ভাব-যোগ ব৷ ভাব-সম্বন্ধ ব্যতীত কাধ্যকারণসম্বন্ধ 
থাকিতে পারে না । যখন ইহ! নামরূপের ছণচের মধ্যে পড়িয়া 
যায়, তখন ইহা! কার্যযকারণনিয়মের বাধ্য হইয়া! থাকে এবং তখনই 
বলা হয় যে, উহা নিয়মের অধীন, কারণ, কার্যকারণসম্বন্ধই 
নিয়মের মূল । এক্ষণে আমর! সহজেই বুঝিতে পারিব, স্বাধান 
ইচ্ছা বলিয়া কিছু থাকিতে পারে না। এ বাক্যটাই স্ববিরুদ্ধ। 
কারণ, ইচ্ছ! কি, তাহা আমরা জানি। আর যাহা! কিছু আমরা 
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জানি, সমুদ্য়ই জগতের অন্তর্গত। আবার জগতের অন্তর্গত 
সমুদয়ই দেশকালনিমিত্তের ছ চে ঢালা । আর যে কোন জিনিষ 
আমরা জানি, অথবা যাহা কিছু জানা আমাদের পক্ষে সম্ভব, 
সমুদয়ই কাধ্য-কারণ-বিধির অধান। আর যাহা কিছু কাধ্য-কারণ- 
বিধির অধীন, তাহা কখন স্বাধীন হইতে পারে না। অপরাপর 
বস্ত ইহার উপর কার্য করিয়া থাকে । উহাও আবার এক সময়ে 
কারণ হইয়া থাকে । এইরূপ চলিতেছে । কিন্তু যাহা ইচ্ছারূপে 
পরিণত হয়, যাহা পূর্বে ইচ্ছারূপী ছিল না, কিন্তু এই ছাচে 
পড়িয়৷ মনুষ্য-ইচ্ছা-রূপে পরিণত হইয়াছে তাহা স্বাধীন, আর 
যখন এই ইচ্ছা এই কার্য-কারণ-চক্রের ছখচ হইতে বাহির হইয়া 
যাইবে, তখন ইহা! পুনঃ স্বাধীন হইবে। স্বাধীনতা বা মুক্তি 
হইতেই উহা আমিতেছে, আসিয়া এই বন্ধনের ছণাচে পড়িতেছে 
এবং ফিরিয়। পুনর্ববার স্বাধীনতায় চলিয়! যাইতেছে । 

প্রশ্ন হইয়াছিল, জগণ্ড কোথা হইতে আসে, কাহাতে অব- 
স্থিতি করে এবং কাহাতেই বা লয় হয়? ইহার উত্তর প্রদত্ত 
হইল, মুক্তি হইতে ইহার উৎপত্তি, বন্ধনে ইহার বিশ্রাম.এবং অব- 
শেষে মুক্তিতে ইহার পুনর্গতি । স্ৃতরাং যখন আমরা বলি, 
মানুষ সেই অনন্ত সত্তার প্রকাশমাত্র, তখন বুঝিতে হইবে, উহা 
তাহার অতি ক্ষুদ্র অংশমাত্র । এই দেহ ও এই মন যাহা আমরা 
দেখিতেছি, তাহারা সমগ্র প্রকৃত মানবের এক অংশমাত্র, সেই 
অনন্ত পুরুষের এক ক্ষুদ্র অংশমাত্র ৷ সমুদয় ব্রহ্মাণ্ডই সেই অনস্ত 
পুরুষের এক অংশমাত্র । আর আমাদের সমুদয় বিধি, আমাদের 
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সমুদয় বন্ধন, আমাদের আনন্দ, আমাদের বিষাদ, আমাদের সুখ 
আশা ভরসা সবই কেবল এই ক্ষুদ্র জগতের ভিতরে। 
আমাঁদের উন্নতি অবনতি সবই এই ক্ষুদ্র জগতের ভিতরে । 
অতএব আপনারা দেখিতেছেন, এই জগত চিরকাল থাকিবে, 
হহা আশ! করা এবং স্বর্গে যাইবার আশ! করা কি ছেলেমানুষী ! 
স্বর্গের অর্থ-_এই জগতের পুনরাবর্তন। আপনারা স্পষ্টই 
দেখিতেছেন, সমুদয় অনন্ত জগতকে আমাদের সীমাবদ্ধ জগতের 
মত করিতে চেষ্টা কর! কি ছেলেমানুষা ও অসম্ভব ব্যাপার ! 
অতএব যখন মানুষ বলে, সে এইরূপ ভাবেই চিরদিন থাকিবে, 
এখন যাহ। লইয়! আছে, তাহ লইরাই চিরদিন থাকিবে অথবা 
মামি যেমন কখন কখন বলি, যখন মানুষ আয়েসের ধন্ম চায়, 
আপনারা নিশ্চয় করিয়। রাখিতে পারেন যে, সে এতদূর অবনত 
হইয়। পড়িয়াছে যে, সে এক্ষণে নিজে যাহা, তাহার অতাত কিছু 
সে বর্তমানে যে সকল অবস্থার ভিতর রহিয়াছে, তাহার অতিরিক্ত 
কিছু ধারণা করিতে পারে না। সে নিজের অনন্ত স্বরূপ ভুলি- 
যাছে ;*তাহার সমুদয় তাবই এই সব ক্ষুদ্র স্থখ দুঃখে এবং সাম- 
ফিক ঈষ্যাদিতে আবদ্ধ। সে এই সাস্ত জগৎকেই অনন্ত বলিয়া 
মনে করে। শুদ্ধ তাহাই নহে, সে এই অজ্ঞান কোন 
মতে ছাড়িবে না। সে প্রাণপণে তৃষ্ণাকে অবলম্বন করিয়া 
থাকে । আমাদের জ্ঞাত বস্তর অতিরিক্ত অসংখ্যপ্রকার 
স্খদুঃখ, অসংখ্যপ্রকার প্রাণী, অসংখ্যপ্রকার বিধি, অসংখ্য 


প্রকার উন্নতির নিয়ম, এবং অসংখ্যপ্রকার কাধ্য-কারণ-সন্বন্ধ 
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থাকিতে পারে। কিন্তু এই সমুদয়ই প্রকুতির 
মাত্র। 

মুক্তিলাভ করিতে হইলে এই জগতের বাহিরে যাইতে 
হইবে; উহা ত এখানে পাওয়। যাইতে পারে না। সম্পূ্ণ 
সাম্যাবস্থালাভ ব৷ গ্রীষ্টিয়ানেরা যাহাকে বুদ্ধির অতীত শান্তি বলির। 
থাকেন, তাহা এই জগতে হইতে পারে না, স্বর্গেও নহে, অগব! 
এমন কোন স্থানেও নাতে, যেখানে আমাদের টিন্তা-শক্তি অগব' 
মন যাইতে পারে, অথবা ইন্দ্রিরগণ যেখানে কোনরূপ অনুভব 
করিতে পারে, অথব৷ কল্পনাশক্তি যথায় অগ্রসর হইতে পারে । 
এরূপ কোন স্থানেই উহা পাওরা যাইতে পারে না, কারণ উহার 
অবশ্যই আমাদের জগতের অন্তর্গত হইবে আর সেই জগৎএ 
অবশ্য দেশকালনিমিন্ডে সীমাবদ্ধ । অবশ্য এ সকল স্থান এই 
পৃথিবী অপেক্ষা সুন্ষমতর হইতে পারে--এমন অনেক স্থান আছে. 
মাহা এই পুগিবা অপেক্ষা সুঙ্গমতর, যেখানে ভোগ এখানকার 
অপেক্ষা তীব্রতর, কিন্তু উারাও জগতের অন্তর্গত, সুতরাং নিয়- 
মের বন্ধনের ভিতর । অতএব আমাদিগকে উহাদের বাহিরে 
যাইতে হইবে । আর যেখানে এই ক্ষূ্র জগতের শেষ, সে্- 
খানেই প্রকৃত ধর্মের আরম্ত । এই ক্ষুদ্র ক্ষুত্র আনন্দ, বিষাদ 
এবং জ্তান সবই সেখানে শেষ হইয়া যায় এবং প্রকৃত সত্য আরন্ত 
হয়। যতদিন না আমরা জীবনের জন্য এই তৃষ্ণা বিসর্ভভন দিতে 
পারি, যত দিন না এই ক্ষণস্থায়ী সভার প্রতি প্রবল আসক্তিকে 
ত্যাগ করিতে পারি, ততদিন সেই জগতের অতীত অনন্ত মুক্তির 


এক দেন 
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একবিন্দু আভাস পাইবারও আমাদের আশা নাই। অতএব 
ইহা সিদ্ধান্ত হইল যে, মনুষ্যজাতির চরম গতি মুক্তিলাভ করিবার 
একমাত্র উপায় আছে--েই উপার এই বে,__-এই ক্ষুদ্র জাবনকে 
ত্যাগ করিতে হইবে, এই ক্ষুদ্র জগৎকে ত্যাগ করিতে হুইবে-_ 
এই পুগিবীকে ত্যাগ করিতে হইবে, স্বর্গকে ত্যাগ করিতে হইবে, 
শরারকে ত্যাগ করিতে হইবে, মনকে ত্য।গ করিঞ্রেহইবে, সর্ববন্থ 
হাগ করিতে হইবে । 

যদি আমরা ইন্দ্রির ও মনের দ্বারা সামাবদ্ধ এই ক্ষুদ্র জগৎকে 
ত্যগ করিতে পারি, তবে আমর! তৎক্ষণাৎ মুক্ত হইব । বন্ধন 
হইতে মুক্ত হইবার একমাত্র উপায়-_সমুদ্য় নিয়মের বাহিরে 
৭[ওয়া-_কাধ্যকারণশৃঙ্খলের বাহিরে যাওয়া, আর যেখানেই এই 
জগৎ আছে, সেখানেই কা্যকারণশৃঙ্ঘল বন্তমান। কিন্তু এই 
জগৎকে ত্যাগ করা বড় কঠিন ব্যাপার । অতি অল্প লোকেই 
সংসার ত্যাগ করিতে পারে । আমাদের শাস্ত্রে সংসারত্যাগের 
ছুইটী উপায় কথিত হইয়াছে । একটাকে নিবৃক্তিমার্গ বলে, 
উহাতে নেতি নেতি (ইহা নহে, ইস্চা নহে,) এইরূপে সমুদয় ত্যাগ 
করিতে হয়, আর একটাকে প্রবৃক্তিমার্গ বলে, উহাতে ইতি ইতি 
করিয়া সকল বস্তু ভোগ করিয়া তার পর ত্যাগ করা হয়। নিবৃত্তি- 
নার্গ অতি কঠিন । উহ! কেবল বিশেষ উন্নতমনা প্রবল ইচ্ছাশক্তি- 
সম্পন্ন মহাপুরুষদের সাধ্য । তাহারা কেবল বলেন, আমি ইহা 
চাই না, বলিবামাত্র তাহাদের শরার মন তাহাদের আজ্ঞানুবন্তী 
হয়, আর তাহার! সংসারের বাহিরে চলিয়া যান। কিন্তু এরূপ 
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লোক অতি ছুল্লভ। অধিকাংশ লোকে তাই পরবৃতিমার্গ গ্রহণ 
করে। তাহাতে এই জগতের ভিতর দিয়াই যাইতে হয়, এই 
বন্ধনগুলিকেই বন্ধন ভঙ্গ করিবার সহায়তারূপে গ্রহণ কর! হয় । 
উহাঁও ত্যাগ, তবে ধীরে ধীরে, ক্রমশঃ ক্রমশঃ । উহাতে সমস্ত 
পদার্থকে জানিতে হয়, ভোগ করিতে হয়; এইরূপে উহাদের 
সম্বন্ধে অভিজ্ঞত| লাভ হইলে, উহাদের স্বরূপ বেশ করিয়া: 
জানিতে পারিলে মন তবে উহাদিগকে ছাড়িতে পারিবে এবং 
অনাসক্ত হইয়া যাইবে । প্রথমোক্ত মার্গের সাধন বিচার আর 
শেষোক্তের কার্ধ্য। প্রথমটা জ্ঞানীর জন্য, তিনি কন্মন ত্যাগ 
করেন, এবং দ্বিতীয়টী কন্মযোগ-_ ইহাতে কম্ম করিতে হয়৷ 
প্রত্যেক ব্যক্তিকেই এই জগতে কার্য করিতে হইবে । কেবল 
ধাহারা সম্পূর্ণরূপে আত্মতৃপ্ত, বাহারা আত্মীব্যতীত আর কিছু 
কামনা করেন না, যাহাদের মন আত্মা হইতে অন্যত্র কুত্রাপি গমন 
করে না, আত্মাই যাহাদের সর্বস্ব, তাহাদের কম্ম না করিলে চলে। 
অবশিষ্ট ব্যক্তিগণকে কন্ম অবশ্য করিতে হইবে । একটী জল- 
আত স্বভাব তঃ কোন নদার মুখাভিমুখে স্বাধীনভাবে গমন করিতে 
করিতে একটা গর্ভের ভিতরে পড়িয়া ঘূর্ণিরূপে পরিণত হইল" 
সেই ঘুর্ণিরপে কিছুক।ল ঘুরিবার পর উহা আবার সেই উন্মুক্ত 
কআোতের আকারে বহির্গত হয়। প্রত্যেক মনুষ্যজীবনও এই 
ক্রোততুল্য । উহাও ঘুণির মধ্যে পড়িয়াছে__নামরূপাত্মক জগতের 
ভিতর পড়িয়া হাবুডুবু খাইতেছে, কিছু ক্ষণ আমার বাপ, আমার 
মা, আমার নাম, আমার যশ প্রভৃতি বলিয়৷ চীৎকার করিতেছে, 
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অবশেষে বাহির হইয়া উহ! আপনার মুক্তভাব পুনঃ প্রাপ্ত 
হইতেছে । সমুদয় জগৎ, জানুক ব৷ নাই জানুক, জ্ঞাতসারে বা 
অজ্ঞাতভাবে ইহা করিতেছে । প্রত্যেকেই এই স্ুখ দুঃখ ভোগ 
করিতেছে, এবং অবশেষে এই ঘূর্ণির বাহিরে চলিয়৷ যাইতেছে । 

তবে কন্মযোগ কি £ কনম্মরহস্তয অবগত হওয়া । আমরা 
দেখিতেছি, সমুদয় জগৎ কার্য করিতেছে । কিস্ত্ের জন্য? মুক্তির 
জন্য, স্বাধীনতালাভের জন্য, পরমাণু হইতে মহোচ্চ প্রাণী পর্য্যস্ত 
সকলেই ভ্গ্তাতসারে বা অজ্ঞ্তসারে সেই এক উদ্দেশ্যে কার্ধ্য 
করিয়া চলিয়ছে-__মনের স্বাধীনতা, দেহের স্বাধীনতা, আত্মার 
স্বাধীনতা, সমুদয় বিষয়ের স্বাধীনতা মানুষ চাহিতেছে- সর্বদাই 
মুক্তি লাভ করিতে এবং বন্ধন হইতে পলাইতে, জ্ঞ/তসারে বা 
অজ্ঞাতভাবে চেষ্টা করিতেছে । সূর্য্য, চন্দ্র, পৃথিবী, গ্রহ সকলেই 
বন্ধন হইতে পলায়ন করিতে চেষ্টা করিতেছে। সমগ্র জগণ্টাকেই 
এই কেন্দ্রানুগা ও কেন্দ্রাতিগা শক্তিদ্ধয়ের ক্রাড়াভূমি বলা যাইতে 
পারে। কম্মষোগ আমাদিগকে কার্যের রহস্য-_কন্ম্ের প্রণালা 
_ বুলিয়া দেন। এই জগতে চতুর্দিকে কেবল ধাকা না খাইয়। 
দীর্ঘকাল বিলম্ছে অনেক টানাপড়েনের পর প্রত্যেক জিনিষের স্বরূপ 
না দেখিয়া যাহাতে লোকে শীঘ্র প্রকৃততত্ব জানিতে পারে, এই 
জন্য কম্মযোগ আমাদিগকে কর্মের রহস্য, কর্মের প্রণালী শিখান; 
অল্প পরিশ্রমে কিরূপে অধিক কার্য পাওয়া যায়, তাহা শিখান। 
ব্যবহার করিতে নাজানিলে অনেকটা শক্তি বৃথা নষ্ট হইতেপারে। 
কম্মযোগ কর্মের একটা রীতিমত বিদ্যা করিয়া তুলেন। এই বিষ্তা 
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দ্বারা তুমি জানিতে পারিবে, জগতের সমুদয় কার্ধ্যগুলির সদ্াবহার 
কিরূপে করিতে হইবে । কন্ম অবশ্যস্তাবী-_করিতেই হইবে, 
কিন্তু কার্য কর, খুব উচ্চতম উদ্দেশ্য রাখিয়া । কম্মাযোগ আমা- 
দিগকে স্বীকার করাইয়া লন যে,__-এই জগৎ পাঁচ মিনিটের জনা, 
কিন্তু উহার মধ্য দিয় চলা ব্যতীতও কোন উপায় নাই ; এখানে 
মুক্তি নাই, মুক্তি পাইতে হইলে আমাদিগকে জগতের বাহিরে 
যাইতে হইবে । জগতের বাহিরে যাইবার এই পথ পাইঠে 
হইলে আমাদিগকে ধীরে ধীরে অথচ দৃঢ়পদবিক্ষেপে যাইতে 
হইবে । এমন বিশেষ বিশেষ মহাপুরুষ থাকিতে পারেন, বাহাদের 
বিষয় আমি এইমাত্র বলিলাম, ধাহারা একেবারে জগতের বাভিরে 
আসিয়া দাড়াইয়। উহাকে ত্যাগ করিতে পারেন, যেমন সর্প উহার 
ত্বক পরিত্যাগ করিয়া বাহিরে থাকিয়া উহা! দেখিয়া গাকে | 
এরূপ বিশেষ বিশেষ ব্যক্তি কতকগুলি আছেন বটে, কিন্ত্ত অব- 
শিষ্ট মানবগণকে ধীরে ধীরে ইহারই ভিতর দিয়া যাইতে হইবে, 
আর কশ্মযোগ এই কার্য হইতে খুব স্থফল লাভ করিবার 
প্রণালী, রহস্য, উপায় জগৎকে দেখাইয়। দেন । | 
কম্মযোগ কি বলেন ? কম্মযোগ বলেন, তুমি নিরস্তর কর্ন 
কর, কিন্কু কম্মে আসক্তি ত্যাগ কর। কোন বিষয়ের সহিত 
আপনাকে জড়াইও না। মনকে স্বাধান করিয়! রাখ । যাহ কিছু 
দেখিতেছ, কষ্টদুঃখ সমস্তই জগতের অবশ্যস্তাবী ব্যাপার মাত্র, 
দারিদ্র্য, ধন ও স্তখ সাময়িক মাত্র, উহার আমাদের স্বভাবগত 
একেবারে নহে । আমাদের স্বরূপ ছুঃখের অথব৷ স্থখের অথবা 
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প্রত্যক্ষ বা কল্পনার একেবারে অতাত প্রদেশে, তথাপি আমাদিগকে 
সর্বদাই কাধ্য করিয়া যাইতে হইবে । "আসক্তি হইতে দুঃখ 
আইসে, কম্ম হইতে নয়।, 

যখনই আমর কাধ্যের সহিত আপনাকে মিশাইয়া ফেলি, 
তখনই আমর। নিজেকে অতি দুঃখা বলিয়। বেধ করি, কিন্তু 
উহার সহিত না মিশিলে সামরা আর কষ্ট অনুভব করি না। 
অপরের অধিকৃত একখানি সুন্দর ছবি পুঁড়ির়া গেলে আপনার 
ঃখ হয় না, কিন্তু আপনার নিজের একখানি পুড়িয়। গেলে 
আপনার কষ্টের সামা থাকে না! কেন? উভরখানিই সুন্দর 
ছবি, হয়ত ছুইখানিই একই মুল ছবির নকল, কিন্তু একস্থলে 
কষ্ঠ অনুভব হয়, অপর স্থলে কিছুই হয় না, ইহার কারণ-_ 
এক স্থলে তিনি ছবির সহিত আপনাকে মিশাইর়া ফেলিয়াছেন, 
অপর স্বলে তাহা করেন নাই। এই আমি আমারই” সমুদয় 
দুঃখের জননা। অধিকারের ভাব হইতেই স্বার্থ আসিয়াছিল 
এবং এঁ স্বার্থপরতা দুঃখ আনরন করিয়াছিল। প্রত্যেক স্বার্থপর 
কার্য্য বা স্বার্থচিন্ত। আমাদিগকে কোন না কোন বিষয়ে আসন্ত 
করায়, আর আমরা অমনি সেই বস্তর দাস হইয়া যাই। চিত্তের 
যেকে।ন তরঙ্গ হইতে 'আমি আমার” উত্থিত হয়, তাহা তত" 
ক্ষণা আমাদিগকে শৃঙ্খলবদ্ধ করিয়া ক্রাতদাস করিয়া তুলে। 
যতই আমরা “আমি আমার” বলি, ততই দাসত্বের ভাব বদ্দিত 
হয় ততই দুঃখও বদ্ধিত হয়। এই হেতু কম্মযোগ বলেন, 
জগতের যত ছবি আছে, সমুদয়ের সৌন্দধ্য সম্তোগ কর, কিন্তু 
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উহ্াদ্দের সহিত আপনাকে মিশাইও না, আমার” কখনও বলিও 
না। যখনই আমরা বলি, ইহা আমার, তওক্ষণাশ্ দুঃখ আসিবে । 
মনে মনে আমার ছেলে ইহাও বলিও না; ছেলেকে লইয়া 
আদর কর, তাহাকে লইয়া! আনন্দ কর, কিন্তু আমার বলিও না। 
আমার বলিলেই দুঃখ আসিবে । আমার বাড়া, আমার শরীর 
বলিও না। এ জায়গায় মুস্কিল। শরীর আপনারও নয়, 
আমারও নয়, "কাহারও নয়। এই সকল, প্রকৃতির নিয়মে 
আসিতেছে, বাইতেছে, কিন্তু আমরা মুক্ত-_-সাক্ষিম্বরূপ। এক 
খানি ছবি বা দেওয়াল যেরূপ স্বাধীন নহে, শরীরও তজ্রপ স্বাধীন 
নহে। একটা দেহে আপনাকে আসক্ত করিবার কি আবশ্যক ? 
কোন লোক একখানি ছবি কিল । সে ইহা অাকিল, তার পর 
সে দেহ-ত্যাগ করিল । কেন উহাতে আসক্ত হয় ? উহাকে যাইন্ডে 
দাও; 'আমি এ বস্তু অধিকার করিব", এই বলিয়া স্বার্থের জাল 
বিস্তার করিও না। যখনই এই স্থার্থজাল বিস্তৃত হয়, তখনই 
দ্রঃখ আরন্ত হয়। 

অতএব কন্মযোগী বলেন, প্রথমে এই স্থার্থপরতার জাল 
বিস্তার করিবার প্ররুত্তিকে নাশ কর। যখন তুমি উহা দমন 
করিবার শক্তি লাভ করিবে, তখন মনকে গামাইয়া আর এরূপ 
তরঙ্গাকারে পরিণত হইতে দিও না। তার পর সংসারে গিয়া 
যতদুর পার, কার্য কর। তখন সব স্থানে গিয়া মিশ, যেখানে 
ইচ্ছা যাও, তোমাকে কিছুতে স্পর্শ করিতে পারিবে না। প্স- 
পত্রে যেমন জল লিপ্ত হয় না, তন্ররপ তুমিও নিলিগুভাবে থাকিবে, 
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ইহাই বৈরাগ্য, ইহাই কর্মযোগের মুল ভিত্তি-_অনাসক্তি। আমি 
এই মাত্র আপনাধিগকে বলিতেছচি, অনাসক্তি ব্যতীত কোন 
যোগই হইতে পারে না। ইহাই সমুদয় যোগের ভিত্তি, আর 
পুর্বেব যেরূপ ব্যাখা। করা হইল, তাহাই অনাসক্তি। গুহে বাস, 
উত্তম বস্ত্র পরিধান এবং স্খাগ্ভ ভোজন ত্যাগী অরণ্যবাসী ব্যক্তি 
ঘোর বিষয়সক্ত হইতে পারে । তাহার একমাত্র সম্বল নিজের 
শরীর তাহার সর্বস্ব হইতে পারে, সে সেই দেহেরই সুখের 
জন্য হয়ত চেষ্টা করিতেছে । অনাসক্তি বাভিরের শরীরকে 
লইয়। নহে, অনাসক্তি মনে । “আমি আমার" ইহাই শরীরের 
সহিত সংযোগের শৃঙ্খল-স্বরূপ। যদি শরীরের সহিত এবং 
ইন্দ্িয়-বিষয়-সমুহের সহিত এই ষোগ না থাকে, তবে আমর। 
যেখানেই থাকি না কেন, আমর! অনাসক্ত । একজন সিংহাসনে 
উপবিষ্ট হইয়াও সম্পূর্ণরূপে অনাসক্ত হইতে পারে, আর এক 
জন হয়ত চীরপরিহিত, কিন্তু সে ভয়ানক আসক্ত । আমাদিগকে 
প্রথমে এই অনাসক্তি লাভ করিতে হইবে, তার পর নিরন্তর 
কার্য করিতে হইবে । কন্দ্মরযোগী এই আসক্তি ত্যাগ করিবার 
প্রণালী আমাদিগকে দেখাইয়া দেন। অবশ্ট এই আসক্তি ত্যাগ 
করা অতি কঠিন। 

সমুদয় আসক্তি ত্যাগ করিবার দুইটা উপায় আছে। 
প্রথম উপায় তাহাদের জন্য, যাহার! ঈশ্বরে অথবা বাহিরের কোন 
সহায়তায় বিশ্বাস করে না। তাহার! তাহাদের নিজ নিজ 
কৌশল বা উপায় অবলম্বন করুক। তাহাদিগকে নিজেদেরই 
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ইচ্ছাশক্তি, মন£শক্তি এবং বিচার অবলম্বন করিয়! কার্য্য করিতে 
হইবে-_তাহাদিগকে জোর করিয়া বলিতে হইবে, আমি অনাসক্ত 
হইব। বীহরা ঈশ্বরে বিশ্বাস করেন, তাহাদের পক্ষে কম্মযোগ- 
সাধন অপেক্ষাকৃত সহজ। তীহারা কম্মের সমুদয় ফল 
ভগবানে অর্পণ করিয়া কার্য করিতে যান, স্তবতরাং কর্্মফলে 
আসক্ত হন না! তাহারা বাহ! কিছু দেখেন, অনুভব করেন, 
শ্টনেন বা করেন, সবই তাহার জন্য । আমর! যে কোন সকার্যয 
করি না কেন, তাহার জন্য যেন আমর! মোটেই প্রশংসা 
নাচাই। উহ। প্রভুর প্রাপ্য, স্থুতর।ং সমুদয় ফল তাহাকে 
অর্পণ কর। আমরা আমাদের জাবনের সর্বেনচ্চ কাধ্যেরও 
কোন কল কামনা যেন না করি, মনে না করি যে, আমরা একটা 
খুব ভাল কাষ করিরাছি । 

সকল কার্যই তাহার। আমাদিগকে একধারে সরিয়। 
দাড়াইয়া ভাবিতে হইবে যে, আমর! আমাদের প্রভুর আজ্ঞাবহ 
ভত্যমাত্র, আর আমাদের প্রত্যেক কার্ধ্যপ্রবুত্ভি প্রতি মুহূর্তে তাভা 
হইতে আসিতেছে | 

ব₹ করোষি যদশ্নাসি নজ্ভুভোসি দদাসি য। 
যন্তপন্তসি কৌন্তেয় ত₹ কুরুঘ্ মদর্পণং ॥ 

যাভা কিছু কর, যাহা কিছু ভোজন কর, যাহা কিছু হোম 
কর, যাহা কিছু দান কর, যাহা কিছু তপস্য। কর, সমুদয়ই 
আমাতে অর্থ ভগবানে অর্পণ করিয়া শাস্তভাবে অবস্থান কর। 
নিজে সম্পূর্ণ শান্তভাবে থাকিয়া যেন আমাদের সমুদ্রয় শরীর, 
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লী ৬ শসা 


মন এবং সমুদয় ভগবানের নিকট অনন্ত বলিম্বরূপে। প্রদক্ত 
হয়। অগ্নিতে ঘ্বৃতাহুতির পরিবর্ডে দিবারাত্র এই ক্ষুদ্র অহংকে 
আহতিদানরূপ মহাঘভ্ত কর। 

“জগতে ধন অন্বেষণে গিরা তোমাকেই একমাত্র ধন পাইয়াছি, 
মামি তোমাতে আত্মসমর্পন করিলাম । জগতে একজন প্রেমা- 
স্পদ খুঁজিতে গিয়া তোমাকেই একমাত্র প্রেমাস্পদ পাইরাচি, 
আমি তোমাতে আত্মসমর্পণ করিলাম ।” এইটী দিবারাত্র 
আবৃত্তি করিতে হইবে, আর বলিতে হইবে-- “আমার জন্য কিছুই 
নহে ; শুভ অশুভ বা উদ্দাসীন যে কোন বিষয়ই হউক না কেন, 
কিছুই আমার জন্য নহে ; আমি ও সকল চাই না, আমি সমুদয়ই 
তোমাকে সমর্পণ করিলাম ।৮ 

দিনরাত্রি এই আপাত-প্রতীয়মান অহংকে সক্কোচ করিতে থাক, 
যতদিন পধীন্ত না উহা একটা অভ্যাসে পরিণত হয়, যতদিন 
পর্যন্ত না উহ! শিরায় শিরায় মঙ্জায় মজ্জায় প্রবেশ করে এবং 
সমুদয় শরীরটা পর্য্যন্ত এ ভাবের অধীন হইয়া যায়। তখন 
আমরা যেখানে ইচ্ছ যাইতে পারি, কিছুই আমাদিগকে স্পর্শ 
করিতে পারিবে না। শব্দাযমান কামান ও ঘোর কোলাহলে 
পুরণ রণক্ষেত্রে গমন করিলেও আমরা মুক্ত ও স্বাধান থাকিব। 

কন্দমষোগ আমাদিগকে শিক্ষা দেন, কর্তব্য নিম্নভূমিতেই 
কেবল করণীয়-_ তথাপি আমাদিগের প্রত্যেককেই কর্তব্য কর্ম 
করিতে হইবে । কিন্তু আমর! দেখিতেছি, এই কর্তব্যই আবার 
একমাত্র দুঃখের কারণ। ইহা আমাদের পক্ষে রোগবিশেষ 
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হইয়া পড়ে এবং আমাদিগকে সর্নবদা সেই দিকে আকধষণ করিয়া 
লইয়া যায়। উহা আমাদিগকে ধরিয়া রাখে এবং আমাদের 
সমুদয় জীবনটাই ছুঃখপুরণণ করিয়া যায়। ইহা! মনুষ্য-জীবনের 
মহ! বিভীষিকাম্বরূপ। “এই কর্তব্যবুদ্ধি গ্রীক্মকালের মধ্যাহ্ন 
সুধ্য ; উহা! মনুষ্তের অন্তরাত্মাকে দগ্ধ করিয়া থাকে ।” এই সব 
কর্তব্যের ক্রীতদাসদের দিকে চাহিয়! দেখ । কর্তব্য বেচারাদের 
কিছু ভাবিবার সাবকাশ দের না, কর্তব্য তাহাদিগকে স্ানাহ্কিকের 
পধ্যন্ত সময় দেয় না। কর্তব্য সর্ববদাই যেন তাহাদের পেছনে 
লাগিয়া আছে । তাহারা বাটীর বাহিরে যায়, গিয়া কার্য করে, 
কর্তব্য তাহাদের পেছনে লাগিয়াই আছে। তাহারা বাটাতে 
ফিরিয়া আসিয়া ত্পরদিনের কর্তব্য চিন্তা করে, সেখানেও কর্ত- 
ব্যের হাত হইতে ছাড়ান নাই । এ ত ক্রীতদাসের জীবন-_ অব 
শেষে অশ্বের ন্যায় লাগামে যোত। খাকিয়৷ মৃত্যু । লোকে কর্তব্য 
এইরূপই বুঝিয়৷ থাকে । বাস্তবিক একমাত্র কর্তবা-_অনাসক্ত 
হওয়া এবং স্বাধান পুরুষের ন্যায় কার্য করা। সমুদয় কম্ম 
ঈশ্বরে সমর্পণ__আমাদের কর্তব্য বলিয়া যাহা মনে করিতেছি, 
এ সবই তাহার । আমরা যে জগতে প্রেরিত হইয়াছি, ইহাতে 
আমর ধন্য । আমর। আমাদের নির্দিষ্ট কার্ধ্য করিয়৷ যাইতেছি 
মাত্র। কে জানে, আমর! ভাল করিতেছি কি মন্দ করিতেছি ? 
উত্তমরূপে করিলেও আমরা ফল প্রার্থনা করিব না, মন্দভাবে 
করিলেও তাহার জন্য চিন্তান্বিত হইব না । স্বাধীনভাবে শান্তিপুণ 
হইয়া থাক ও খাটিয়। বাও। এই অবস্থা লাভ কর! বড় কঠিন। 
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সহি নি তি রি ০ 


দাসত্বকে কর্তব্য বলিয়া, চামড়ায় চামড়ায় ঘ্বণিত আসক্তিকে কর্তৃব্য 
বলিয় ব্যাখ্যা করা অতি সহজ ! লোকে সংসারে যাইয়া টাকার 
জন্য চেষ্টা করিয়া থাকে । তাহাদিগকে জিজ্ঞাসা কর, কেন উহা 
করিতেছে । তাহার বলিবে, উহা আমাদের কর্তব্য । বাস্তবিক 
উহা! কাঞ্চনের জন্য অস্বাভাবিক তৃষ্ণামাত্র। এই তৃষ্ণাকে 
তাহারা কতকগুলি ফুল চাপা দিয়া রাখিবার চেষ্টা করিতেছে । 

যাহাকে সচরাচর কর্তৃব্য বলা যায়, তাহ! প্রকৃতপক্ষে আর 
কি? উহা কেবল আসক্তি, চন্মপরতন্ত্রতা মাত্র ; কোন আসক্তি 
বদ্ধমূল হইয়া গেলেই আমরা তাহাকে কর্তব্য নাম দিয়! থাকি । 
যেসব দেশে বিবাহ নাই, সে সব দেশে স্থামীন্্রীর মধ্যে কোন 
কর্তব্যও নাই । ক্রমশঃ সমাজে যখন বিবাহ-প্রগা আসিয়া প্রবেশ 
করে এবং স্বামী-স্ত্রী একত্রে বাস করিতে আরম্ভ করে, তাহার! 
চামড়ার টান বশতঃ একত্রে বাস করে, ক্রমশঃ বংশানুক্রমে উহা 
প্রথা-স্বরূপ দীড়াইয়! যায়, তখনই উহা কর্তব্য হইয়া দাড়ায় । 
ইহা এক প্রকার চিরস্থায়ী ব্যাধিমাত্র । যখন এক আধবার প্রবলা- 
কারে দেখা দেয়, তখন আমর! উহাকে ব্যারাম বলি, আর যখন 
উহ! সামান্যতাবে চিরস্থায়ী দাঁড়াইয়া যায়, আমরা উহাকে 
প্রকৃতি আখ্য| দিয় থাকি । যাহাই হউক, উহা! রোগমাত্র । 
আসক্তিটা প্রকৃতিগত হইয়া গেলে আমরা উহাকে কর্তব্যরূপ 
লম্বাচৌড়া নামে অভিহিত করিয়া থাকি, আমর! উহার উপর 
ফুল ছড়াইয়! দিই, ঢেট্রা পিটিতে থাকি, উহাকে মন্ত্রপুত করিয়া 
লই। তখন সমুদয় জগতই এ কর্তব্যের অনুরোধে পরস্পর 


১৪২ দির | 


সি সং উপ লী নিন চে শি সম শী লি শী শীত লা লা তত সপন ্ সক ০ িশিক্চ শী 5 পদ ০ 


যুদ্ধ করিতে থাকে এবং একজন আর র একজনের দ্রব্য অপহরণ 
করিয়া থাকে । 

কর্তব্য এই হিসাবে কতকটা ভাল যে, উহাতে পশুন্বভাব কতক 
পরিমাণে নিবারণ করে । যাহারা অতিশয় নিন্াধিকারী, যাহারা 
অন্য কোনরূপ আদর্শ ধারণা করিতে পারে না, তাহ।দের পক্ষে ইহা 
কতক পরিমাণে, উপকারী বটে, কিন্তু ধাহারা কম্মযোগী হইতে 
ইচ্ছা করেন, তাহাদিগকে কঞ্ঠব্যের ভাব একেবারে তাড়াইতে 
হইবে। তোমার আমার পক্ষে কোন কর্তব্যই নাই। যাহা 
তোমার জগণকে দিবার থাকে. দাও, কিন্তু কর্তব্য বলিয়া নহে । 
উহার জন্য কিছু চিন্ত। পর্য্যন্ত করিও না। বাধ্য হইয়া কিছু করি€ 
না। কেন বাধ্য হইয়। করিবে ? বাধ্য হইয়। যাহ| কিছু কর, 
তাহাতেই আসক্তি আসিয়া খাকে। তোমার আমার কণ্দব্য 
বলিয়া কিছু থাকিবার আবশ্যকতা কি? 

“সমুদয়ই ঈশ্বরে সমর্পণ কর” “এই সংসার-রূপ ভয়ানক 
হগ্নিময় কটাহে-_যেখনে কর্তব্যরূপ অনল সকলকে ঝল্সাইয়া 
ফেলিতেছে--তথায় এই ঈশ্ররার্পণ-বূপ অম্বতপাত্র পান করিয়া 
সুখী হও 1৮ আমর! কেবল তাহার ইচ্ছানুঘারী কার্ধা করিতেচি,পুর- 
স্কার বা শাস্তির সঠিত মামাদের কোন সম্পর্ক নাই | যদি তুমি পুর- 
স্কার পাইতে ইচ্ছ! কর, তবে তাহার সভিত তোমাকে শাস্তিও লইতে 
হইবে। শাস্তি এড়াইবার একমাত্র উপায়-- পুরস্কার ত্যাগ করা। 
দুঃখ এড়াইবার একম|ত্র উপায়--স্থাখর ভাবকে ছাড়িয়া দেওয়া, 
কারণ, উভয়ই এক সূত্রে গ্রাথিত ! একদিকে সুখ, আর একদিকে 
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দুঃখ ; একদিকে জীবন, অপর দিকে যু! 1 রানে জাতি 
করিবার একমাত্র উপায়__-জীবনের আশ! পরিত্যাগ করা। 
জীবন ও মৃত্যু একই জিনিষ, এক জিনিষেরই বিভিন্ন দিক্‌ মাত্র । 
অতএব “ছুঃখশুন্য” স্থখ এবং 'মৃত্যুশূন্য'জীবন কথাগুলি বিদ্যালয়ের 
ছেলেদের পক্ষে শুনিতে খুব ভাল বটে, কিন্তু চিন্তাশীল ব্যক্তি 
দেখেন, এগুলি কতকগুলি স্ববিরোধী বাক্যাংশমাত্র, সুতরাং তিনি 
উভয়ই পরিত্যাগ করেন ; যাহা কিছু কর, তাহার জন্য কোনরূপ 
প্রশংসা বা পুরস্কারের আশা করিও না। ইহা অতি কঠিন 
কার্য । আমরা যদি কোন সকার্ধা করি, অমনি তাহার জন্য 
প্রশংসা চাহিতে আরম্ত করিয়। থাকি । যাই আমরা কোন সওকার্ধো 
চাদ দিই,অমনি আমরা কাগজে আমাদের নাম দেখিতে ইচ্ছ! করিয়া 
থাকি । এইরূপ বাসনার ফল অবশ্যই ছুঃখ ! জগতের শ্রেষ্ঠতম 
লোকের। লোকের অজ্ঞ্ত ভাবে চলিয়! গিয়াছেন । তাহাদিগের 
সহিত তুলনায় তোমাদের পরিচিত বুদ্ধগণ ও গ্রীষ্টগণ দ্বিতীর 
শ্রেণীর ব্যক্তি মাত্র। এইরূপ শত শত বাক্তি প্রতিদেশে 
আবিভূতি হইয়া নীরবে কার্য করিয়া গির[ছেন ! নীরবে তাহারা 
জীবন যাপন করেন ও নীরবে চলিয়া যান; সময়ে তাহাদের 
চিন্তা রাশি বুদ্ধগণ ও গ্রীষ্টগণে ব্যক্তভাব ধারণ করে। এই 
শেষোক্ত ব্যক্তিগণই তখন আমাদের পরিচিত হন। শ্রেষ্ঠতম 
পুরুষগণ তাহাদের জ্ঞান হইতে কোন নম ষশের অন্বেষণ করেন 
নাই ।__তরীহারা জগতে তাহাদের ভাব দিয়া যান; তাহার! 
নিজেদের জন্য কোনরূপ দাবী করেন না! অথবা নিজেদের নামে 
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কোন সম্প্রদায় বা ধর্ম প্রণালী স্থাপন করিয়া যান ; না। ভাহা- 
দের প্রকৃতিরই উহা বিরোধী । তাহার! শুদ্ধসাত্বক ; তাহারা 
কোন চেষ্টা করিতে পারেন না, কেবল প্রেমে গলিয়া যান। 
আমি এইরূপ একজন যোগী * দেখিয়াছি তিনি ভারতের একটা 
পর্ববতগুহায় বাস করেন। আমি যত অদ্ভুত লোক দেখিয়াছি, 
তন্মধ্যে ইনি একজন । তিনি তাহার আমিত্ব এতদূর হারাইয়াছেন 
যে, ইহা অনায়াসেই বলিতে পার! যায়, তাহার ভিতর যে মনুষ্য 
ভাব ছিল, তাহা সম্পূর্ণরূপে নষ্ট হইয়াছে, তপরিবর্তে কেবল 
এশ্বরিক ভাব তাহার হৃদয় অধিকার করিয়া বসিয়াছে। যদি 
কোন প্রাণী ভীহার একটা ভাত কামড়াইয়। দেয়, তিনি তাহাকে 
তাহার অপর হাতটা ও দিতে প্রস্তৃত হন এবং বলেন, ইহা প্রভুর 
ইচ্ছা । যাহা কিছু তাহার নিকট আসিয়া উপস্থিত হয়, সবই 
তিনি প্রভুর ইচ্ছা জ্ঞান করেন। তিনি লোকের কাছে দেখা দেন 
না, অথচ তিনি প্রেম এবং সত্য ও মধুর ভাবরাশির প্রত্রবন-স্বরূপ। 

তার পর অপেক্ষাকুত অধিক রজঃশক্তিশালী পুরুষগণ 
আসেন। তাহার। সিদ্ধ পুরুষগণের ভাব গ্রহণ করিয়া জগতে 
উহা! প্রচার করেন । শ্রেষ্ঠতম পুরুষগণ ভাবরাশি সংগ্রহ করেন, 
আর বুদ্ধ গ্রীষগণ আপিয়া সেই সব ভাব লইয়া স্থানে স্থানে 
প্রচার করিয়া বেড়ান।-_গৌতম বুদ্ধের জীবন-চরিতে আমরা 
দেখিতে পাই, তিনি সর্বদাই আপনাকে পঞ্চবিংশ বুদ্ধ বলিয়া 
পরিচয় দিতেছেন। তাহার পূর্বে যে চবিবশ জন বুদ্ধ হইয়! 


” পওহারী বাবা । 
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গিয়াছেন, ইতিহাপে তাহারা অপরিচিত, কিন্তু ইহা নিশ্চিত যে, 
এতিহাসিক বুদ্ধ অবশ্যই তাহাদের কৃত ভিত্তির উপরেই নিজ ধন্ম- 
প্রাসাদ নির্মাণ করিয়। গিয়াছেন। শ্রেষ্ঠতম পুরুষগণ শাস্ত, 
নীরব ও অপরিচিত। তীহারা চিন্তার শক্তি কতদূর, তাহ! 
জানেন। তীহার! নিশ্চয় জানেন যে, যদি তীহারা কোন গুহায় 
গমন করিয়া গুহার দ্বার বন্ধ করিয়। পাঁচটা বিষন্প চিন্তা করেন, 
তাহা হইলে সেই পাঁচটা চিন্তাই অনন্তকাল ধরিয়া থাকিবে। 
সেই চিন্তাগুলি পর্ববত ভেদ করিয়া সমুদ্র পার হইয়া সমুদয় জগ 
ভ্রমণ করিয়া আসিবে, তপরে কোন এক মস্ত্িক্ষে প্রবেশ 
করিবে এবং এমন কোন লোক উৎপন্ন করিবে, যে ব্যক্তি অব- 
শেষে এ চিন্তাগুলিকে কার্যে পরিণত করিবে । পুর্ব্বোক্ত 
সান্তিক ব্যক্তিগণ ভগবানের এত নিকটে অবস্থান করেন যে, তাহার! 
কর্ম্মশীল হইয়া জগতে পরোপকার, ধর্মমপ্রচার প্রভৃতি কণ্্মন করিতে 
অপারগ । কন্ক্মীর ঘতই ভাল হন না কেন, তীহাদের কিছু ন| 
কিছু অজ্ঞান থাকিয়া যায় । যখন আমাদের স্বভাবে কিছু ন! কিছু 
অপ্ববিত্রতা অবশিষ্ট থাকে তখনই আমর! কার্ধ্য করিতে পারি 
_ কণ্মের প্রকৃতিই এই, সাধারণতঃ উহাতে অভিসন্ধি ও 
আসক্তি থাকে | কিন্তু সদা ক্রিয়াশীল বিধাতা ও ঈশ্বরের সমক্ষে 
_-যিনি ক্ষুদ্র চটকপক্ষীর পতন পর্য্যন্ত লক্ষ্য করিতেছেন, 
মানুষ তাহার নিজ কার্য্যের এতট! বড়াই কেন করে ? যখন তিনি 
জগতের অতি ক্ষুদ্রতম প্রাণীর পর্যন্ত খবর রাখিতেছেন, তখন 
এরূপ ভাবা কি ঈশ্বর-নিন্দা নহে ? আমাদের কেবল তাহার 
১৩ 
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সমক্ষে ভয়-তক্তি-সমাহিতও হইয়া দণ্ডায়মান হইয়া বল! উচিত-_ 
তোমার ইচ্ছা পুর্ণ হু্টক। শ্রেষ্ঠতম পুরুষেরা কার্য করিতে 
পারেন না। “যিনি আত্মাতেই আনন্দ করেন, যিনি আত্মমতেই 
তৃপ্ত, ধিনি আত্মীতেই সন্তুষ্ট, তাহার কোন কাধ্য নাই” 
ই"হারাই সর্বশ্রেষ্ঠ মানব। ইহার! কার্য করিতে পারেন না; 
কিন্তু এতদ্বাতীত, প্রত্যেককেই কার্ধ্য করিতে হইবে । তা বলিয়া 
তাবিও ন! যে, তুমি জগতের অতি ক্ষুদ্র প্রাণীকেও কিছু সাহাষ্য 
করিতে পার ; তাহা তুমি পার না। এই জগতরূপ শিক্ষালয়ে 
এই পরোপকার কার্যের দ্বারা তুমি নিজেই নিজের উপকার 
করিয়া থাক । কার্য করিবার সময় এইরূপ ভাব অবলম্বন করাই 
কর্তব্য । যদি তুমি এই ভাবে কাধ্য কর, যদি তুমি সর্ববদাই 
মনে রাখ যে, কার্য করিতে পাওয়া তোমার পক্ষে মহা সৌভাগ্যের 
বিষয়, তবে তুমি কখন উহাতে আসক্ত হইবে না। জগৎ 
চলিয়াছেই। তোমার আমার মত লক্ষ লক্ষ লোকে মনে করে, 
আমরা বড় লোক, কিন্তু আমরা যাই মরিয়া যাই, অমনি পাঁচ 
মিনিটের ভিতর জগণ্ড আমাদিগকে ভুলিয়া! যায়। কিন্তু ঈশ্বরের 
জীবন অনন্ত । “কো বান্যাৎ কঃ প্রাণ্যাৎ যদেষ আকাশ 
আনন্দো স্তাৎ।” খদি সেই সর্ববশক্তিমান্‌ প্রভু ইচ্ছা না 
করিতেন, তবে কে এক মুহূর্তও বাঁচিতে পারিত, কে 
এক মুহূর্তও শ্বাস প্রশ্বাস ত্যাগ করিতে পারিত £ তিনিই নিয়ত 
কর্ম্মশীল বিধাতা । সকল শক্তিই তীহার এবং তাঁহার আভ্ঞাধীন। 
“য়াদস্ঠাগ্িস্তপতি ভয়াভ্তপতি সুর্য্যঃ। তয়াদিন্দ্র্চ বায়ুশ্চ মৃত্যু- 
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ধাবতি পঞ্চম ।” তীহার আজ্ঞায় বায়ু বহিতেছে, সুষ্য কিরণ 
দিতেছে, পৃথিবী বিধৃত রহিয়াছে এবং মৃত্যু জগতীতলে বিচরণ 
করিতেছে । তিনিই সব এবং তিনিই সকলে বিরাজিত। আমরা 
কেবল তীহার উপাসন! করিতে পারি মাত্র । কর্মের সমুদয় ফল 
ত্যাগ কর, সৎকাষ্যের জন্যই সৎকায কর, তবেই কেবল 
সম্পূর্ণ অনাসক্তি আসিবে । তখন হৃাদয়-গ্রন্থি ছিন্ন হটয়া 
যাইবে ; আমরা পুণ-মুক্তি লাভ করিব। ইহাই কর্ম্মরহম্থয 


০ 
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কথা এই, আমরা বিভিন্ন উপায়ে সেই একই চরম অবস্থায় 
পঁহুছিতে পারি । এই উপায়গুলি আমি চারিটী বিভিন্ন উপায়- 
রূপে সংক্ষেপে বর্ণনা করিয়া থাকি 2-_কর্ম্, ভক্তি, যোগ ও 
জ্ঞান। কিন্তু ইভা যেন তোমাদের অবশ্য মনে থাকে যে, 
এই ভাগগুলি একেবারে অত্যন্ত পৃথক্‌ বিভাগ নহে । প্রত্যেক- 
টাই অপরটার অন্তর্গত । কিন্তু প্রাধান্য অনুসারে এই বিভাগ । 
ইহা সত্য নতে যে, তুমি এমন লোক বাহির করিতে পারিবে 
না, যাহার ভিতরে কন্ম করা ব্যতীত অন্যরূপ শক্তিও আছে, 
অথব৷ যাহার শুধু ভক্তি ছাড়া আরও কিছু আছে, অথবা যাহার 
শুধু জ্ঞান ছাড়া আরও কিছু আছে। বিভাগ কেবল গুণ- 
প্রাধান্যে। আমরা! দেখিয়াছি, অবশেষে সমস্ত পথই এক লক্ষ্য 
স্থলে পঁহুছিয়। দেয় । সকল ধন্ম এবং সকল সাধন প্রণালীই 
সেই এক চরম লক্ষ্যে লইয়া যাইতেছে । 

প্রথমে আমি সেই চরম লক্ষ্যটী কি, তাহা বুঝাইবার চেষ্টা 
করিব। সমুদয় জগতের চরম গতি কি? মুক্তি। যাহা 
কিছু আমর! দেখি, অনুভব করি, অথবা শ্রবণ করি, পরমাণু 
হইতে মানুষ পর্ষস্ত, অচেতন প্রাণহীন জড়বন্ত হইতে সবেবাচ্চ 
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মানবাত্মা পর্যন্ত সকলেই মুক্তির জন্য চেষ্টা করিতেছে । এই 
মুক্তির জন্য চেষীর ফল-_-এই জগৎ্। এই জগত্রাপ মিশ্রণে 
প্রত্যেক পরমাণুই অপর পরমাণুসমূহের নিকট হইতে পলায়নের 
চেষ্টা করিতেছে এবং অপর গুলি উহাকে আবদ্ধ করিয়া! রাখি- 
তেছ্ছে। আমাদের পৃথিবী সৃধ্যের নিকট হইতে এবং আমাদের 
চন্দ্র পৃথিবীর নিকট হইতে পলায়নের চেষ্টা করিতেছে। প্রত্যেক 
জিনিষই অনস্তবিস্তারোন্মুখী । আমরা জগতে সৎ অসৎ বা 
উদাসীন যে কোন পদার্থ দেখিতেছি, এই জগতের ভিতর যত 
কাধ্য বা চিন্তা আছে, সকল গুলিরই ভিত্তি-_-এই মুক্তির জন্য 
একমাত্র চেষ্টা । ইহারই প্রেরণায় সাধু উপাসনা করে এবং 
চোর চুরি করে । যখন কাধ্যপ্রণালী অগা! হয়, তখন আমর! 
তাহাকে মন্দ বলি, আর যখন কাধ্যপ্রণালার প্রকাশ বথাযথ ও 
উচ্চতর হয়, তখন তাহাকে ভাল বলি। কিন্তু প্রেরণা উভয় 
স্থলেই সমান- -সেই মুক্তির জন্য চেষ্টা । সাধু নিজের বন্ধন 
ভাবিয়৷ কাতর, তিনি উহ! হইতে উদ্ধার হইতে চাহেন, তজ্জন্য 
ঈশ্বরের উপাসনা! করেন । চোরও এই ভাবিয়৷ কাতর যে, তাহার 
কতকগুলি বস্তুর অভাব, সে এ অভাব হইতে মুক্ত হইতে চায়, 
এই হেতু সে চুরি করিয়া থাকে । চেতন অচেতন সমুদয় প্ররুতির 
লক্ষ্যই এই মুক্তি । জ্ঞাতসারে বা অজ্ঞাত ভাবে সমুদয় জগৎই 
এ মুক্তি প্রাপ্তির জন্য চেষ্টা করিয়া চলিয়াছে। অবশ্য সেই 
একই মুক্তির চেষ্টার প্রেরণায় সাধু ও চোর উততয়েই কাধ্য 
করিলেও উভয়ের ফল অত্যন্ত ভিন্নরূপ দীড়ায়। সাধু মুক্তির 
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চেষ্টায় কার্ধ করিয়! অনন্ত অনির্ববচনীয় আনন্দ প্রাপ্ত হন, কিন্তু 
চোরের কেবল বন্ধনের উপর বন্ধন বাড়িতে থাকে । 

প্রত্যেক ধর্মেই আমর! মুক্তির জন্য প্রাণপণ চেষ্টার বিকাশ 
দেখিতে পাই । ইহা সমুদয় নীতির- সমুদয় নিঃস্বার্থপরতার 
তিত্বি। নিংস্বার্থপরতা অর্থে “আমি এই ক্ষুদ্র শরীর” এই 
ভাবের অতীত অবস্থায় যাওয়া । যখন আমরা দেখিতে পাই, 
কোন লোক সংকার্ধ্য করিতেছে, পরোপকার করিতেছে, তখন 
ইহার অর্থ এই বুঝায় যে, সেই ব্যক্তি “আমি আমার” রূপ ক্ষুদ্র 
বৃত্তের ভিতর আবদ্ধ হইয়! থাকিতে চাহে না । এই স্থার্থপরতার 
গণ্তীর বাহিরে এই পর্যন্ত যাইতে পার! যায়, এইরূপ কোন 
নির্দিষ্ট সীমা নাই । সকল বড় বড় নীতি-প্রণালীতেই সম্পূর্ণ 
স্বার্থত্যাগকে চরমাদর্শ বলিয়া প্রচার করিয়া থাকেন । মনে কর, 
যেন লোকের এই সম্পূর্ণ স্বার্থত্যাগের অবস্থা লাত করিবার শক্তি 
আছে ; ইহা লাভ করিলে তাহার কিরূপ অবস্থা ঈাড়াইবে ? সে 
আর তখন ছোটখাট একটা রামশ্যাম থাকে না; সে তখন অনন্ত 
বিস্তার লাভ করে। পুর্বে তাহার যে ক্ষুদ্র ব্যক্তিত্ব ছিল, তাহা 
একেবারে চলিয়া যায়। সে তখন অনন্ত-স্বরূপ হইয়া! যায় । এই 
অনন্ত বিকাশ-প্রাপ্তিই সমুদয় ধন্মের এবং সমুদয় শিক্ষার লক্ষ্য । 
ব্যক্তিত্ববাদী যখন এই তন্বটী দার্শনিক ভাবে বিন্যস্ত দেখেন, তখন 
তিনি শিহরিয়! উঠেন। কিন্তু নীতি প্রচার করিতে গিয়া তিনি 
নিজেই সেই একই তত্ব প্রচার করিতেছেন। তিনিও মানুষের 
নিঃস্বার্থপরতার কোন সীমা নির্দেশ করেন না। মনে কর, এই 
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ব্যক্তিবাদ-মতে কোন ব্যক্তি সম্পূর্ণ অনাসক্ত হইল। তাহাকে 
তখন অপরাপর সম্প্রদায়ের পূর্ণ সিদ্ধ ব্যক্তি হইতে পৃথক্‌ 
রাখিবার উপায় কি? সে তখন জগতের সহিত এক হইয়া যায় ; 
উহাই চরম লক্ষ্য । তবে ব্যক্তিবাদী বেচারা তাহার নিজের 
সিদ্ধান্তভিত্তিগুলিকে তাহাদের যথার্থ সিদ্ধান্ত পধ্ণন্ত অনুসরণ 
করিতে সাহস করেন না। নিঃস্বার্থ কর্ম্মদারা মানব-জীবনের 
চরমাবস্থা এই মুক্তি লাভ করাই কন্মযোগ। প্রত্যেক স্বার্থপুর্ণ 
কাষই স্থতরাং আমাদের সেই চরমাবস্থায় পহুছিবার প্রতিবন্ধক- 
স্বরূপ, আর প্রত্যেক নিঃস্বার্থ কম্মই আমাদিগকে সেই চরম 
অবস্থার দিকে লইয়। যায় ; এই হেতু নীতিসঙ্গত ও নীতিবিরুদ্ধ 
ইহাদের এইমাত্র সংজ্ঞা! করা যায় যে, যাহা স্বার্থপর, তাহা 
নীতিবিরুদ্ধ, যাহ! নিঃম্থার্থপর, তাহাই নীতিসঙ্গত । 

বিশেষ বিশেষ কর্তব্যের কথ! বলিতে গেলে কিন্ত্ব এত সোজা 
যুক্তি ভাবে বলা চলে ন!। অবস্থাতেদে কণ্তব্য ভিন্ন ভিন্ন হইবে। 
একই কায এক ক্ষেত্রে নিংস্বার্থপর এবং অপর ক্ষেত্রে স্বার্থপর 
হইতে পারে । স্থতরাং আমরা কেবল কর্তব্যের একটী সাধারণ 
সংজ্ঞ। প্রদান করিতে পারি ; বিশেষ বিশেষ কর্তব্যকাধ্য অবশ্য 
দেশ, কাল, পাত্রভেদে ভিন্ন ভিন্ন হইবে । একদেশে এক প্রকার 
আটঢরণ নীতিসঙ্গত বলিয়! বিবেচিত হইবে, অপর দেশে আবার 
তাহাই আতিশয় নীতিবিগহিত বলিয়! বিবেচিত হইবে। ইহার 
কারণ, ভিন্ন ভিন্ন দেশে অবস্থা ভিন্ন ভিন্ন । আমরা দেখিতে পাই, 
সমুদয় প্রকৃতির চরম লক্ষ্যই মুক্তি, আর এই মুক্তি কেবলমাত্র 
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পূর্ণ নিংস্বার্থপরতা হইতে লাভ হয়। আর প্রত্যেক স্বার্থশূন্য 
কাধ, প্রত্যেক নি-স্বার্থ চিন্তা, প্রত্যেক নিঃস্বার্থ বাক্য আমা- 
দিগকে এ আদর্শের দিকে লইয়া যায়; এই জন্যই সেই 
কায্কে নীতিসঙ্গত কার্ধ্য বলে। তুমি দেখিবে, এই সংজ্ঞাটা 
সকল ধন্মন এবং সকল নৈতিক প্রণালী সম্বন্ধেই খাটিবে। 
নীতিতত্তের মূল সম্বন্ধে অবশ্য বিভিন্ন দেশে বিভিন্ন ধারণা 
থাকিতে পারে ।' কোন কোন প্রণালীতে উহা! কোন মহান্‌ 
পুরুষ অর্থাৎ ভগবান্‌ হইতে প্রাপ্ত বলিয়া উল্লিখিত । যদি 
তুমি সেই সকল সম্প্রদায়স্য ব্যক্তিগণকে জিজ্ঞাসা কর, মানুষ এ 
কা করিবে কেন, মানুষ ও কাষ করিবে কেন, তাহারা উত্তর 
দিবেন, ইহ ঈশ্বরের আজ্ঞা ; কিন্তু যে মূল তত্ব হইতেই তাহার! 
ইহা.পাইয়া থাকুন না কেন, তাহাদের নীতিতত্বের মূল কথা-_ 
'আমার' চিন্তা না করা, 'অভংকে ত্যাগ করা। কিন্তু তথাপি নীতি- 
তত্ব সন্বন্ধে এইরূপ উচ্চ ধারণা থাকিলেও অনেকে তাহাদের ক্ষুত্র 
ব্যক্তিত্ব ত্যাগ করিতে ভীত । যে ব্যক্তি এইরূপে ক্ষুদ্র ব্যক্তিত্বকে 
ধরিয়া থাকিতে চায়, তাহাকে আমি বলি, এমন এক ব্যক্তির 
চিন্তা কর, যে সম্পূর্ণ নিঃস্বার্থ; যাহার নিজের জন্য কোন চিন্তা 
নাই, যে নিজের জন্য কোন কার্য করে না, যে নিজের জন্য কোন 
কথা বলে না; এখন বল দেখি, তাহার “নিজ” কোথায় ? যতক্ষণ 
সে নিজের জন্য চিন্তা করে, কার্ধ্য করে বা জ্ঞানোপার্জন করে, 
ততক্ষণই তাহার 'নিজের+ অস্তিত্ব । কিন্তু যদি কেবল তাহার 
অপর সম্থন্থেই--জগতের সম্বন্ধেই জ্ঞান থাকে, তাহা হইলে সে 
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“নিজে” কোথায় ? তাহার 'নিজব" তখন একেবারে লোপ 
পাইয়াছে। 

অতএব কম্মযোগ নিঃস্বার্থপরতা বা সকর্ম্ম দ্বারা যুক্তিলাভ 
করিবার এক প্রণালীবিশেষ । কম্ধমরযোগীর কোন প্রকার ধর্মমত 
অবলম্বন করিবার আবশ্যকতা নাই | তিনি ঈশ্বর বিশ্বাস করুন বা 
না করুন, কিন্বা আত্মা সম্বন্ধে অনুসন্ধান করুন বা না করুন, 
অথবা কোন প্রকার দার্শনিক বিচার করুন বা না করুন, কিছুতেই 
আসিয়! যায় না। তাহার নিজের নিংস্বার্থপরতা-লাভ-রূপ বিশেষ 
উদ্দেশ্য রহিয়াছে, আর তাহাকে নিজ চেষ্টায়ই উহা লাভ করিতে 
হইবে। তাহার জীবনের প্রতি মুহুর্ত যেন প্রত্ক্ষান্ুভব হয়, 
কারণ জ্জানী ঝ৷ ভক্ত মতামতের সহায়তা লইয়া যে সমস্যাসমা- 
ধানে নিযুক্ত রহিয়াছেন, তিনি কোন প্রকার মতামতের সহায়তা 
না লইয়৷ সেই সমস্যারই পুরণে নিযুক্ত । 

এক্ষণে প্রন্ধ আসিতেছে, এই কাধ্য কি ? জগতের উপকার 
করা রূপ এই ব্যাপারটা কি $ আমর কি জগতের কোন উপ- 
কার করিতে পারি ? উপকার অর্থে পুর্ণ উপকার বুঝিলে বলিতে 
হইবে, না, কিন্তু আপেক্ষিক ভাবে ধরিলে হা বলিতে হইবে । 
জগতের কোনরূপ চিরস্থায়ী উপকার করা যাইতে পারে না; তাহা! 
যদ্দি করা যাইত, তাহা হইলে ইহা আর এই জগৎ থাকিত না। 
আমর! পাঁচ মিনিটের জন্য কোন ব্যক্তির ক্ষুধা নিবারণ করিতে 
পারি, কিন্তু সে আবার ক্ষুধার্ত হইবে । আমরা মানুষকে যাহা 
কিছু সখ দিতে পারি, তাহ ক্ষণস্থায়ী মাত্র । কেহই এই নিত্য 
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আবর্তনশীল স্থখছুঃখরাশিকে একবারে চিরকালের জন্য দুর 
করিতে পারে না। জগৎকে কি কোন স্বখরাশি নিত্য কালের জন্য 
দেওয়া যাইতে পারে ? না, তাহ! ত দেওয়া যাইতে পারে না। 
সমুদ্রের একস্থান নিম্মভাবাপন্ন না করিয়৷ তুমি একটী তরজও উদ্ধা- 
পিত করিতে পারিবে না। জগতের অন্তর্গত শক্তিরাশির সমষ্টি বরা- 
বর সমান- সর্বদাই সমান। উহাকে বাড়ানও যায় না, কমানও 
যায় না। বর্তমান কাল পর্যন্ত জ্ঞাত মনুষ্যজাতির ইতিবৃত্ত দেখ। 
সেই পর্বের স্তায়ই স্থখ ছুঃখ, সেই পূর্বের ন্যায়ই পদের তার- 
তম্য- কেহ ধনী কেহ দরিদ্র, কেহ উচ্চপদস্থ কেহ নিম্মপদস্থ, 
কেহ সুস্থ কেহ বা অস্তস্থ । প্রাচটান ইজিপ্টবাসী অথবা গ্রীক বা 
রোমানদের যে অনস্থ৷ ছিল, আধুনিক আমেরিকানদের সেই 
'অবস্থা। জগতের ইতিহাস আমাদের যতটা জানা আছে, তাহাতে 
দেখিতে পাই, মনুষ্যের অবস্থা বরাবর একই প্রকার । কিন্তু 
আবার ইহাও দেখিতে পাইতেছি যে, এই স্খ দুঃখের ভিন্নতার 
সঙ্গে সঙ্গে উহ! কমাইবার চেষ্টাও বরাবর রহিয়াছে । ইতিহাসের 
প্রত্যেক যুগেই সহত্র সহক্র নরনারীর কথা পাওয়া যায়, যাহারা 
অপরের জীবনের পথ মস্থণ করিবার জন্য চেষ্টা করিতেছেন । 
ইহারা কিন্তু কখনই এ বিষয়ে কৃতকাধ্য হইতে পারেন নাই। আমরা 
বল্‌্কে (13411) একস্থান হইতে আর একস্থানে তাড়াইয়া লইয়া 
যাওয়ারূপ খেলাই করিতে পারি। আমরা শরীর হইতে কষ্ট 
তাড়াইলাম, উহ! মনে গিয়া আশ্রয় লইল। ইহা ঠিক দান্তের 
(1)270) সেই নরকচিত্রের স্যায় -_-কৃপণদিগকে রাশিকুত স্বর্ণ 
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৭. প্রাশিশ্পীপদিশীশি বিলি পা শা লাস পাশিসপা শি আসি শীল উন জি ৩ ২ পিসি, লা 


দেওয়া হইয়াছে। ৷ তাহার। পাহাড়ের উপর উহা! ঠেলিয়। তুলিতেডে, 
আবার উহা গড়াইয়া নীচে পড়িতেছে । এইরূপে এই চক্র ঘুরি- 
তেছে। সত্যধুগ সম্বন্ধে যে সকল কথা বলা হয়, সে সমস্তই স্কুলের 
ছেলেদের জন্য স্থন্দর গল্প হইতে পারে, কিন্ত্ত উহা তাহা হইতে 
কোন অংশে উৎকৃষ্ট নহে। যে সকল জাতি এই জত্যযুগের 
স্বপ্ন দেখে, তাহারাই আরও ইহা! ভাবিয়া থাকে যে, এ সময়ে 
তাহাদেরই সর্ববাপেক্ষা ভাল হইবে । এই সত্যযুগ সম্বন্ধে ইহাই 
সর্বাপেক্ষা অদ্ভুত নিঃস্বার্থভাব ! 

তাহা হইলে এই সিদ্ধান্ত হইল যে, আমরা এই জগতের 
স্থখ বৃদ্ধি করিতে পারি না, এইরূপ আমর! ইহার ছুঃইখও 
বাড়াইতে পারি না। জগতের ব্যক্ত শক্তিসমষ্টি সর্বদাই 
সমান। আমরা কেবল উহাকে এদিক হইতে ওদ্রিকে এবং 
ওদিক হইতে এদিকে ঠেলিয়া দিতেছি মাত্র, কিন্তু উহ 
চিরকালই একরপ থাকিবে, কারণ, এইরূপ থাকাই উহার 
স্বভাব। এই জোয়ার তীঁটা, এই উঠ! নামা ইহার স্বভাব । 
মৃত্যুশুন্ত জীবন বল! যদি সঙ্গত হয়, তবেই আমরা উত্থানকে 
পতন হইতে পৃথক্‌ করিতে পারি। স্বৃত্যুশূন্ত জীবন বৃথ৷ 
বাক্যমাত্র । কারণ, জীবন অর্থে নিয়ত মৃতু । এই আলোটা 
ক্রমাগত পুড়িতেছে ; ইহাই উহার জীবন। যদি তুমি জীবন 
প্রার্থনা কর, তাহা হইলে তোমাকে প্রতি মুহুর্তে মরিতে 
হইবে। উহা কেবল একই জিনিষের দুইটী বিভিন্নরূপ, বিভিন্ন- 
দিক্‌ হইতে দুষ্ট মাত্র ; উহার একই তরঙ্গের উত্থান ও পতন- 
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স্বরূপ এবং উহাদের দুইটীকে একত্র করিলেই তবে একটা অখণ্ড 
বস্ত হয়। একজন পতনের দিকটা দেখেন, দেখিয়। ছুঃখবাদী 
হন। অপরে উত্থানের দিকটা! দেখেন, দেখিয়! স্খবাদী হন । 
বালক বিদ্ভালয়ে যাইতেছে, বাপ মা তাহার সমুদয় ভার 
লইয়। আছেন; তখন সকলই তাহার পক্ষে স্থখকর প্রতীয়মান 
হয়। তাহার অভাব খুব সামান্য, সে একজন খুব হুখবাদী 
হয়। কিন্তু বুদ্ধ, যিনি অনেক ঠেকিয়াছেন, তিনি অপেক্ষাকৃত 
শান্ত হইয়াছেন। এইরূপে প্রাচীন জাতিরা, যাহারা চতুদ্দিকে 
কেবল পুর্বব গৌরবের ধ্বংসাবশেষ দেখিতেছে, নৃতন জাতি 
অপেক্ষা অপেক্ষাকৃত কম আশাসম্পন্ন ৷ ভারতবষে একটী চলিত 
কথা আছে, 'যাহ! হাজার বছর সহর তাহাই আবার ভাজার বছর 
বন।” এই পরিবন্তন চলিয়াচেই । লোকে এই চিত্রের যখন 
যে দিক্‌ দেখে, তখন সে সেইরূপ, হয় স্তখবাদী নয় দুঃখবাদী হয়। 

এক্ষণে আমরা সাম্যভাব সম্বন্ধে বিচার করিব। এই 
সত্যযুগের ধারণা অনেকের পক্ষে কাধ্য করিবার মহ! প্ররোচক- 
স্বরূপ হইয়াচে। অনেক ধন্ঝমুই ইহা! তাহাদের ধণ্রের এক 
অঙ্গন্বরূপ প্রচার করিয়া থাকেন। তীহাদের ধারণা, ঈশ্বর 
জগতের শাসন করিতে আসিতেছেন, তিনি আসিলে তখন 
আর লোকের ভিতর কোন অবস্থার প্রভেদ থাকিবে না। 
যাহার ইহা প্রচার করে, তাহারা অবশ্য গোড়া মাত্র, কিন্তু 
তাহার! যে খুব অকপট, তদ্বিষয়ে কোন সন্দেহ নাই । শ্রীষ্টধর্ম্মও 
এই গৌঁড়ামী দ্বারাই প্রচারিত ভইয়াছিল, তাহাতেই গ্রাক এবং 
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রোমক দাসগণ উহার প্রতি এত আকৃষ্ট হইয়াচিল। তাহারা বিশ্বা 
করিয়াছিল, তাহাদিগকে আর দাসত্ব করিতে হইবে না, তাহার 
যথেষ্ট পরিমাণ খাইতে পরিতে পাইবে; তাহাতেই তাহারা হ্ীষট- 
ধর্মের ধ্জার চতুদ্দিকে সমবেত হইয়াছিল । যাহারা প্রথমে উহা 
প্রচার করিয়াছিল, তাহার! অবশ্য গোড়া অজ্ঞ ছিল, কিন্তু তাহারা 
প্রাণের সহিত উহা বিশ্বাস করিত। বর্তমান কাল্লে উহাই সাম্য, 
স্বাধীনতা ও ভ্রাতৃভাবের আকার ধারণ করিয়াছে। ইহাঁও 
গৌড়ামি। এই সাম্যভাৰ জগতে কখন হয় নাই এবং কখন 
হইতেও পারে না। কি করিয়া জগতে এই সাম্যভাব হইবে ? 
তাহা হইলে যে জগতে মৃত্যু উপস্থিত হইবে। জগতের উৎপত্তি ও 
স্থিতির কারণ কি? বৈষম্যভাব। জগতের আদিম অবস্থা-_প্রলয়া- 
বস্থায়ই সম্পূর্ণ সাম্যভাব থাকে । এই সকল বিভিন্ন শক্তির তবে 
কিরূপে উদ্ভব হয় ? বিরোধ, প্রতিযোগিতা, প্রতিদ্বন্দিতাই এই 
সকল শক্তির উদ্তব। মনে কর, যদি এই ভৌতিক পরমাণুগুলি 
সম্পূর্ণ সাম্যাবস্থায় থাকে, তাহ! হইলে কি স্বষ্টি থাকিবে? আমরা 
বিজ্ঞানের দ্বার জানিতে পারি, তাহা হইতে পারে না। জল 
নাড়িয়া দাও, তুমি দেখিবে, প্রত্যেক জলবিন্দু আবার স্থির হইবার 
চেষ্টা করিবে, একটী আর একটার দিকে দৌড়িয়া যাইবে। 
এইরূপেই এই জগৎপ্রপঞ্চ উত্পন্ন হইয়াছে । আর এতদন্তর্গত 
সকল পদার্থই তাহাদের নষ্ট সাম্যভাব পুনঃপ্রাপ্তির চেষ্টা করি- 
তেছে। আবার বৈষম্যাবস্থা আসিবে; তাহা হইতেই আবার এই 
স্ষ্টিরূপ মিশ্রণের উৎপত্তি হইবে । বৈষম্যই জগতের ভিত্তি। 
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আবার পিরগ পক্ষে যেমন  সাম্যভাব-বিনাশকারী শক্তির প্রয়োজন, 
তঙ্প সাম্যভাবস্থাপনকারী শক্তিরও প্রয়োজন । 

সম্পূর্ণ সাম্যভাব-_যাহার অর্থ সমুদয় প্রতিদ্বন্দী শক্তিগুলির 
সম্পূর্ণ সামগ্রস্ত, তাহা জগতে কখনই হইতে পারে না। এই অবস্থা 
উপস্থিত হইবার পূর্বেবই জগ শীতল হইয়া একটা স্থৃবৃহত হিম- 
রাশিতে পরিণত হইবে, আর এখানে কেহই থাকিবে না । অত- 
এব আমরা দ্রেখিতেছি, এই সত্যযুগ অথবা সম্পূর্ণ সাম্যভাব-_ 
এই সকল অবস্থা--শুধু যে এই জগতে অসম্ভব, তাহা নহে, কিন্তু 
যদি আমরা সম্পূর্ণরূপে এ অবস্থা আনয়নে কৃতকার্য হইতে পারি, 
তবে তাহা সেই প্রলয়ের দিন সন্নিহিত করিয়।৷ দিবে । তার পর, 
আবার মানুষের মস্তিক্ষের মধ্যে, পরস্পর ভিন্নত৷ রহিয়াছে। মানুষে 
মানুষে প্রভেদ করে কিসে ? মস্তিক্ষের ভিন্নতা । আজকালকার 
দিনে পাগল ছাড়া আর কেহই বলিবে না৷ যে, আমরা সকলে এক- 
রূপ মস্তিক্ষের শক্তি লইয়া জন্মগ্রহণ করিয়াছি । আমরা জগতে 
সকলেই বিভিন্ন শক্তি লইয়া আসিয়াছি। কেহ বড়, কেহ বা 
ছেট লোক হইয়া আসিয়াছি, ইহা৷ অতিক্রম করিবার যো মাই। 
আমেরিকান ইগ্ডিয়ানগণ সহজ সহজ্র বসর ধরিয়া এই দেশে বাস 
করিতেছিল, আর তোমাদের পূর্ব পুরুষ বাহার! আসিয়াছিলেন, 
তাহার! অতি অল্পসংখ্যক ছিলেন। যদি আমরা সকলেই সমান 
হই, তবে এ প্রতেদদ আসিল কোথা হইতে ? যদি আমর! সকলে 
সমান হই, তবে ইগ্ডিয়ানরা কেন নানা প্রকার উন্নতি করিল না ? 
কেনই বা নগরাদি নিশ্মীণ করিল না; কেনই বা তাহার! চিরকাল 
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বনে বনে শিকার করিয়া বেড়াইল ? বিভিন্ন প্রকার মস্তি ও 
বিভিন্ন প্রকারের পূর্বব সংক্কারসমষ্টি আসিয়। এবং কার্য করিয়াই 
এই ব্যাপার সাধন করিয়াছিল। সম্পূর্ণ সাম্যভাব অর্থে মৃত্যু। 
যতদিন এই জগত থাকিবে, ততদিন বৈষম্য ভাব থাকিবে ; যুগ- 
চক্র যখন শেষ হইয়া যাইবে, তখনই সত্যযুগ আসিবে । তাহার 
পুর্বেব সাম্যভাব আসিতে পারে না। তাহা হইলেও এই সাম্য- 
ভাবের ধারণা আমাদের পক্ষে এক প্রবল কার্যে প্রবৃত্তিদায়িনী 
শক্তি । যেমন স্ষ্ির পক্ষে এই বৈষম্যের উপযোগিতা আছে, 
সেইরূপ উহাকে কমাইবার চেষ্টারও উপযোগিতা আছে । বৈষম্য 
না থাকিলে স্থষ্টি খাকিত না । আবার মুক্তিলাভের ও ঈশ্বরসন্লি- 
ধানে যাইবার চেষ্টা না থাকিলেও স্থষ্টি থাকিত না । এই ছুই, 
শক্তির তারতম্যেই মানবের মধ্যে বিভিন্ন প্রকার অভিসন্ধি 
আসিয়া থাকে, আর ইহার! চিরকালই বিদ্যমান থাকিবে। 

এই চক্রের ভিতরে চক্র-_এ বড় সর্বনেশে যন্ত্র। ইহার 
ভিতরে হাত দ্দিলেই বস্‌ আমরা গেলাম । আমাদের মধ্যে প্রত্যে- 
কেই ন্ডাবি যে, কোন বিশেষ কর্তব্য সমাধা হইয়া গেলেই আমরা 
বিশ্রাম লাভ করিব, কিন্তু তাহার খানিকটা করিবার পূর্বেই 
আর একটা যেন মুখিয়ে আছে দেখিতে পাওয়া যায়। এই যন্ 
আমাদের সকলকেই টানিয়! লইয়া যাইতেছে । ইহা হইতে বাঁচি- 
বার ছুটা মাত্র উপায় আছে £__একটা--এই যন্ত্রের সহিত সংঅব 
একেবারে ছাড়িয়া! দেওয়া, উহাকে চলিতে দাও, তুমি একধারে 
সরিয়া দ্ীড়াও। বাসনা সব ত্যাগ কর ইহা বল! খুব সহজ, কিন্তু 
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করা একরূপ অসম্ভব | _ ছুকোটি লোকের ভিতর একজন ন পারে 
কি না, বলিতে পারি না । অপর উপায় এই জগতে ঝাঁপ দিয়! 
কম্মের রহস্য অবগত হওয়া, উহাকেই কনম্মযোগ বলে। পালাইও 
না; উহারই ভিতরে দাঁড়াইয়া কম্মের রহস্য শিখ। কন্ম্নের 
দ্বারাই আমর! কম্মের বাহিরে যাইব। এই যন্ত্রের মধ্য দিয়াই 
বাহির হইবার পথ। 

আমর! এক্ষণে দেখিলাম, এই কন্মকি। সংক্ষেপে সমুদয় 
বলিতে গেলে বলিতে হইবে, এই কন্ম সর্বদাই চলিবে, আর 
ষাহারা ঈশ্বরে বিশ্বাস করেন, তাহারা সহজে বুঝিতে পারিবেন যে, 
ঈশ্বর এমন একজন অসমর্থ পুরুষ নন যে, তিনি আমাদের নিকট 
(হইতে সাহায্যের প্রার্থা। দ্বিতীরতঃ, এই জগৎও চিরকাল 
চলিবে । আমাদের স্মরণ রাখিতে হইবে বে, আমাদের গন্তব্য- 
স্থান মুক্তি, আমাদের লক্ষ্য নি:স্বার্থপরতা৷ | কম্মযোগমতে কম্মের 
দ্বারা আমাদিগকে এঁ চরম স্থান লাভ করিতে হইবে, এই জন্যই 
আমাদের কম্মরহস্য-জ্ঞানের প্রয়োজন । সমুদয় জগৎকে সম্পূর্ণ 
রূপে স্তবখা করিবার ইচ্ছারূপ মনোভাব গৌড়াদের পক্ষে « কাধ্য- 
প্রবৃত্তির উত্তেজক বলিয়া ভাল হইতে পারে, এই মুর্খোপযোগী 
ধারণা সকল প্রাচীন কালে হয়ত খুব উপকার করিয়াছিল, কিন্তু 
আমাদের এটা জানা উচিত যে, উহাতে ভাল যেমন তেমনি মন্দও 
হইয়াছে। কন্নযোগী জিজ্ঞাসা করেন, কম্ধ করিবার জন্য তোমার 
কোন অভিসন্ষির প্রয়োজন কি ? অভিসন্ধি তোমাকে যেন স্পর্শ 
নাকরে। তোমার কন্মেই অধিকার, ফলে অধিকার নাই। “কন্মণ্যে- 
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বাধিকারস্তে মা ফলেষু কদাচন।” কন্প্রষোগী বলেন, মানুষ 
এবিষয়ে আপনাকে শিক্ষিত করিতে পারে। যখন লোকের উপকার 
করিবার ইচ্ছ। তাহার মজ্জাগত হইয়! যাইবে, তখন তাহার বাহিরের 
অভিসন্ধির আর কোন প্রয়োজন থাকিবে না । লোকের উপকার 
আমরা কেন করিব % উহা আমার ভাল লাগে বলিয়৷ ; তার 
পর আর কোন প্রশ্ন জিজ্ঞাসা করিও না। ভাল কাষ কর, কারণ 
ভাল কায করা ভাল। কম্মযোগী বলেন, যে স্বর্গে যাইবে বলিয়। 
সকম্দন করে, সে আপনাকে বদ্ধ করিয়৷ ফেলে । অভিসন্ধিযুক্ত 
হইয়া যে কায কর! যায়, তাহা আমাদের চরম লক্ষ্য মুক্তির দিকে 
না লইয়া গিয়া আমাদের চরণে আর একটা শৃঙ্খল পরাইয়া দেয়। 
যদি আমরা মনে করি, এই এই কর্ম দ্বারা আমরা ন্বর্গে যাইব, 
তাহ হইলে আমর শ্বর্গ-নামক একস্থলে আসক্ত হইব । আমা 
দিগকে ন্বর্গে গিয়া স্বর্গন্ুখ সমুদয় ভোগ করিতে হইবে ; উহা! 
আমাদের পক্ষে আর একটা বন্ধনস্বরূপ হইবে । 

অতএব, একমাত্র উপায়-_সমুদয় কর্মের ফল ত্যাগ কর, 
অনাঁসক্ত হও । এইটী জানিয়৷ রাখ যে, আমরা জগৎ নহি; 
আমরা বাস্তবিক শরীর নহি, আমরা বাস্তবিক কার্য করি না। 
আমরা আত্মা--আমরা অনন্তকাল ধরিয়া বিশ্রাম ও শান্তিস্থখ 
সম্ভোগ করিতেছি । আমরা কেন কিছুর দ্বারা বদ্ধ হইব ? আমা- 
দের রোদনের কোন কারণ নাই, আত্মার পক্ষে কীদিবার 
কিছুই নাই । এমন কি, অপরের ছুঃখে সহানুভূতিসম্পন্ন হইয়াও 
আমাদের কাঁদিবার কোন প্রয়োজন নাই। আমরা এইরূপ কান্গা 
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কাটনা ভালবাসি বলিয়াই আমরা কল্পনা! করি যে, ঈশ্বর তাহার 
সিংহাসনে বসিয়া এইরূপে কাদিতেছেন। এরূপ ঈশ্বর আমাদের 
লাভ করিবার উপযুক্ত নহেন। ঈশ্বর কাঁদিবেনই বা কেন ? 
ক্রন্দন ত বন্ধনের চিহৃ-_ছুর্ববলতার চিহ্ন । একবিন্দুও চক্ষের 
জল যেন না পড়ে। এইরূপ হইবার উপায় কি? “সম্পূর্ণ অনা- 
সন্ত হও” বলা খুব ভাল বটে, কিন্তু হইবার উপায় কি? আমরা 
অন্য অভিসন্ধি-ূন্য হইয়া যে কোন সকার্য্য করি তাহা আমাদের 
পদে একটী নূতন শৃঙ্খলন্বরূপ ন! হইয়া বরং যে শৃঙ্খলে আমর! 
বদ্ধ রহিয়াছি, তাহারই একটা গাঁট তঙ্গই করিয়! থাকে । আমরা 
প্রতিদানের চিন্তাশূন্য হইয়া! জগতে যে কোন সৎচিস্তা প্রেরণ 
করি, তাহ! সঞ্চিত হইয় থাকিবে__-আমাদের বন্ধন-শৃঙ্খলের একটা 
গীঁট ভাঙ্গিয়া দিবে এবং আমাদিগকে ক্রমশই পবিভ্রতর করিতে 
থাকিবে, যতদিন ন৷ আমরা পবিভ্রতম মনুষ্যা্ূপে পরিণত হই । 
কিন্তু ইহ! লোকের নিকট যেন কেমন অস্বাভাবিক ও দার্শনিক 
রকমের বোধ হয়, উহা! যেন কোন কার্যকর নহে । আমি গীতার 
বিরুদ্ধে অনেক তর্ক পড়িয়াছি, অনেকেই তর্ক তুলিয়াছেন-__অভি- 
সন্ধি ব্যতীত কাধ্য হইতে পারে না। ইহারা গোৌড়ামি দ্বারা প্রব- 
ভিত কাধ্য ব্যতীত অন্য কোনরূপ কাধ্য দেখেন নাই ; এই জন্যই 
তাঁহারা এইরূপ বলিয়! থাকেন। 

আমি অল্প কথায় আপনাদের নিকট এমন এক লোকের কথা 
বলিব, যিনি ইহা কার্য্যে পরিণত করিয়াছিলেন । বুদ্ধদেবই 
এই কন্ধষোগী ; একমাত্র তিনিই ইহা সম্পূর্ণরূপে কার্ধ্যে 


অষ্টম অধ্যায় | | ১৬৩ 


পা সিস্ট ওএস পর শালি আত রী ৯ ৯০ পর আসি পাবি কি পপ পপ ৯ লী ৯১ পপি সস জা” পরি তাপ শাস্টি শরীসি জলিসিত কসসিতি | আলি জা পিল তা তা জা পিতা তপন ওসি রী ছি স ক্িশ। এেনজ, ক পি ক জম সপ অস্পপি্  ০ 


পরিণত করিয়ািলেন | বৃ ব্যতীত জগতের অন্যান্য মহাপুরুষ- 
গণের সকলেরই কার্য্যে প্রবৃত্তির কারণ ছিল-_বাহিরের অভি- 
সন্ধি। তিনি ব্যতীত জগতের সমুদয় মহাপুরুষকে ছুইভাগে 
বিভক্ত করা যাইতে পারে,_-একদল বলেন, আমরা ঈশ্বর, 
ক্রগতে অবতীর্ণ হইয়াছি; অপর দল বলেন, আমরা ঈশ্বর-প্রেরিত; 
উভয়েরই কার্য্যের প্রেরণাশক্তি বাহির হইতে আইসে। আর 
তাহারা যতদুর অধ্যাত্মিক ভাষা ব্যবহার করুন না কেন, তীহারা 
বহিজ্জগণত্ড হইতেই তীহাদের পুরস্কীর আশা করিয়া থাকেন । 
কিন্তু মহাপুরুষগণের মধ্য বুদ্ধই একমাত্র বলিয়াছিলেন, “আমি 
ঈশ্বর-সন্বন্ধে তোমার ভিন্ন ভিন্ন মত শুনিতে চাই না। আত্মা- 
সম্বন্ধে সূন্মন সুন্সম মতামত বিচার করিবার আবশ্যক কি ? সৎ 
ও ও সৎকাধ্য কর। ইহাই তোমাকে-_যাহাই সত্য হউক না, 
তাহাতে লইয়া যাইবে ।” 
তিনি সম্পূর্ণরূপে সর্বপ্রকার অভিসন্ধির্জিত ছিলেন, আর 
কোন্‌ মানুষ তাহা অপেক্ষা অধিক কাধ্য করিয়াছিলেন ? ইতি- 
হাসে এমন একটাঁ চরিত্র দেখাও, যিনি সকলের উপরে এতদূর 
গিয়াছেন। সমুদয় মনুষ্যজাতি কেবল এইরূপ একটামাত্র চরিত্র 
প্রসব করিয়াছে-_-এতদুর উন্নত দর্শন,_এমন সহামুভূতি-__এই 
শ্রেষ্ঠ দার্শনিক, এই সর্বশ্রেষ্ঠ দর্শন প্রচার করিতেছেন, আবার 
অতি নিন্বত্রম প্রাণীর উপর পধ্যন্ত সহানুভূতি প্রকাশ করিয়া- 
ছেন অথচ লোকের নিকট কোন দাবী দাওয়া নাই। 
তিনি আদর্শ 'কন্মযোগী ; তিনি সম্পূর্ণ অভিসন্ধিশুন্য হইয়া 


১৬৪ কন্ম-যোগ। 








বর সর স্মারক পসরা সি অর ইসস ও রি রব সি তি এর ২০ ৯ অপ 


কার্য করিয়াছিলেন ; আর মনুষ্যজাতির ইতিহাস দেখাইতেছে, 
যত লোক জগতে জন্মিয়াছেন, তিনি তাহাদের সকলের মধ্যে শ্রেষ্ঠ; 
তাহার সহিত আর সকলের তুলনা হয় না, তিনিই হৃদয় ও মস্তিষ্কের 
সম্পূর্ণ সামপ্তৈস্তভাবের উদাহরণ, আত্মশক্তির শ্রেষ্ঠতম বিকাশ । 
জগতে যত সংস্কারক জন্মাইয়াছেন,তাহাদের মধ্যে তিনিই সর্ববাশ্রেষ্ঠ। 
তিনিই প্রথম সাহসপূর্ববক বলিয়াছিলেন, “কোন প্রাচীন হস্ত- 
লিপি পুথিতে কোন বিষয় লেখা আছে বলিয়া, তোমার জাতীয় 
বিশ্বাস বলিয়া অথবা! তোমার বাল্যাবস্থাহইতেই ভূমি বিশেষ কোন 
বিশ্বাসে গঠিত হইয়ানছ বলিয়া কোন বিষয় বিশ্বাস করিও না; 
কিন্তু বিচার করিয়া দেখ, তার উপর বিশেষরূপ বিশ্লেষণ করিয়। 
যদি দেখ, সকলের পক্ষে উহা উপকারী, তবে উহাতে বিশ্বাস কর, 
এ উপদেশমত জীবন যাপন কর এবং অপরকে এ উপদেশানুসারে 
জীবন যাপন করিতে সাহায্য কর।” 

যিনি অর্থ বা অন্য কোনরূপ অভিসন্ধিশুন্য হইয়া কাধ্য করেন, 
তিনিই সর্ববাপেক্ষা উত্তমরূপে কার্য করেন আর মানুষ যখনই ইহা 
করিতে সমর্থ হয়, তখন সেও একজন বুদ্ধ হইয়া যাইবে এবং 
তাহার ভিতর হইতে এরূপ কাধ্যশক্তির প্রকাশ হইবে, যাহাতে 
জগতের অবস্থা সম্পূর্ণরূপে পরিবর্তিত করিয়া ফেলা যাইতে 
পারে। ইহাই কন্মযোগের আদর্শ । 


সমাপ্ত । 


৯৯ 
ডত্দবাধন। 


স্বামী বিবেকানন্দ প্রতিষ্ঠিত রামকৃষ্-মঠ পরিচালিত মাসিক পত্র। 
অগ্রিম বার্ষিক মূল্য সাক ২২ টাকা। উদ্বোধন-কাধ্যালয়ে স্বামী 
“ববেকানন্দের ইংরাজী ও বাঙ্গাল! সকল গ্রন্থই পাওয়া যায় । উদ্বোধন- 
গ্রাহকের পক্ষে বিশেষ সুবিধা । নি়ে দ্রষ্টব্য 


উদ্বোধন-গ্রন্থাবলী । 


স্বামী বিবেকানন্দ প্রণাত | 


পুস্তক । সাধারণের পন্ষে । উদ্বোধনগ্রাহকের পক্ষে । 
ংরাজী রাজযোগ (২র সংস্করণ ১২ | ০ 
,, জ্ঞান্যোগ দী ১] ১৩/৩ 
১, ভক্তিযোগ রঃ ॥7/০ ।7/০ 
*১ কম্মযোগ ট দৈ০ ০ 
»». চিকাগো বক্তৃতা ( ৪র্থ সংস্করণ ) 1%* 1/০ 
[176 ১০1০1)০০ 210 1১1)117501)1)) 
৫১ 16115519071) ৯২. ০ 
৯ ১০০৭১) 1২০11519017 ১২. ৮০ 
1২011510)) 01 1,0৮6 ৩ ॥০ 
ডা 1195651 (24 50111017 ) 1০ 1৮০ 
1৬172171 0202 ৩/০ ৮ ০ 
17101)001)85 01) ৬৩০৪1) ॥%০ 19 
16911১86191) 270 105 1150170905 %০ 1৮৩ 
(1011) 0102 1৬] 05501757017 ৬/০ %/০ 


1১71711010951752 1২202157151702 
(2170 50161011) 
১৮ 1১. 0. 01911010992 ৮৬ /০ 
11 [19557 পুম্তকখানি ॥* আনায় লইলে পরমহংস রামরুষ্ণ 


5/০ 


পুস্তক | সাধারণের পক্ষে 1 উদ্বোধনগ্র।হকের পক্ষে । 
বাঙ্গালা রাজযোগ (৩য় সংস্করণ) ১২ 8০ 
১ জ্ভবানযোগ (এ) ১২. ৮০ 
» ভক্তিযোগ (৫ম সংস্করণ) ০ ॥০ 
,, কর্মযোগ (5র্থ সংস্করণ) 8০ ॥০ 
» চিকাগো বক্তৃতা (৩য় সংস্করণী 1/ৎ 1০ 
« ভাব্বার কথ (২য় সংস্করণ) 1%০ 1০ 
্ পত্রাবলী (১ম ভাগ) (২য় সংস্করণ) 1০ 1৮০ 
» প্রাচা ও পাশ্চাতা ৩য় সংস্করণ) ॥০ 1৮০ 
» পরিব্রাজক (২য় সংস্করণ) ৪০ ॥" 
» বীরবাণী ০ 1০ 
১ ভারতে বিবেকানন্দ (২য় সংস্করণ ) ২২ ১৮০ 
,», বর্তমান ভারত (৩য় সংস্করেণ। 1০ 1০ 
», মদীয় আচাধাদেব 1৮০ 1০ 
, পওভারী বাবা 8 ৪ 
১ ধর্দুবিজ্ঞান টং ০ 
ভক্তি-রহস্য %০ ॥০ 


শ্রীরাম উপদেশ ( পকেট এডিশন ), স্বামী ব্রঙ্গানন্দ সঙ্কলিত 
মূল্য ।০, গীতা শাঙ্করভাষ্যান্থবাদ, পণ্ডিত প্রমথনাথ তকতৃষণানুদিত, 
উত্তরাদ্ধ ১০, পাণিনীয় মহাভাষ্য, পণ্ডিত মোক্ষদাচরণ সামাধ্ায়ী অনূদিত, 
মূল্য ৩1০ টাকা । 

স্বামী সারদানন্দ প্রণীত ভারতে শক্তিপূজ ॥* আনা, উদ্বোধন- 
গ্রাহকের পক্ষে 1৮০ আনা, শ্রীস্রীরামকুষ্ণলীলা প্রসঙ্গ, গুরুভাব-_ পূর্ববাদি 
১০, উদ্বোধনগ্রাহকগণের পক্ষে ১২, শ্রীশ্রীরামকষ্চলীলাপ্রসঙ্গ, গুরুভাব, 
উত্তরাদ্ধ ১৪০, উদ্বোধন গ্রাহকের পক্ষে ১৬/০ | 

শ্রীধুক্ত রাজেন্্রনাথ ঘোষ প্রণীত আচার্য শঙ্কর ও রামানুজ ২২ টাক]1। 

এতদ্বতীত মঠের যাবতীয় গ্রন্থ এবং রাম কষ্চদেবের ও স্বামী 
বিবেকানন্দের নানা! রকমের ফটো এবং হাফ, টোন ছবি সর্বদা পাওয়া 
যায়৷ ঠিকানা-_ 

উদ্বোধন-কাধ্যালয় । 
১২, ১৩ নং গোপালচন্দজ্র নিয়োগীর লেন 


